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کاریگەرى ماددە هۆشبەرەکان لە سەر گەنج
توێژینەوەیەکى مەیدانیە لە چاکسازى /گەورانى سلێمانى 

آثار المخدرات على الشباب
دراسة ميدانية في إصلاحية السليمانية للبالغين

Effects of drugs on young peopleA field study in
 a correctional facility for adults / men in Sulaymaniyah

پوختە
تــاىنى جیهانــدا تەشــەنەی كــردووە كــە  ۆدەبــوون بــە مــاددە هۆشبــەرەكان، دیاردەیەکــە جیهــاىنى ، لــە زۆربــەى وڵاا دیــاردەی بەكارهینــان گ�ێرر 	

هــەرێمی كوردســتانیش لــەم دیــاردە جیهانییــە بێبــەش نییــە، بــە تایبــەتیی گەنجــان و لاوان بــە رێژەیــەكی زۆر ئالــودە مــاددە هۆشبــەرەكان بــوون كــە 

ان، ئامــانجیی ســەرەكی ئــەم توێژینــەوە هەوڵدانــە لــە  ز��ێز ازی خ  مەترسیــدارە لــە ســەر داهاتــووی كومــەڵگای كــوردی و تیكچــوونیی شیرر
ی

ئەمــەش زەنگی

ســەر زانــيىنى کاریگــەرى مــاددە هۆشبــەرەکان لــە ســەر گەنــج . ئــەم توێژینەوەیــە، توێژینەوەیــەکى چەندایەتییــە و میتــۆدى بەکارهاتــوو بریتییــە  لــە 

ووى بەکارهاتــووە، كۆمەڵگــەی ئــەم توێژینەوەیــە بریتییــە لــە ســەرجەم  ژ (یە،هەروەهــا میتــۆدى م��ێژ یەىتى میتــۆدي وەسفیی لــە )ڕێگاى ڕووپێــوى کۆمەڵاا

 )65( توێژینــەوە  ئــەم  نموونــەی  قەبــارەی  مەبەســتدار،  ناهەرەمــەکى  نموونــە  جــۆری  ســڵیماىنى  بەڕێوەبەرایــەتییی چاكســازی گــەوران  ادراواىنى  زسز

ادراو کــە تەمەنیــان لــە نێــوان  اوە لــە کــوى )212( زسز ادراوان وەرگیرر ادراو بــووە لــە بەڕێوەبەرایــەتیی چاكســازی گــەوران ســلێماىنى ، کــە لــە)30%(زسز زسز

ان زۆرتــر  ز��ێز یــن دەرئەنجامــەکاىنى بریتییــە لــە: خ )18 تــا 34( کــە گەنجــن ، بــۆ کۆکردنــەوەى زانیارییەکانیــش فــۆرمى پرسیارنامــە بەکارهاتــوو. گرنکرتر

ان. کاریگــەرى هــاوڕێ خــراپ وایــە کــردوو کــە  ز��ێز لــە هەمــوو كــەس دەكەوێتــە ژێــر كاریگــەری زیانــەکاىنى مــاددە هۆشبــەرەکان و هەڵــە وشــانەوەى خ

ى مــادە هۆشبــەر بــوون. کاریگــەرى بەكارهێنــانیی بــەردەوامى مــاددەی  زۆربــەى ئەندامــاىنى توێژینەوەکــە کــە پێیــان وایــە کــە لــە ڕێگاى هــاوڕى وە ف�ێرر

ادە لــە لای بەكارهێنــەر. جــۆرى مــاددەى کیمیــاىیى یــان دەســتکردەکان وەک  هۆشبــەرکان بووەتــە هــۆی نەمــانیی هیــوا و ئــاوات و تێكشكانــدنیی ئیرر

)شیشە،کریســتاڵ( لە ناو گەنجاندازۆر بەکاردێت کە ئەمەیش کاریگەرى گەورە کردووتە ســە لایەىنى جەســتەى و دەرووىنى بەکارهێنەر. ژینگەى 

ناوچەکــە وشوێىنى جوگرافیــاىیى کاریگــەرى  گــەورە هەیــە لــە ســەر بەکارهێنــاىنى مادەهۆشبــەرەکان کــە رۆژبــە رۆژ روو لــە زیــاد بوونــە.

وشە کلیلیەکان : گەنج ، ماددە هۆشبەرەکان ، ئالودە بوون ، ئالودە بوو.
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ملخص:
ي� معظم دول العالم ومنها اقليم كوردستان ، وخصوصا الشباب مدمنون على المخدرات 

ت في       يعتربر ادمان المخدرات ظاهرة عالمية انترشر

ي� آثــار المخــدرات 
ا على مســتقبل المجتمــع الكــردي وتدهــور الانســجام الأسري. تهــدف هــذه الدراســة إلى التحقيــق في وهــو مــا يــشكل إنــذارا خــطيرر

( ، وكذلــك الطريقــة  ي�في التحــلييلي لـــ )منهــج المســح الاجتمــايعي
على الشبــاب. هــذا البحــث هــو بحــث كيمي ، والطريقــة المســتخدمة يهي المنهــج الــوص

اوح اعمارهــم  ي�تي تــم أخذهــا مــن )30٪( مــن مــن اصــل )212( ســجينا ترتر ي� إصلاحيــة الســليمانية للكبــار ، وال
التاريخيــة المتبعــة ، وقــد حكــم عليــه في

ار المخــدرات والتــفكك الأسري أكرثر مــن أي شــخص آخــر. تــأثيرر الأصدقــاء  :  تتأثــر الأسرة بــأرضر ن� )18 الى 34( مــن الشبــاب. أهــم النتائــج يهي بين

ي� 
ي� البحــث أنهــم تعلمــوا المخــدرات مــن خلال الأصدقــاء . تسبــب تــأثيرر تعــايطي المخــدرات المســتمر في

ن� في ن� الــذي يعتقــد معظــم المشــاركين السيــئين

ن� الشباب ، مما له تأثيرر كبيرر على الجوانب الجســدية  فقدان الأمل والرغبة وهزيمة إرادة المســتخدم. تســتخدم الكريســتال على نطاق واســع بين

ايــد يومــا بعــد يــوم. ز�تز ي� تــأثيرر كــبيرر على تعــايطي المخــدرات الــذي ي
والعقليــة للمســتخدم. لبيئــة المنطقــة وموقعهــا الجغــرافي

الكلمات المفتاحية: شباب ، مخدرات ، إدمان ، مدمن.

Abstract:
     Drug addiction is a global phenomenon that has spread in most countries of the world, including the 

Kurdistan Region. Especially young people are addicted to drugs, which is a dangerous alarm for the future 

of Kurdish society and the deterioration of family harmony The main purpose of this study is to investigate 

the effects of drugs on young people. This research is a quantitative research and the method used is the 

descriptive analytical method of (social survey method), as well as the historical method used. He was 

sentenced in the Sulaimani Correctional Directorate for Adults, which was taken from (%30) of the prisoners 

out of (212) prisoners aged between (18 to 34) who are young. The most important consequences are: The 

family is more affected by the harms of drugs and family breakdown than anyone else. The influence of bad 

friends that most of the research participants believe that they learned drugs through friends. The influence 

of continuous drug use has caused the loss of hope and desire and defeat the will of the user Artificial objects 

such as glass and crystal are widely used among young people, which has a great impact on the physical and 

mental aspects of the user. The environment and geographical location of the region has a great impact on 

drug use, which is increasing day by day.

Keywords : Youth, Drugs, Addiction, Addicted.     
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پێشەكی: 
یــەتیی بەرهــەم هێنــاوە بــە ڕادەیــەك  دیــاردەی ئالــودە بــوون دیاریدەیــەكی پرمەتــرسی گەورەیــەو كێشــەی زۆری دەروونیی و ئابــووری و كۆمەڵاا 	

لــە ســەرەتاوە، ئومێــد و  یــن توێــژی كۆمــەڵگا دەدەن كــە توێــژی گەنجانــن، کــە هــەر  کــە مــاددە هۆشبــەرەکان  پەلامــاری  زیندوتریــن و چالاكرتر

ی  خواســتەكانیان زینــدە بەچــاڵ دەكــەن و لــە كەنــاری نائومێــدی و رەشبینیــان نزیكیــان دەکاتــەوەو كــەسی ئالــودە بــوو لــە ڕاوچیــەوە دەكەنــە نێــچیرر

خۆیــان.

ن�نن و هــەرێمی  ەونــەكانیی كۆمــەڵگا، كەبــە ڕێژەیــەكی زۆر گەنجــان پێــوەی دەناڵــی ز�یز ئالوودەبــوون بــە مــاددەی هۆشبەرەکانــەوە یەكێكــە لــە دیــاردە ق

ئامــارەی  ێ ی دوایــن  بــە پێ� نەی دوایــدا تۆمــار كــراون وە  لــەم ســاڵاا ئامارانــەی كــە  ئــەو  ێ‌ ی  بــە پێ� لــەو مەترسیــەی كــە  نییــە  بــە دەر  كوردســتانیش 

)2022( ) 2022/6/26( بــە ژمــارە)3607 (لــە شــەش مانــگ ســەرەتاىیى ســاىڵى بەریۆبەرایــەتیی گــشتیی نەهیشــتنیی مادەهۆشبــەرەكان لــە ڕیكــەوتیی

ادراون و)338 ( کەسیــان دۆسیەکەیــان یــەك لاى نەبوتــەوەى و)45( کەسیــان ئــازارد  كراون کە)682(کەسیــان زسز )999( تومەتبــار دەســتگیرر

کــراون كــە )132كیلــۆو 72گــرام( مــادە هۆشبەریــان یپی بــوو بــە ئەوانــەی كــە دەســت بەســەر كــراون رێــژەی لــە) 65٪( لــە تەمــەنیی نێــوان) 14بــو 

33(ســاڵیی دایــە كــە رێژەیــەكی بەرچــاوی بــەر گەنجــان و لاوان كەوتــووە، و ئەمەیــش ئــەو دەگەینێــت كــە ڕۆژ لــە دوای رۆژ بــەكار هێنــانیی مــاددەی 

مــادە  نەهیشــتىنى  بەریوەبەرایــەىتى  )راگەیانــدىنى  دەكــەن  پێــوە  بــازرگانیی  ئەوانــەی  و چ  بــوون  ئالــودە  ئەوانــەی  بەرزبوونەوەدایــە، چ  لــە  هۆشبــەر 

هۆشبــەرەکان،2022(.

بەىشى یەکەم: چوار چێوەى گشىتى توێژینەوەکە و چەمکەکان توێژینەوە هاوشێوەكان
باسى یەکەم : چوار چێوەى گشىتى توێژینەوەکە

1- کێشەی توێژینەوە
ەكان لــە ئاستییــدا کەمتەرخەمــن لــە  لــە گــەڵ فراوانبــوونیی بازرگانیكــردن بــە مــاددەی هۆشبەرەکانــەوە لایەنــە سیاسیــەكان و ڕۆشنــبیرر 	

اق و  ئاســایشیی ع�ێرر ان و دواكــەووتنیی كۆمــەڵگا، تێكچــوونیی دۆخیی  ز��ێز ازەی خ بــۆ تێكچــوونیی شیرر كاتێكــدا مەترسیدارتریــن دیاردەیــە و هەرەشــەیە 

ووبونــەوەی لــە نــاو گەنجانــدا، بــە تایبــەتیی ئیســتا لــە نــاو  هــەرێمی كوردســتان ڕێگــە خۆشــكەربووە بــۆ بازرگانیكــردن بــە مــاددەی هۆشبەرەکانــەوە وبڵاا

ێــت و بازرگانیــان پێــوە دەكریــت  نــدا روو لــە زیــاد بــوون دەکات وئــەو ماددانــەی كــە زۆر بەكاردەهیرنر د منداڵاا ن�ین و توێــژەكانیی لاوان و قوتابیــان و م�ێرر چ

ن�ین و تریــاك( و زور جــۆری تــر كــە بــە  ن�ین و کریســتاڵ و ئەمیفــات وئ لــە نــاو چــینیی گەنجــان لــە هــەرێمی  كوردســتاندا)حەیبی ترامــادوڵ، شیشــە، هیرر

ین مــاددەن لــە جیهانــدا كــە كاریگــەری ڕاســتەوخۆیان لــە ســەر جەســتەی مــرۆڤ هەیــە لــە  ێــن. مــاددە هۆشبــەرەكان یەكێــك لــە ترســناكرتر كاردەهێرنر

 دەگۆرێــت و زامی گــەورە لــە ســەر جەســتەی 
ی

ز��ێز دەكــەت و كاریگــەری گــەورە لــە ســەر جەســتەی مــرۆڤ دەبێــت و ڕەنگی ماوەیــەكی كەمــدا گەنــج بێــه

دروســت دەکات و تــووش بــوو زۆر بــە زەحمــەت دەتوانیــت وازی لێێ  بهینێــت. ئالودەبــوون بــە مــاددەی هۆشبەرەکانــەوە لەلایــەنیی پزیشــکیەوە بــە 

نەخوشییــەكی مێــشكی دادەنرێــت و دەبێتــە هــۆی گــۆرێنیی پێكهاتــە و شــیوازی كاركــردنیی میشــك و ڕەفتــار و بەرزبونــەوەی فشــاری خۆیــن و بەرگــری 

ی بەكارهێنــانیی دەرزی پیســەوە جگــە لــەوەی زیــانیی 
لــەش دژی نەخــۆشیی لاواز دەبێــت و توانــای نامنێــت و توشــبوون بــە نەخــوشیی ئایــدز لــە ڕ�ێی

یــەتیی و ئابــووری لێدەكەویتەوە)دانــش،1384: 178(.  لــە هــەرێمی كوردســتانیش مەتــرسییی بــە كار هێنــانیی مــاددەی  تەنــدروستیی و زیــانیی كۆمەڵاا

هۆشــبەر تادــێت زیاــتر دەبــێت. پرســیارى ــسەرەکى ــئەم توێژینەوەــیەش زاــنیىنى کاریــگەرى ــماددەى هۆشــبەرەکان ــلە ــسەر گەــنج چــیە؟
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 توێژینەوەكە
ی

2- گرنگی
1- توێژینــەوە لــە ســەر ئاڵودەبــوون بــە مــاددە هۆشبــەرەكان گرنگیــەکی جیهــانیی و ناوخــۆییی و هــەرێمی و نێودەوڵــەتیی هەیــە. هــەر كۆمەڵگایــەك 

پێویســتە توێژینــەوە لــە ســەر ئــەم دیــاردە مەترسیــدارە بكات و شــێوازێك بدۆزێتــەوە بــۆ روبەڕوبوونــەوە و چارەســەركردنیی كێشــەكان بــۆ ئــەوەی لــە 

گەشــەكردن و بــەرەو پێشــچوون بوەستێــت.

 بەگەنــج و مادەهۆشبــەرەکان ئــەدەن بــە دانــانیی پلان بۆڕێگــری 
ی

2-لەوانەیــە ئــەم توێژینــەوە ببێــت بەســەرچاوەیەك بــۆ ئەوپســپۆڕانەی کەگــرنگی

گرتــن وکەمکردنــەوەی ئــەم دیاریدەیــە.

3- ئامانجیی تۆیژینەوەكە
1-زانینیی كاریگەرى بەكارهێنانیی مادەهۆشبەرەكان لەسەر گەنجان..

ان( كۆمەڵگا . ز��ێز 2-زانینیی كاریگەری مادە هۆشبەرلە سەر گەنج و)خ

3- زانيىنى کاریگەرى ژینگەى ناوچەکە وشوێىنى جوگرافیای لە سەربەکارهێناىنى مادەهۆشبەرەکان لاى گەنجان.  

باسى دووەم: دیاریکردینی چەمک و زاراوەکان 
لــە هــۆش  بێهــوش كــردن و  واتــاییی  بــە  ئیغریقییــە  اوە، کــە وشــەیەکی  مــاددەی هوشبەرلــە وشــەی )Narcotic( وەرگیرر  : مــادەی هۆشبــەرە   -1

دەوتری)Drug()الدمــرداش،1982:18(. پی�ێی  یــدا  ز�یز ئینگل زمــانیی  لــە  دێــت کــە  خوچــوون 

ێ پێویــستیی  ێــن بــەبێ�  ڕێكخــراوی تەنــدروستیی جیهــانیی پێناســەی مــاددەی هۆشبــەرەكانیی كــردووە، كــە بریتییــە لــە هەمــوو ئــەو ماددانــەن كــە بەكاردەهێرنر

بــوون و ئالودەبــوون،  ، وە دەبنــە هــۆی گــۆڕینیی ئەركــە جەســتەییی و ئەقلییــەكان و زیــاد بەكارهێنانیــان لــە پێویســت دەگاتــە ئــاستیی  ف�ێرر تەنــدروستیی

یــەتیی لێێ دەكەوێتەوە)الحمــدان،2007:12(. ئەمــەش شوێنــەواری جەســتەییی و دەروونیی و كۆمەڵاا

هەروەهــا  دەمــار،  ژەهــراوی كــردنیی كۆئەنــدامی  و  ئالودەبــوون  هــۆی  دەبنــە  مــادەن كــە  یاســایەوە: كۆمەلێــك  روانگــەی  لــە  هۆشبــەر  مــاددەی 

بازرگانیكــردن و چانــدن یــان دروســتكردنیان قەدەغەیــە جگــە لــەو مەبەســتانەی كــە لــە یاســادا دیــاری كــراوە و تەنهــا لــە لایــەن ئــەو كەســانەوە 

اقیی ســاڵیی )1962( هــەر  ادانیی عیرر ێــن كــە مۆلــەتیی یاســاییان هەیــە )المهنــدی ،2013:23(. بــە پی�ێی یاســای ژمــارە )68(لــە یاســای زسز بەكاردەهێرنر

لــە رێنمــاییی پــزشكی و بەكارهێنــانیی بــە  ئــارام بەخــش، چــالاكی بەخــش دوور  لــە جــۆری وڕێنەبەخــش،  یــان ئامادەكــراو  چەشــنە ماددەیــەكی خــاو 

ان و كۆمەڵگا  ز��ێز بەردوامی دەبێتە هۆی ئالودەبوونیی جەســتەییی و دەروونیی یان هەردووكیان  پێكەوە، دواجار بە زیان دەشــكیتەوە بۆ ســەرتاك و خ

اق،2017( ) الوقائع العراقية،  و لێپێچینەوەی یاساییی لە سەر دەكرێت)یاسای بەرەنگار بووەوەی ماددەهۆشبەر وكارتێكارە عەقڵییەكانیی لە ع�ێرر

.)2017

اق لــە مــاددەی )1( برگــەی )6( كــە پێناســەی بۆمــاددە هۆشبــەرەكان كــردووە  بــە پی�ێی یاســای ژمــارە یــەك ســاڵیی )2020( لــە هــەریمی كوردســتانیی ع�ێرر

اوە لەو ماددانەی كە لە خشتەكانیی )یەكەم و دووەم و سێیەم و چوارەم(ی هاوپێیچی ئەم یاسایەدا  ن�ین لە ) هەرماددەیەكی سروشتیی یان پێكهێرنر بریت

هاتوون)یاسای بەرەنگار بووەوەی ماددەهۆشبەر و كارتێكارە عەقڵییەكانیی هەرێمی كوردستان،2020()روژنامە ویقائعی کوردستان،2020(.

پێناســەی ڕێكاری بــۆ ماددەهۆشبــەرەکان: مەبەســت لــە مــادە هۆشبــەرەكان لــەم توێژینەوەیــەدا ئــەو كۆمەڵــە مادانــە دەگرێتــەوە كــە بەندکــراوە 

ئالودەبــوەکانیی نــاو چاکســازیەکانیی هــەرێمی کوردســتان بەکاریــان هێنــاوە وە بونەتــە  هــۆی ئالودەبــوون و ژهــراوی بــوونیی كۆئەنــدامی دەماریــان و 

ادەو كــرداری لاواز کــردوون وە  جەســتە پیرر و پەككەوتــە دەكــەن و بــەكار هێنــان و چانــدن و دروســتكردنیان قەدەغەیــە تەنهــا بــۆ ئــەو  ویســت و ئیرر

مەبەســتانە نەبێــت کــە یاســا دیــاری كــردووە.

یەتیە كە تاكی بەكارهێنەر بە هۆی كۆمەلێك پاڵنەری دەروونیی جەستەییی و ژینگەییی بە شێوەیەكی  2- ئالودەبوون:دیاردەیەكی دەروونیی و كۆمەڵاا



P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360 (HUJ)گۆڤارێكی زانستی ئه‌كادیمیه‌ زانكۆی هه‌ڵه‌بجه‌ ده‌ری ده‌كاتگۆڤارێكی زانستی ئه‌كادیمیه‌ زانكۆی هه‌ڵه‌بجه‌ ده‌ری ده‌كات

HUJ-Volume 9, Issue 2, June 2024HUJ-Volume 9, Issue 2, June 2024www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq 122122
درێژخایــەن تــووشیی دەبێــت و دەبێتــە هــۆی زیــان گەیانــدن بــە خــۆی و كۆمــەڵگا ، هەروەهــا بەرزبونــەوی رێــژەی تــاوان و كێشــەی جــۆراو جــۆری 

یــەتیی )محەمــەد،2007:27(. دەروونیی و كۆمەڵاا

انــەوە بــە  ڕێكخــراوی تەنــدروستیی جیهــانیی ســەر بــە نەتــەوە یەكگرتــووەكان: بــەم شــێوەیە بــاسی ئالودەبــوون دەكات: کەبریتیــە لــە حــەز یــان بەسرتر

شــێوەیەكی نــاسروشتیی و بــەردوام كــە كەســانێك ســەبارەت بــە هەندیــك لــە مــادە دەیانبێــت )احمــدی 1383: 187(. 

بــە  ببێــت  دەستبــەرداری  ناتوانرێــت  دیاركــراو كــە  دەرمــانێكی  بــۆ  ئــۆرگانیی   ، دەرونیی وابەســتەبوونیی  لــە  بریتیــە  ئالودەبــوون:  بــۆ  ڕێكاری  پێناســەی 

هــۆی راهــاتنیی كۆئەنــدامی دەمــارەوە بــۆ ئەودەرمانــە یاخــود ئــەو مــاددە هۆشبــەرە و لــە حاڵــەتیی كشــانەوەش لــە بەكارهێنــانیی ئــەم دەرمــان و مــاددە 

نــاو چاکســازیەکانیی هــەرێمی کوردســتان . بێهۆشــكەرانە دا كاریگــەری دەروونیی جەســتەییی دروســت کردوەتــە ســەر بەندکــراوە ئالودەبــوەکانیی 

ۆدەی شتێــك دێت)خــال،1367:45(. ئەمــە بــە مانــای ئــەوە دێــت كەســەكە لــە هیــچ هەلــو مەرجێكــداو بەهیــچ جۆرێــك  3-ئالودەبــوو: بــە واتــای گیرر

بەكارهێنــانیی نییــە بــۆ مــاددە هۆشبــەرەكان، كەسێــك بــە هــۆی بەكارهێنــانیی دووبــارەوە بەردەوامــەوە ئالــودەی بــە مــاددە هۆشبــەرەكان بەواتــاییی كەتــر 

. )47 :1368، قوربــانیی هەردەرمانیــك یــان پشتبەســتنیی دەروونیی بــە مــاددە هۆشبــەرەكان بــە ئالودەبــوون نــاسراوە )محــسنیی

پێناســەی ڕێكاری بــۆ ئالودەبــوو: بریتیــە لــە وابەســتەبوونیی دەرونیی و ئــۆرگانیی بــۆ دەرمــانێكی دیاركــراو كــە بەندکــراوە ئالودەبــوەکانیی نــاو چاکســازیەکانیی 

لــە کاتیی  و  مــاددە هۆشبەرەانــەى  و  ئەودەرمــان  بــۆ  دەماریانــەوە  راهــاتنیی كۆئەنــدامی  هــۆی  بــە  ن  ببن� ناتوانــن دەستبــەرداری  هــەرێمی کوردســتان 

كشــانەوەشیان لــە بەكارهێنــانیی ئــەم دەرمــان مــاددە بێهۆشــكەرانە  كاریگــەری دەروونیی جەســتەییان لێێ دەکات.

ن��ێن كاتیی گــەنجیی  ن�ین بڵــی  ئــەمریکی پێناســەی گەنجــێتیی بــەم شــێوازە دەكات:دەتــوان
ی

4- گەنــج لــه روانگــەی مار غریــت میــد: مروڤنــاسی بــە ناوبــانگی

وەكان لــە لایــەك و بــە ئــاكام نەگەیشتنــەكان لــە لایــەكی  دادەنریــت بە)ئەگــەر و ئایا(كــە دو تایبەتمەنــدی خۆیــان هەیــە ئەویــش چاوەروانییــە بــەربڵاا

یــەتیی و دەروونیــەكان كامــڵ نەبــوون )شــفرز،1390:21( . دیكــەوە، ســەردەمێك كــە تێیــدا دەســكەوتە ئابــووری و كۆمەڵاا

لــه روانگــەی كومەلنــاسی گەشــەپێدانەوە تەمــەنیی گەنــج لەوەكاتــەوە دەســت یپی دەكات كــە كەســە کــە بالــغ دەبێــت ،ئەویــش لــە كەسێكــەوە بــۆ 

 :1383 ، وانینــەوە، كۆمــەڵیی تایبەتمەنــدی خــۆی هەیــە )ربــانیی كــەسێكی تــر جیــاوازە چونكــە ئــەم تەمەنــە لــە ڕووی شــێوازی هەڵــس و كــەوت و ت�ێرر

.)16

،لە نیوان)16بۆ25(ساڵیی دیاری كردووە )تەڵعەت،2006: 13(.  :تەمەنیی گەنجیی ڕێكخراوی تەندروستیی جیهانیی

پێناســەی ڕێكاری بــۆ گەنج:لــەم توێژینەوەیــەدا مەبەســتمان لــە گەنــج ئەوتوێــژەن کەتەمەنیــان لــە نێــوان)18-34( ســاڵدایە كــە بــە هــۆی بەكارهێنــانیی 

مادە هۆشبەرەكانەوە لە ناو چاكســازیەكانیی هەرێمی كوردســتاندا دەســتەبە ســەر كراون.

باسی سێهەم/ توێژینەوە هاوشێوەكان
یەتییــە – دەروونییــەكانیی تووشــبوون بــە مــاددە هۆشبــەرەكان (  یەکەم:توێژینــەوەی محمــد ، فائــز ابراهیــم ،2010،بــە ناونیشــاىنى ) هــۆكارە كۆمەڵاا

. توێژینەوەیــەكی مەیدانییــە لــە ســەر خووگرتــووەكانیی بەندكــراو لــە شــاری هــەول�ێرر

یــەتییی و دەرونییــەكانیی تووشــبوون بــە مــاددە هۆشبەرەكانــه، لــەم توێژینــەوە مێتــۆدی ڕووپێــوی  ئامانــج لــەم توێژینەوەیــە ناســینیی هــۆكارە كۆمەڵاا

یــەتیی گشــتگیرر )شــامل(  بەکارهاتــوە كــە نموونــە وەرناگــرێ، بەڵكــو چەنــد كــەس هەبێــت كــە پێویســتە توێژینەوەیــان لــە ســەربكرێت،بە  كۆمەڵاا

اون. مێتــۆدی  تێكــڕاییی وەردەگرێــت لــە بــەر بــوونیی تەنهــا)10( خووگرتــووی بەندكــراو لــە خانــەی چاكســازی ئاســایشیی هــەول�ێرر هــەر هەموویــان وەرگ�ێرر

توێژینــەوە بــار بــە كارهاتــووە كــە بریتییــە لــە كۆكردنــەوەی زانیــاری ســەبارەت بــە بــارودۆخێکی دیاریكراو.مێتــۆدی توێژینــەوە بــار وەكــو مێتــۆدی 

ن�نن كە توێژەر هەرسێكیان بەكارهێناوە بۆ كوكردنەوەی زانیاری،  یەتیی دەكرێ‌ پرسیارنامە، چاوپێكەوتن یان تێبینیكردن بەكاربــهێ رووپێوی كۆمەڵاا

هەروەهــا مێتــۆدی بــەراوردكاری بەكارهاتــووە هەروەهــا بــۆ بــەراورد کــردنیی دیــاردەی خووگرتــن لــەم ســاڵە لەگــەڵ ســاڵەكانیی ڕابــردوودا. توێــژەر تەنیــا 

ین ئەنجامەكانیشیی ئەمانەن:- ســوود لە یاســای رێژەی ســەدی)النسبە المئویە( وەرگرتوە بۆ وەســفكردن و شیكردنەوەی زانیارییەكان. وە گرنگرتر
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ان تــووش بــوون، زوربەیــان  ان دەگەڕێتــەوە، ئەمانــەی كــە لــە ئ�ێرر تیای ئ�ێرر ێ بوونیــان لــە وڵا  1-هــۆکاری ســەرەكی تــووش بــوونیی ئــەم گەنجانــە بــۆ نێشــتەجێ�

م ئەوانــەی كــە زووتــر هاتوونەتــەوە،  ئــەو كەســانەن كــە لــە گەڕانەوەیــان بــۆ كوردســتان دواكەوتن)واتــە لــە دوای ســاڵیی 2000 گەڕاونەتەوە(،بــەڵاا

ینیــان )24( ســاڵ  وەك ئــەوانیی دیكــە تــوش نەبــوون.2- :هەموویــان پیــاو بــوون و گەنجیــش بــوون گەورەترینیــان تەمــەنیی )34( ســاڵ و بچووكرتر

زەو هەســت نەکــردن بــە بەرپرسیاریــەتیی بــوون چونكــە دایــك وباوكیــان بــە هــۆی چاودێــری نەكــردنیی پێویســت شــێوازی  انێكی شرپر ز��ێز بــوو. 3- لــەخ

گونجــاوی پــەروەردە كردنــەوە هەریەكــە لــەو گەنجانــە وازیــان لــە قوتابخانــە هێنــاوە هیــچ كام لــەوان لــە ئــاستیی بــەرزی خوێندەواریــدا نەبــون كــە 

بەرزترینیــان ناوەنــدی بــوو.

یەتییــەكانیی خــراپ بەكارهێنــانیی ماددەهۆشبــەرەكان(  بــە ناونیشــانیی )هــۆكارو جێكەوتــە كۆمەڵاا دووەم:توێژینــەوەى كریم،لقمــان صالــح،2009، 

ئــەم توێژینــەوە توێژینەوەیــەكی مەیدانییــە لــە پارێــزگای ســلێمانیی ئەنجــام دراوە، ئامــانجیی توێژینەوەكــەش خستنــە رووی زانیــاری تایبــەت لــە ســەر 

اقیی فیــدراڵ و نــاو چەكــەو جیهانــدا، دۆزینــەوەی ســەرداوەكانیی  ن��ێن و رەوشیی مــاددە هۆشبــەرەكان لــە هــەرێمی كوردســتان و كۆمــاری ع�ێرر وو و پــۆڵ ژ م��ێژ

(بەکارهیێنــاوە. ان، كۆمەڵگــە" لــە میتــودی تویژینەوەکــە شــیوازى تیکــەڵ)کمی و کیفیی ز��ێز "تــاك، خ بەكارهێنــانیی مــاددە هۆشبــەرەكان لــە ســەر ئاستیی

توێژەربۆدیاریکــردنیی نموونــەی توێژینەوەکــەی پــشتیی بە)نموونــەی تۆپەڵــە بەفرینــەی( بەســتوە، نموونــەی توێژینەوەکــەش بریتییــە لــە)110( یەكــە 

اون. کــە لــە توێــژە جیــاوازەكانیی كۆمەڵگــە وەرگیرر

یــن ئەنجامــەکاىنى توێژینەوەکــەش ئەمانــەن:1- بــەشێكی زۆری نمونــەی توێژینەوەکــە پەشیمــانیی خۆیــان دەربڕیــوە لــە بەكارهێنــانیی مــاددە  گرنگرتر

هۆشبەرەكان.2-هەندێــك لــەو زیندانییانــە كــە حــەب فرۆشــن، نــاوی نهێنییــان هەبــوو بــۆ ئــەوەی كــەس نەیــان ناسێتەو3-هەندێــك لــە زیندانییــەكان 

نــاو هــۆڵیی  لــە  بــونیی حاڵــەتیی دزی  نــاو زیندانــدا دەفرۆشــت.4-  لــە  تایبــەتیی خۆیــان  پــەلی  و و كــەل و  بــۆ كڕینیی ماددەهۆشبــەرەكان تەنانــەت پێڵاا

و دزین و تایبەترتر لە ناو هۆڵیی گەنجاندا. 5-هەندێك لە بەندکراوەکان شوێنەواری خۆ كوتان و تاتۆ لە ســەر دەســت  زیندانەكاندا،بە تایبەتیی پێڵاا

ێ ســواڵكردن لــە دەرەوەی زینــدان لــە لایــەن كــەسێكی بەكاربــەرەوە. و مەچەكییــان بــەدی دەكرا.6-بەدیكــردنیی حالــە�تێ

ســێهەم:توێژینەوەى فریــدە، قمــاز ،2009، بــە ناونیشــاىنى )عوامــل الخطــر و الوقايــة مــن تعــايطي الشبــاب للمخــدرات( فاكتــەرەكانیی مەتــرسی و 

ن�تن لەبەكارهێنــانیی لاوان بــۆ مــاددەی هۆشبــەر. خۆپــاراس

ئامــانجیی ئــەم توێژینەوەیــە بــۆ زانــینیی ئــەو هۆكارانەیــە كــەوا لەگەنجــان دەكــەن پەنــا بــەرن بــۆ بەكارهێنــانیی مــاددە هۆشبــەرەكان،وە زانــینیی هــۆكارەكانیی 

ن�تن لــە بەكارهێنــانیی مــاددەی هۆشبــەر لــەلای لاوان، توێــژەر لــەم توێژینــەوەدا پــشتیی بــە ڕێبــازی وەسفیی شیكاری بەســتووە بــۆ  مەتــرسی و خۆپــاراس

، زینــدە كیمیــا، ڕاڤــەی ئالودەبــوون وپرســە داهاتــووەكان و  دۆزی كــەمی خــۆراك، بۆمــاوەییی ڕەفتــاری بەكارهێنــانیی مــاددەی هۆشبــەرەكان ئەوانیــش بیرر

یەتییــەكانیی وەك ڕەفتــاری، مــەعریفیی ڕێبــازی ئەزموونگــەری بەكارهێناوە.كۆمەڵگــەی توێژینەوەكەی)شــاری ســطيف( دۆزی دەروونیی و كۆمەڵاا بیرر

لــە  بــوون  بــووە، قەبــارەی نموونــەی توێژینەوەكــەی )300( كــەس  ،جــۆری نموونەكــەی توێژینەوەكــە، هەڕەمــەكی ســادە  تیای جەزائیرر بوولــە وڵا

، كە تەمەنیان لە نێوان )15-31( ساڵیدایە )150( گەنج ماددەی هۆشبەریان بەكارهێناوە)150(  سەنتەرەكانیی تایبەت بە تەندروستیی دەروونیی

بەهەمــان قەبــارە بــۆ ئــەو گەنجانــەی كــە بەهیــچ شــێوەیەك مــاددەی هۆشبەریــان بــەكار نەهێنــاوە، ئامــرازەكانیی كۆكردنــەوەش فــۆرمی ڕاپــرسی (

ن�ین لــە: یــن ئــەو ئەنجامانــەی توێژینەوەكــە، پێیگەیشــتووە بریتــی )بووە. گرنگرتر سوســیۆدیموغرافیی

پێگــەی  و  بەرپرسیاریــەتیی  بــە  هەستیــان  و كــەمرتر  بــووە  ســەڵت  یەتیــان  بــاری كۆمەڵاا بەكارهێنــاوە  مــاددەی هۆشبەریــان  ئەوانــەی  1-زۆربــەی   

یــەتیی كــردووە.2-بیكاری پاڵنــەڕێكی ســەرەكی بــووە لــە هانــدان و ئاڕاســتەكردنیان  بــۆ بەكارهێنــانیی مــاددە هۆشبەرەكان.3-هــەژاری  هــۆكار  كۆمەڵاا

بووە  بۆ پەنابردنەبەر بەكارهێنانیی ماددەی هۆشبەر.4- زۆربەی بەكارهێنەران  تووشیی ڕەفتاری لادان و تاوانكاری هاتوون  لە دوای بەكارهێنانیی 

ـیان بەكارهێــناوە ی خراــپەوە ــماددەی هۆشبەرـ
مــاددە هۆشبەرەكانەوە.5-زۆرینەــیان ــلە ڕێــگەی ــهاوڕ�ێی

)زانینیی هــۆكارەكانیی بلاوبوونــەوە مــاددە هۆشبــەرەكان لــە نــاو گەنجــان لــە نــاو شــاری  چــوارەم/ توێژینــەوەی صــالحی، محمــد،1390 ، بــە ناونیشــانیی

بهشــهر(.
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ان لــە پاریــزگای مازنــدران ئەنجــام دراوە، ئامــانجیی توێژینەوەکــەش بــۆ زانــینیی هــۆكارەكانیی بلاوبوونــەوەی  ئــەم توێژینەوەیــە لــە شــاری بهشــهرلە ئیرر

ان و  ز�یز وبوونــەوەی مــاددە هۆشبــەرەكان لــە ریگــەی خ مــاددە هۆشبەرەكانــە لــە نــاو گەنجــانیی شــاری بهشــهردا، بــە مەبــەستیی چارەســەركردنیی بڵاا

تــەوە میتــود کمى بەکارهێناوە،كومــەڵگا توێژینەوەكــە هەمــوو ئــەو گەنجانــە بــوون كــە تەمەنیــان لــە نێــوان) 18بــو 24( ســال بــوو لــە  بەرپرســانیی ووڵاا

قــەزای بهشــهر كــە نزیــك )3234( گەنــج دەبیــون كــە بــە شــیوەی هەرمــەكی ســادە لــە) 100(گەنــج دەســت نیشــان كــراوە ولــە ریگــەی پرسیارنامــەوە  

وە شیكاری بــۆ دەرئەنجامــەكانیی كــردووە.

 توێژینەوەکــە گەیشــتەوەتە ئــەم ئەنجامانــە:1- گەنجــان زیاتریــن توێــژن كــە دەكەونــە بــەر مەتــرسی دەرمــان و مــاددە هۆشبــەرەكان کــە لــە تەمــەنیی 

ی كاریگــەری بــاشیی هەیــە لــە ســەر گەنجــان كــە كــەمرتر پەنــا ببــەن بــو مــاددە هۆشبــەرەكان  )18 بــو24( ســاڵیدان.2-ئاستیی خوێنــدەواری و روشنــبیرر

بــە جۆرێــك تــا ئــاستیی خوێنــدەواری بەرزتربێتــەوە بەكارهێنــان كــەم دەبێتەوە.3-ئــەو هۆكارانــەی دەبنــە هــۆی بەكارهێنــاىنى مــاددە هۆشبــەرەكان، 

ی داـیـك وـبـاوك، انـیـەكان، نەـبـوونیی ـئـاستیی روشـنـبیرر ز��ێز ازانیی پەیوەندـیـە خ ی ـخـراپ، لاوازی لـێـكرتر
ـبـوونیی ـهـاور�ێی

وبوونەوەی ماددهی هۆشبه رەكان:- ووی سه رهه ڵدان و بڵاا ژ بەىشى دووەم : باسی یەکەم/مێژ��
وبوونەوەی ماددە هۆشبەرەكان لەجیهاندا: ووی سەرهەڵدان وبڵاا ژ أ -مێژ��

بــردوو و لەوحــە قوڕاوییــەكانیی كــە  نــاوی  نــاوی خاشــخاش و  بــە  بــوو  بــە جــۆری ماددەیــەك ئاشــنا    مــرۆڤ نزیكــە) 7000( ســاڵ پێــش زایــنییی 

یــن نەتــەوەن تریاكیــان بــە كارهینــاوە و لــە مصر خاشــخاش یــان ڕوانــدوە، و نزیــك  تایبــەت بــو بــە ســومەرییەكان)5000( ســاڵ پیــش زاینیی كــە كونرتر

)1500( پیــش زاینیی تــوی خاشــخاش لــە میصرەوە بــەرەو   زۆری پێدراوەلــە ســاڵیی
ی

ن�ین گــرنگی )4000( ســاڵ پیــش بەكارهێنــان و كیشــانیی تریــاك لــە چ

 زۆر پێــدراوە و لــە كتــێیبی "ئەڤێســتای"ش كتــێیبی ئایــینیی زەردەشتیەكانــە لــە جــۆرە 
ی

یۆنــان بــراوە  و لــەو چاندویانــەوە و و بەكاریــان هینــاوە كــە گــرنگی

گیــاە نــاو بــراوە بــە نــاوی گیــاە شــاهدانە هنــدی بــە چارەســەری پــزشكی بەكارهینــەراوە بــو بێهــۆش كــردنیی نەخــوش لــە كاتیی چارەســەر كردنیــدا)اخرتر 

محقــق،1385:78(. 

بــەپی�ێی راپــۆرتیی جیهــانیی مــاددە هۆشبــەرەکان لــە نووسینگــەی نەتــەوە یەکگرتــووەکان بــۆ مــاددە هۆشبــەرەکان و تــاوان، لــە ســاڵیی )2020(دا نزیکــەی 

)275( ملیــۆن کــەس مــادەی هۆشبەریــان بەکارهێنــاوە و زیاتــر لــە )36 (ملیــۆن كەسیــش پێویستیــان بــە چاودێــری ورد هەیــە، هەروەهــا ڕاپۆرتەكــە 

ی حەشیش دەكات لە ماوەی )24( ساڵیی رابردوودا، كە لە بەشێكی جیهاندا چوار هێندە زیادی كردووە و سەرەڕای ئەو بەڵگانەی  ز��ێز ئاماژە بە ه

، زیــان بــە تەنــدروستیی دەگەیەنێــت، ژمــارەی  ن�نن كــە بەكارهێنــانیی حەشیــش بــە تایبــەتیی لەنێــو ئــەو كەســانەی كــە بــۆ ماوەیــەكی درێژخایــەن بەكاردەهــێ

.)Report UNODC، 2020(زی�ـاد ك�ـردووه)ئــەو گەنجانــەی  مــاددە زیانبەخشــەکان بــە ڕێــژەی لەســەدا )4

ن�نن بــە ڕێــژەی)22٪( زیــادی کــردووە، بەشێکیــش  ) 2010 بــۆ 2019( ژمــارەی ئــەو کەســانەی کــە مــاددەی هۆشبــەر بەکاردەهــێ نیی لــە نێــوان ســاڵاا

) ٢٠٣٠( ژمــارەی  ، دەریدەخــات کــە تــا ســاڵیی ن�تن بــە گــۆڕانکاری دیمۆگــرافیی بەهــۆی زیادبــوونیی ژمــارەی دانیشــتوانیی جیهانــەوە بــووە. بــە پشتبــەس

لــە  بــە ڕێــژەی )٪40(  بــە ڕێــژەی) 11٪(زیــاد دەکات و زیادبــوونیی بەرچــاو  لــە جیهانــدا  ن�نن  مــاددە هۆشبــەرەکان بەکاردەهــێ ئــەو کەســانەی کــە 

.)Report UNODC، 2020( ای  گەن�ـج و دانیش�ـتووانەوە بەه�ـۆی گەش�ـەی خ�ێرر ئەفریقایە،ئەوی�ـش 

اقدا  ووی ماددە هۆشبەرەكان  لە عێر�ر ژ دووەم/مێژ��
وویەكی تازە نییە و دەگەرێتەوە بۆ ساڵیی )1628(، هەروەها لە سەروبەندی دامەزراندنیی  ژ اقدا م��ێژ ووی بەكارهێنانیی ماددەهۆشبەرەكان لە ع�ێرر ژ   م��ێژ

اقیی لــە ســاڵیی )1920( هاوتــەرییبی یاســا نێوتەییــەكان بــووە لــە نەهێشــتنیی مــاددە هۆشبــەرەكان لــە ســاڵیی )1922(دا بریــاری ژمــارە )13(  دەوڵــەتیی ع�ێرر

 هینــدی وگوڵــە خاتونــە، لــە ســاڵیی )1938 ( یاســای ژمــارە )٤٤( دەركــرد وتیایــدا هەمــو ئــەو رێســا 
ی

دەركــرد تایبــەت بــە قەدەغەكــردنیی چانــدنیی بــەنگی

)1962( بــە پی�ێی یاســای ژمــارە)16( و  ێــن ، لــە ســاڵیی بنەرەتیانــەی رەچــاو كــردوە بــۆ بەكارهێنــانیی ماددەهۆشبــەرەكان پێویســتە بــە هەنــد وەربگیرر

اقیــش پابەنــد خــۆی بــەم رێكەتنامەیــە  لــەكاتیی  چونــە نــاو تاقــە رێكەوتنناماكــەی نەتــەوە یەكگرتــوەكان بــۆ بــەرەنگاری بــازرگانیی ماددەهۆشبــەرەكان عیرر
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اق چــووە نێــو رێكەتننامــەی عــەرەیبی بــۆ نەهێشــتنیی بــازرگانیی ماددەهۆشبــەرەكان. )2001(  ع�ێرر راگەیانــد هەروەهــا بــە یاســای ژمــارە )6( ی ســاڵیی

ونەببونەوە بە  )2003(ماددەهۆشبەرەكان بە شێوەیەكی ئەوتۆ بڵاا )سیوەلی،2011:117(. لەسەردەمی حوكمڕانیی بەعسدا تا كاتیی رووخانیی ساڵیی

واتایــەكی دی هــەر لــە قۆنــاغیی حاڵەتــدا بــوون و نەگیشتبونــە قۆنــاغیی كێشــە. بــەپی�ێی راپــۆرتیی نووسینگــەی بەرەنگاربوونــەوەی مــاددە هۆشبــەرەكان 

 ( اق لــە پێــش ســاڵیی تیای ع�ێرر ســەر بــە نەتــەوە یەكگرتــووەكان )مكتــب مكافحــە المخــدرات التابــع للامــم المتحــدە،2020( بــاسی لــەوە كــردووە كــە وڵا

م دوای  تــانیی ناوچەكــە لــە رووی بەكارهینــان و بەرهەمهینــان و هەنــاردە كــردن بەماددەهۆشبەرەکانــەوە، بــەڵاا یــن وڵاا 2003 ( یەكێــك بــۆ لــە پاكرتر

مــاددە  بــە  بــازرگانیی کــەر  و  بەکارهێنــەر  تــانیی  وڵاا لــە  یەكیــك  بــە  بــو  اق   بەعــس ع�ێرر ژێــر دەستیی رژێمی  لــە  اق  ئــازاد كــردنیی ع�ێرر و   )2003( ســاڵیی 

هۆشبەرەكانــەوە )محەمــەد،2010:51( .

ووی مادە هۆشبەركان لە هەرێمی كوردستاندا ژ سێهەم/ مێژ��
)1990( دەگەرێتــەوە كــە بــە هــۆی كرانــەوەی ســنووری هــەرێمی  ووی ســەهەڵدانیی مــادە هۆشبــەرەكان لــە هــەرێمی  كوردســتان بــۆ دوای ســاڵیی ژ  م��ێژ

تــانیی هەرێمایــەتیی و نێودەوڵــەتیی ئــەو ماددانــە بــە ڕێگــەی قاچــاخ لــە ناوچــە ســنوورییەكانەوە دزەییــان كردووەتــە نێوخــاكی  كوردســتان بــە ڕووی وڵاا

هــەرێمی كوردســتان )مەرتــەزەوى ،2007:32(. هەروەهــا لــە راپــەڕینیی ئــازاری )1991(كــۆڕەوێكی چەنــد ملیــۆنیی بــەدوای خۆیــدا هێنــا كــە زۆرینەیــان 

انــدا مانەوە،بــەم جــۆرە  ان و بــە شێكیشیــان تەنانــەت دوای ئــازاد بــوونیی هــەرێمی كوردســتان هــەر نەگەرانــەوەو لــە ئ�ێرر روویــان كــردوە ســنورەكانیی ئ�ێرر

ان بــە بەكارهێنــانیی مــاددە هۆشبــەرەكان بــارگاوی بــوون ، دواتریــش لــە قۆنــاغیی گەڕانەوەیانــدا ئــەم كێشــە نەخوازراوەیــان لــە گــەڵ  كــەم تــا زۆر لــە ئ�ێرر

) 2003( ئــەم رژێمــە گەمــارۆی ئابــوری  )1991( تــا رووخــانیی رژێمی بەعــس لــە ســاڵیی خۆیانــدا هێنایــەوە بــۆ هــەرێمی كوردســتان، هەروەهــا لــە ســاڵیی

تــانیی  لــە ســەر هەرێــم دانــا بــوو، هــەرێمی كوردســتان دابــڕا بــوو لــە حكومــەتیی ناوەنــدی ، هــەر بۆیــە پەیوەندیــە سیــاسی و ئابوریــەكانیی لــە گــەڵ وڵاا

تــە لــە رووی بەكارهێنــان و بازرگانیکــردن بــە  ان پــەرە پێــدا بــۆ قەرەبووكردنــەوەی ئەودابڕانــەی، ئەمــەش كاریگــەری ئــەم وڵاا دراوسێێ بــە تایبــەت ئ�ێرر

مــاددە هۆشبەرەكانــەوە لــە ســەر هــەرێمی كوردســتان زیاتــر بكات )تەهــا،2018:58(.

) 26\12\2019( كــە رای گەیانــد لەســاڵیی )2019(دا )1712(  ێ ی ئامــارەی بەریۆەبەرایــەتیی گــشتیی نەهیشــتنیی مادەهۆشبــەرەكان لــە ڕیكــەوتیی  بــە پێ�

ا دراون و هــەزارو  كراون كــە )203كیلــو 16گــرام (مــادە هۆشبەریــان یپی بــوو بــە یپی ئــەم زانیاریــان نزیكــەی )530( كەسیــان زسز تومەتبــار دەســتگیرر

)182(و كەسیان لیكولێنەوەیان بۆ كراوە، وە بە پی�ێی وتەی بەڕیۆەبەری گشتیی مافیی مرۆڤ ئەو ئامارانەی كە لای ئەوان بوون بەم شــێوە بوون، 

، ســڵیمانیی و دهــوك )1146( كــەس بــوون و )987(  ا دراون لــە هــەرسێێ‌ پارێزگاكــەی هــەرێمی كوردســتان، هــەول�ێرر ئەوانــەی بــە مــاددەی هۆشبــەرزسز

كەسیــش بەكارهێنــەری مــاددەی هۆشبــەر بــوون و )283( كــەسی تــر بازرگانییــان پێــوە كــردووە و )1398( كەسیشــان لــە قۆنــاغیی لێكولینــەوەی 

) 14بــو 33 (ســاڵن  كــە  دادگادان و چــاوەروانیی بریــاری دادگا دەكــەن و ئەوانــەی كــە دەســت بەســەر كــراون رێــژەی لــە) 65% (یــان لــە تەمــەنیی

لــە  مــاددەی هۆشبــەر  بــەكار هێنــانیی  لــە دوای رۆژ  ئــەو دەگەینێــت كــە رۆژ  ئەمەیــش  و  بــەر گەنجــان و لاوان كەوتــووە،  بەرچــاوی  رێژەیــەكی 

.)estanews ،2019( بەرزبوونەوەداــیە، چ ئەواــنەی ئاــلودە ــبوون یاــخود ئەواــنەی ــبازرگانیی پــێوە دەــكەن

، ئێســتا لــە کوردســتان  یــەتیی ی رووبەڕووبوونــەوەی مــاددەی هۆشبــەر لــە وەزارەتیی کار و کاروبــاری کۆمەڵاا نــەی بــاڵاا ژ وە بەگوێــرەی ئامــاری ئەنــدامی ل�یژ

تەمەنیــان ســەرووی )18( و  ن  ن�ێرر لــەو ژمارەیــە )756( کەسیــان  اون،  مــاددەی هۆشبــەر گیرر بــە  بــازرگانیی  و  بەکارهێنــان  لەســەر  )826( کــەس 

ن��ێن )روداو  لــە ســەرووی )18( ســاڵەوەیە، تەمــەنیی خــوار )18 ســاڵ 34( ن�ێرر و )21( کەسیــش م ن��ێن و  تەمەنیــان  ســاڵە و )15( کەسیشیــان م

دیجیتــال،2022(.

اهیــم رەمــەزان، بەرپــرسی رێکخــراوی رووبەرووبوونــەوەی مــاددە هۆشبــەرەکان لەبــارەی رێــژەی ئالودەبــوون بــە مــاددەی هۆشبــەرەوە لــە  د. ئیربر

ودەکاتــەوە و رایدەگەیەنێــت، کە"ســاڵیی رابــردوو بــەپی�ێی ئــەو ئامــارەی ئــەوان کۆیانکردوەتــەوە )50(هــەزار  هــەرێمی کوردســتاندا کۆمەڵیــك ئامــار بڵاا

کــەس لــە هــەرێمی کوردســتان ئالوودەبــووی مــاددە هۆشبەکــەرەکان بــوون، لــە ســاڵیی )2006(لــە هــەرێمی کوردســتان )30( ئالوودەبــووی مــاددە 
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اون، لــە ســاڵیی )2011(ئــەو ژمارەیــە گەیشــتە )88( کــەس، لــە ســاڵیی )2016(ژمارەکــە گەیشــتە)508( کــەس و لــە ســاڵیی )2021( هۆشبــەرەکان گیرر

اون.  یەکەمی ئەمساڵیش )1256( کەس بەهۆی بەکارهێنانیی ماددەی هۆشبەرەوە گیرر
ی

اوان بوون بە )1943( کەس، لە شەش مانگی ژمارەی گیرر

باسی دووەم : گەنج وقۆناغەکاىنى گەنجیی 
تێكوشــان و  ئەوینــداری و  ز��ێز و گەشــەیە، كاتیی گەنجــێتیی كاتیی  نیشــانەی ه بــۆ دواڕۆژ، گەنــج ســمبول و  ئاواتــە  بــاوەڕ و هیــوا و  و     گەنــج، بیرر

تێــك گەورەتریــن شــەپۆلە  پێشــكەوتنە، چــینیی گەنجــان لــە هەمانکاتــدا بەرهەمــن و بەرهــەم هێنەریشــن، گەنــج چــینیی گۆرانخوازییــەو لــە هەمــوو وڵاا

ین فاكتــەری بەرهــەم هێنــان و چاكســازی  لــە زۆربــەی شــوڕش و گۆڕانخوازێیــەکانیی جیهانــدا، ســەرەكرتر تداران.  بــۆ سیاســەتمەداران و دەســەڵاا

ێ‌  تێــك، کــە سیاســەتەكەی، تــوشیی گرفتــاری  گەنــدەڵیی ببێــت، ئابووریەکــەی بێ� م لــە كاتیی تێکچــونیی هەروڵاا و چاكخــوازی لایــەنیی ئابوورییــە، بــەڵاا

ێ  بەرنامــە ببێــت، ئەدەبیــاتیی پەشــێو و یبی چوارچێــوە بێــت، زمــان و كولتــوور و هەســت و بیرر وبــاوەڕی لاوازببێــت وتــووشیی نەهامــەتیی  سیســتەم و بێ�

ن�نن توێــژی کۆمــەڵگان كــە بــاج كــەی دەدەن )عبدالرحیــم،2020 :5(. ی ببێــت، ئــەوا ئــەو كاتــە گەنجــان و لاوان یەكــەم و نزیــكرتر

تایبەتمەنــدییی  بەهــۆی  ئەویــش  ئەنجامــدانیی گــۆڕانكاری،  بــۆ  هەیــە  ڕۆڵێکی گەورەیــان  لەوبارەیــەوە  توێــژی كۆمــەڵگان كــە  گەنجــان گەورەتریــن 

 ، یــەتیی بــۆ گــۆڕانیی كۆمەڵاا هــەنگاو ێکی گرنگــە  بەســەریدا.ئەمەش  بێــت   زاڵ  ئەبێــت کەلتــوری کۆمــەڵگا  رازی  بەكــەمی  دەروونیی گەنجــەوە، زۆر 

یــەتیی ودەروونیی  م ڕەفتــارێكی چاوەڕوانكــراوە لــە گەنــج، لــە هەمــوو بــوارە كۆمەڵاا هەرچەنــدە هەندێــك جــار یاخیبــوون و هەڵگەڕانــەوە نێگەتیڤــە، بــەڵاا

.)16 )ســعید،2004:  لــە قۆنــاغیی گواستنەوەدایــە  وجەســتەییەكانەوە، 

باسى سێیەم: كاریگەری مادە هۆشبەرەكان لەسەر گەنج

و  دەروونیی  و  رووی جەســتەییی  لــە  دەهێلێــت  ێ‌  بــە جێ� دوای خۆیــدا  بــە  ئاســەوار  مــادە هۆشبەرەكانــەوە چەندیــن  بــە  بــوون  ئالــودە  كاریگــەری 

دا بــە كــورتیی تیشــك  انیی وئابوریــە ...هتــد. کاریگــەرى  تووشــبوون بــە مــاددە هۆشبــەرەكان لــە نێــو كۆمەڵگاكانــدا جیــاوازییی هەیــە ل�ێرر ز��ێز یــەتیی وخ كۆمەڵاا

دە خەینــە ســەر هەریەكێــك لــە مانــەی خــوارەوە.

یەىتى مادە هۆشبەرەكان لەسەر گەنج
ا

یەكەم : كاریگەری كۆمەڵا
سراویىتى نامێنێــت،  ز��ێز و توانــاکاىنى لــە دەســت دەدات و توانــاى هەڵگــرتىنى لــێرپر کاریگــەرى مــادد هۆشبــەرەکان لــە ســەر جەســتە و دەرووىنى گەنــج ه

انەكــە، تــووشیی لادان دەبێــت ، لــە نــاو بــردنیی  ز��ێز انــدا و دەبێــت هــۆی تووشــبوونیی ئەندامــانیی تــری خ ز��ێز ئەمــەش  دەبیتــە هــۆی كێشــەی گــەورە لــە نــاو خ

ان ودابــرانیی پەیوەنــدی نێــوان ئەندامەكانیــدا وئــاژاوەو شــەڕی بــەردوام و نەبــوونیی ئــارامی و بێئــاگاییی لــە ئــەركی خــۆی بەرامبەرئەندامــانیی  ز��ێز بنەمــاكانیی خ

بــە بەهــا  ، وە ســوكایەتیی كــردن  ێ ان و كۆمــەڵگادا نامــێ�نێ ز��ێز انــدا کــە توانــاییی خۆگونجانــدن لەگــەڵ خ ز��ێز لــە خ انەکــەی و نەمــانیی رۆڵ و پێگــەی  ز��ێز خ

ێ‌ بــۆ رەفتــارە نەشیــاوەكانیی هەندێكجاریــش خــۆی گەلێــك پەســتە بــەم رەفتارانــەی  یەتییــەكان و هەوڵــدان بــۆ هێنانــەوەی پاســاوی نابــەجێ� كۆمەڵاا

ن�ین و خەمــۆكی و دڵــەراوكی... لــە نێوانیانــدا زۆر زیاتــرە بــە  م ناتوانێــت بۆیــە هــەستیی خۆبەكــەم زان و هــەوڵ دەدات واز لــە ئالودەبــوون بێنێــت بــەڵاا

بــەراورد بەتاكــەكانیی تــری كۆمــەڵ و پەنــا بردنــە بــەر درۆ و دزیكــردن بــۆ بەدەســتكەوتنیی مــادە هۆشبەرەكە)حســن،2012: 186(.

دووەم/ كاریگەری دەرووىنى )كەسى( مادە هۆشبەرەكان لەسەر گەنج
مــاددە هۆشبــەرەكان کاریگــەرى ڕاســتەوخۆیان لــە ســەر لایــەىنى دەرووىنى مــرۆڤ هەیــە، بــە تایبــەتیی ئــەو كەســانەی کــە بــە تــەواوەتیی گەشــەیان 

اون، خــودی ئالوودەبــوون بــە مــادەی هۆشبــەرەوە بــە  نەكــردووە ئەوانــە زیاتــر لــە ڕووی دەروونییــەوە بــە مــاددە هۆشبــەرەكان پابەنــد و بــەسرتر

ان و  ز��ێز چوونــەوە و لاوازی خۆگونجانــدن لەگــەڵ ئەندامــانیی خ ز�یز كــردن و بیرر یەكێــك لــە گرفتــە دەرونیــەكان دادەنرێــت و گــرفتیی هــۆش پێــدان و تــەرك

ە و ئامادەیــە لــە پێنــاو بەدەســت  یەتیــەكان گرنــگرتر انیی و كۆمەڵاا ز��ێز كۆمــەڵگا چونكــە هــاوەڵیی مادەكــە دەكات و بەلایەنــەوە لــە ســەرجەم پەیوەندیــە خ
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یــەتیی كەسێــەتیی گرنــگ لــە دەســت بــدات یــان بــە پێچەوانــەی یاســا رەفتــار بكات)حســن،2009:111(. هێنــانیی ئــەو مادەیــەدا زۆر بەهــای كۆمەڵاا

ۆڵیی و حەزە سروشتیەكانیی  نەخۆشیی دەروونیی  بە واتای بوونیی كەموكورتیەك  دێت لە لایەنیی دەروونیی مرۆڤدا، كە ببێتە هۆی لاواز كردنیی كۆنرتر

اوانە لە ناو مرۆڤدا دوچاری نەخۆشیی دەروونیی دەكەن، لە بەر ئەوە ماددەهۆشبەرەكان وەك رێگوزەرێك دێنە  مرۆڤ،مانەوەی ئەم حەزە كپێرنر

ێكی  ژ بەرچــاو كــە توانــای شكانــدنیی دەرگای ئــەم زیندانەیــان هەیــە، دەروننــاس )سیگمۆنــد فرۆیــد( لــەم بارەیــەوە دەڵێت"مــاددە سركــەرەكان تەنهــا چ��ێژ

،هەروەهــا زانــا  ن�ین دەكــەن ،كــە دەمێكــە دەروون تامەزرۆیەتیی ن�ین ناكــەن و بــەس، بەڵكــو پلەیــەكی ســەر بەخۆبونیــش لــە جیهــانیی دەرەكی داب ا داب خ�ێرر

ۆڵكــردنیی نەخــۆشیی خەمــۆكی، واتــە ئــەو تاكانــەی کــە  )سیمێــڵ"Simmel"( پی�ێی وایــە ئالودەبــوون شــێوازێكی بەرگریكارانەیــە بــۆ رزگاربــوون وكۆنرتر

، لــە پێنــاو نەهێشــتنیی فشــارو  ن�نن بــە دەســت هەنــدێ نەخــۆشیی دەروونیــەوە وەك )نوروتیــك و ســایكۆپاتیك و هیپۆكندریــاو و خەمۆكیــەوە( دەناڵــێ

دڵــەراوكێێ وكێشــەی دەروونیــدا، زیاتــر، دەكەونــە بــەر مەتــرسی بەكارهێنــانیی ماددەهۆشبــەرەكان، پزیشــكیە دەرووناســەکایش پێیــان وایــە رەفتــاری 

ۆڵكــردنیی ئــەو فشــارانەی کــە دەكەونــە سەرشــانیی كــەسی بــەكار بــەر، هەولێكــە بــۆ   خــۆی لــە خۆیــدا كاردانەوەیــەكی بەرگریكارانەیــە بــۆ كۆنرتر
ی

ئالــوودەگی

ادی دڵتەنــگ و "خەمۆك"هەســت دەكات بۆشــاییەك  ز�یز  دەروونیی ، هــەر بــۆ ئــەم مەبەســتە زانا)ئــەرك  فــرۆم( دەڵێــت ئــادەم
ی

انــەوەی هاوســەنگی گ�ێرر

ێكی بزوێنــەری تێــدا نەماوە.هەندێــك لــە مرۆڤەكانیــش ئــەو  بۆشــاییە بــە مــاددە  ز��ێز لــە دەروونیــدا هەیــە، واهەســت ئــەکات کــە ئیفلیــج بــووە و ه

هۆشبــەرەكان پردەكەنەوە)ســیویلی،2011: 112(.

سێیەم: كاریگەری جەستەىیى ماددە هۆشبەرەكان لەسەر گەنج 
	  ماددەهۆشبــەرەكان بــە شــێوازو ئــاستیی جــۆراو جۆرمــرۆڤ تــوشیی زیــانیی تەنــدروستیی دەكــەن، ئەمــەش لــە كەسێكــەوە بۆكەسێــك و لــە 

تەمەنێكــەوە بــۆ تەمــەنێكی تــر جیــاوازی هەیــە ئــەوەش دەكەوێتــە ســەر جــۆری ئــەو ماددەیــەی کــە بەكارهاتــوەو شــێوازی بەكارهێنانەكــەی و دۆزی 

او ومــاوەی بەكارهێنــان و شــێوازی دەســتكەوتنیی ئــەو ماددانەیــە، كــەسی ئالودەبــوو بــە مــادە هۆشبەرەكانــەوە وا لــە مــرۆڤ دەكــەن کــە  بەكارهــێرنر

ێ  دەدات و  رۆژلــە دوای رۆژ لاوازتــر ببێــت وەكــو ئــەو وایــە كــە مــرۆڤ )ســلفەی )وام( پــارەی راكیشــا بێــت لــە بانــك دا و لــە ســەرەتا دا وەزەیــەکی پێ�

یــەی جــارانیی نامنیــت هەندیــك لــە مــاددە هۆشبــەرەكان ئــەم جــۆر خەســڵەتانەیان  ز�یز ێتــەوە و ئــەو توانــا و ه دواتــر ئەمــەی بــە زیــادەوە ڵیی وەردەگیرر

هەیــە )گرایدانــوس، 1393:142(. ئــەو كەســىەی كــە ئالــودە بــووە بــە مادەهۆشبــەرەكان ئەگــەر ڕۆژانــە بومــاوەی )10 تــا 12( كاتــژم�ێرر ئــەم مادەیــە 

 ، ، دڵەڕاوکێێ بەكارنەهێنیت ئەوا تووشیی كۆمەلێك نیشــانە و ئاســەواری خراپ لە رووی جەســتەی دروســت دەبیت، وەک تێکچوونیی دەمارەکانیی

، زۆر ڕۆیشــتنیی ئــاو لــە لــووت و چــاوەکان، لەگــەڵ ئــازارێکی تونــدی ماســولکەکانیی و بــوونیی فشــارێکی تونــد لــە بڕبــڕەی پشیتــدا،  ن�ین نائــارامی، پــژم

، بێئــاگاییی لــە خــواردن، دووبارەبوونــەوەی ڕشــانەوە، تەنکبوونــەوە و لاوازی، و لــە کۆتاییــدا لەرزیــن و لــەرزینیی تونــدی ماســولکەکان  ئازارولێــدانیی دڵیی

)فرجاد،1375:140(. جگە لە م ئاڵۆزییانەش هەندێکجار تووشیی هەوکردنیی پێســتیش دەبێت و شوێنەکەی دەبێتە هۆی هەوکردنیی شــانەکانیی 

جەســتەشیی لەوانــەش ئێســکەکان، ئــەم نیشــانانە لــە کەســانیی ئالوودەبــوون بــە مــاددە هۆشبەرەکانــەوە بــەدی دەکرێــن، بــە تایبــەتیی ئــەو کەســانەی 

، لــە هەنــدێ جاریــش ئــەم هەوکردنانــە ئەوەنــدە تونــد دەبــن کــە دەبنــە هــۆی مــردنیی  ن�نن کــە لــە ڕێگــەی دەرزییــەوە مــاددە هۆشبــەرەکان بەکاردەهــێ

.)Parsa, 2016(ئاــلوودە ــبووان

بەكارهینانیی ئەم مادانە بۆ ماوەیەكی دوورو درێژ وا لە مرۆڤ دەكات كە تووشیی چەندین نەخۆشیی جەستەییی ببێت كە ئاسەوارەكانیی بە ئاشكرا 

ی بكرێــن وەكــو لاواز بــوونیی جەســتەی و دابــەزینیی کێــش، تێكچــوونیی كۆئەنــدامی هەناســە و تەنگەنەفــەسی وتێكچــوونیی 
لــە رووی جەســتەدا بــەد�ێی

ی و لاوازی لەش و تێكچوون هۆرمونەكان جەســتەی زۆر عارق كردن وهەســتکردن بە گەرما و  ز��ێز ەرۆ، بێه ز�یز ڵیدان دڵیی و كۆئەندامی گۆرچیلەو م

ســەرما لــە رادەبــەدەر وا لــە گەنــج دەكات كــە ئــارەزووی سیــكسی كــەم بكاتــەوە و هەروەهــا تــووشیی نەخــوشیی ئایــدز و هپاتیــت یــان زەركی وجەلتــەی 

ی، 1389:41(. دڵ و میشــك و تێكچــوونیی خــەو، هەڵــوەرینیی مــووەكانیی ســەری و وشــك بونــەوەی پیــستیی )امیرر
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چوارەم / كاریگەریە ئابوریەکاینی مادە هۆشبەرەكان لەسەر گەنج
بــە  ان دەخاتــە ژیربــارێکی قورســەوە، وەكــو  ز��ێز تــاك و خ ئابورییەویــە كــە  لــە رووی  مــادە هۆشبــەرەكان  بەكارهێنــانیی  ئاســەوارەكانیی  تــری  بــەشێكی 

هــەدەردانیی پارەیــەكی زۆر بــۆ بنیادنــانیی نەخۆشــخانە وســەنتەری تایبــەت بــۆ چارەســەری ئالودەبــوەکان و بنیادنــانیی بەندیخانــە بــۆ ئەوانــەی بــازرگانیی 

یەتیی و تەندروستیی  پێوە دەكەن، بەكارهێنانیی توانایەكی زۆری مرۆییی بۆ رێگرتن و چارەسەركردنیی ئالودەبوەکان، وەزارتیی ناوخۆ و كاروباری كۆمەڵاا

، كەمبوونەوەی توانای  ودانیی پارەیەكی زۆربۆ كرینیی ئەو مادانەی و بەهەدەردانیی سەروەتیی نیشتمانیی و ڕێكخراوەكان بۆ هۆشیاركردنەویان، بەف�ێرر

بەرهەم هێنانیی تاكەكان چونكە برێكی زۆری ئەوانەی ئالودە دەبن كەسانیی گەنجن بە هۆی تووشبوونیان بە نەخۆشیی یان كەمبونەوەی توانای 

كاركردنیــان یــان مانەوەیــان لــەو دیــو دیــواری بەندیخانەکانــدا و بەهــۆی تووشــبونیان بــە هەندێــك نەخــۆشیی و ئەگــەری بــوونیی منــداڵیی نائاســاییی 

ی مــرۆییی و بەرهەمهێنــان و  ز��ێز برێكی زۆر لــە داهــاتیی گــشتیی بــۆ چارەســەری ئــەم گرفتــە خــەرج دەكرێــت )حســن، 2012:189(. كەمبوونــەوەی ه

بوونــە بــار لەســەر شــانیی كۆمەڵگایــە، تــاكی ئالودەبــوو بــە هــۆی خووگرتــن و بەردوامبــوونیی لــە ســەربەکارهێنانیی مــاددە هۆشبــەرەكان، توانــاییی خــۆی 

لــە هەمــوو كارێــك لــە دەســت دەدا، بێكار دەبێــت و پیشــەیەكی دروســت و بــەردوامی نابێــت و بــە درێــژاییی زەمــەن  و بــە زیادبــوونیی بەكارهێنــانیی مــاددە 

ی كار و بوونــە بــار بەســەر كۆمــەڵگاوە دەبێــت و بەمــەش  ز��ێز هۆشبــەرەكان دەبێتــە كــەسێكی بەكاربــەر لــە نــاو كۆمــەڵگا و لــە ئەنجامــدا تــووشیی كــەمییی ه

. )1383:13 ، ی اشتیــانیی ی كار بۆكۆمــەڵگا كــە ئــەم چینــە گرنگــە لەدەســت بــدات )میرر ز��ێز كۆمــەڵگا لــە بــەرەو دوادەكەوتــن ئەبــات ،چونكــە گەنــج ه

لایەینی مەیداینی توێژینەوەکە : بەىشى سێیەم/ڕێکارە مەیدانیەکاىنى تویژینەوەکە
) Research Method( یەکەم/ میتۆدى توێژینەوەکە

ن�تن بــە راستیی زانــستیی و ئامانجــە دیــاری كــراوەكانیی توێژینــەوە )الســماك،1978:87(.ئەم  میتــۆد بریتییــە لــە چەنــد رێســای گــشتیی بــۆ گەیــش 	

توێژینەوەیــە، بــە توێژینەوەیــەکى چەندایــەتىیى دادەندرێــت، واتــە ئــەو تویژینەوانــەن کــە ڕاڤــەى دیــاردەکان دەکــەن لــە ڕێگــەى کۆکردنــەوەى داتــا و 

ئامار)صــوان،2017:55(. تایبــەت  بــە  ن�نن  بــەکاردێ کارى  لــە زانــسىتى بیرر بــەو ڕیگایانەىکــە  ن�تن  بــەس بــە پشــت  ژمــارە وشیکردنەوەیــان، 

بابــەىتى  وەسىفى  شیکاري  وێنەیــەکى  ن�ین  دەتــوان بەهۆیــەوە  وەسفیی  میتــۆدي  لــە  توێژینەوەیە،بریتییــە  ئــەم  بــۆ  میتــۆد  خــود  یــا  ڕێبــاز  گونجاوتریــن 

توێژینەوەکەمــان بکەیــن .ڕێبــازى  وەسىفى شــیوازێکە لــە شــێوازەکاىنى شیکردنەوەیــەکى  چــڕى زانیــارى پێویســت  و وورد لــە بــارەى دیاردەیــەک یــان 

ن�تن  بــە دەرئەنجــامى زانــسىتى  و ڕاڤەکردنیــان  بابــەتێکى دیاریکــراو، یاخــود لــە بــارەى ماوەیــەک یــان ماوەیــەکى زەمــەىنى  دیاریکــراو، لــە پێنــاوى گەیــش

بەڕێگایــەکى بابەتییانــە کــە یەکبگرێتــەوە لەگــەڵ ئامــاژەکاىنى  ئــەم دیاردەیــە (دويــدري،2000:183(. یەکێــک لــە ڕێگاکاىنى ڕێبــازى یاخــود میتــۆدى 

یەتییەکان بەکاردێت،لە  (یە، ئەمەیش یەکێکە لەو ڕێگایانەى توێژینەوە، کە لە توێژینەوە کۆمەڵاا یەىتى وەسىفى بریتییە لە )ڕێگاى ڕووپێوى کۆمەڵاا

، یــان گروپێــک یانیــش لایەنێــک لــە  بــەر ئــەو هۆیــەوە کۆمەلێــک ڕووداو و زانیــارى بابەتیانــە لــە ســەر دیاردەیــەکى دیارىکــراو یــان رووداوێکى تایبــەىتى

یــەىتى بــە نموونــەى  ...( فەراهــەم دەکات)زێبــارى،2018-85(. توێــژەر ڕێگاى ڕووپێــوى کۆمەڵاا یــەىتى ، پــەروردە ، کۆمەڵاا لایەنــەکاىنى )تەنــدروسىتى

او لــەو کۆمەڵگایــە. ن�تن بــە زانیــارى و داتــاى وورد لــە بــارى کۆمــەڵگاى توێژینــەوە و نموونــەى وەرگیرر بەکارهێنــاوە، بــە ئامــانىجى گەیــش

))community of the reasch   دووەم/كۆمەڵگەی توێژینەوەکە
كۆمەڵگای توێژینەوەبریتییە لە كۆی هەموو یەكەكانیی توێژینەوەكە کە لێکۆڵینەوەیان لەسەر دەكرێت، كۆمەڵگەی ئەم توێژینەوەیەش بریتییە 

ادراوان لــە نــاو چاکســازى گــەوران لــە ســەربەکارهێنانیی مــادە هۆشبــەرەکان  ، کــە کــۆى زسز ادراواىنى بەڕێوەبەرایــەتییی چاكســازی گــەورانیی ســلیماىنى لــە زسز

ادراوی گەنــج. ن�ین لــە )212( زسز ادراوانــەی  کــە تەمەنیــان لــە نێــوان )18 تــا 34( وە گەنجــن بریــت ا دراو و ئــەو ژمــارە زسز ن�ین لــە )262( زسز ادراون بریــت زسز
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research sample  The  سێهەم/نموونەی توێژینەوەکە
ێ هەمــوو كۆمەڵگــەی توێژینەوەكــەی وەربگرێــت، بۆیــە پەنــا  یەتییەكانــدا توێــژەر لــە زۆربــەی كاتــدا ناتــوا�نێ    لەبــەر ئــەوەی کــە لــە توێژینــەوە كۆمەڵاا

ێــردراوە، لــە كۆمەڵگــەی توێژینەوەكــە، كــە  ژ بــۆ وەرگــرتنیی نموونەیــەك لــە كۆمەڵگــەی توێژینەوەكــەی دەبــات، كــە ئــەو نموونــەش پێكهاتەیــەكی هەڵبژ�

نوێنەرایــەتیی كۆمەڵگــەی توێژینەوەكــە دەكات و دەتوانرێــت ئەنجامەكــەی گشــتگیرر بكرێت)احمــد، 2007 :133(. 

ادراو بــووە لــە بەڕێوەبەرایــەتیی  جــۆری نموونــەی توێژینەوەکــەش نموونــە ناهەڕەمــەکى مەبەســتدار، قەبــارەی نموونــەی ئــەم توێژینــەوە )65(زسز

ادراوکە تەمەنیان لە نێوان)18 تا 34(ساڵە و کە گەنجن. ادراوان بوون لە کوى)212(زسز اون، کە لە)30%(زسز چاكسازی گەوران سلێماىنى وەرگیرر

چوارەم/بوارەكانیی توێژینەوەکە:-

1-بــواری كاتیی توێژینەوەکە:مەبەســت لــە بــواری كاتیی ئــەو ماوەیەیەكــە توێــژەر دەستیی كــردووە بــە ڕێكارە مەیدانییــەكان، لــە دابەشــكردنیی فــۆرمی 

ڕاپــرسی و كۆكردنــەوەی زانیارییــەكان و شیكردنەوەیــان کــە لــە ڕێكــەوتیی )10-6-2022 تاوەكــو25-2-2023( ئــەم كارانــە ئەنجامــدراون.

ادراوە ، لــە ڕەگــەزی ن�ێرر لــە بەڕێوەبەرایــەتییی چاكســازی گــەورانیی ســلێماىنى لــە پارێــزگای ســلیماىنى  : ئــەم توێژینەوەیــە لەســەر )65( زسز 2-بــواری مــرۆییی

ئەنجامدراوە.

،ناسراوە بە )معەسکەر  /شاری سلیمانیی  ، لە بەڕێوەبەرایەتییی چاكسازی گەوران سلێماىنى : ئەم توێژینەوەیە لە پارێزگای سلێماىنى 3-بواری شوێنیی

سەلام( ئەنجامدراوە .

پێنجەم/كەرەستەكانیی كۆكردنەوەی زانیاری:-

))Questionairy Form 1-فۆرمی ڕاپرسی
 فــۆرمی ڕاپــرسی بــە كاریگەرتریــن و باوتریــن ئامــرازی كۆكردنــەوەی زانیــاری دادەنرێــت بەتایبــەت لــە توێژینــەوە ڕووپێوییەكاندا.بــەو پێیــەی زانیــاری 

ڕێكخــراوی لێێ دەســت دەكەوێــت، یارمەتیدەرێكــە بــۆ دەستخســتنیی تــەواوی زانیارییــە گــشتیی و تایبەتییــەكان لــە لایــەنیی مەیــدانیی توێژینەوەكــەدا. 

لــەم توێژینــەوەدا )65( فــۆرمی ڕاپرسیمــان دابــەش كــردووە، كــە هــەر یــەك لــەو فۆرمانــە پێكهاتــوون لــە )20( بڕگــە لــە )٥( پرسیــاری گــشتیی و )15( 

مەكان.ئەمــەش لــە  پرسیــاری  تایبــەتیی پێکهاتــوە،  كــە هەندێــك  لــە پرسیــارەكان لــە جــۆری داخــراون، هەندێكیشیــان لــە جــۆری كــراوەن بــەپی�ێی وەڵاا

دواى ئەنجامــداىنى چەنــد ڕیکارێکى میتــۆدى بــۆ فۆرمەکــە وەکــو:-

ن�ین ئاخــۆ پێوەرەکەمــان ئــەو لایەنــە پێوانــە دەکات کــە پێوەرەکەمــان   1- ڕاســتگۆى پێــوەرى توێژینــەوە کــە: ڕاســتگۆىیى بەکاردێــت بــۆ ئــەوەى بــزان

و  پســپۆر  لــە کەســاىنى  پیکهاتــوون  دابەشــکردوە،کە  پســپۆردا  بەســەر )8(  ڕاپــرسى  فــۆرمى  توێــژەر   .  )Maltby ، 2007-57(ــبۆ دروــستکردووە

و  تێبــیىنى   ســەرجەم  تویــژەران  بڕگــەکان.  ڕاستییــەىتى  دەســتهێناىنى  بــە  مەبــەسىتى  بــە  هــەرێمى کوردســتان  زانکــۆکاىنى  لــە  جیــاواز  تایبەتمەنــدى 

.)٪94( دەکاتــە  ڕاســتگۆىیى  پلــەى  دەرکــەوت  ئەنجامــدا،  برگەکانىــان  چاککــردىنى  و  وەرگــرت  بەهەنــد  پســپۆرانىان  گۆرانگارییــەکاىنى 

 . )Maltby، 577,2007( ى پێ�ـوەرى توێژین�ـەوە: بریتیی�ـە ل�ـە هەڵس�ـەنگاندىنى س�ـەرجەم ئ�ـەو بڕگەکان�ـە ک�ـە باب�ـەىتى پیوان�ـە دەک�ـەن ی�ـان ن�ـا 2- جێ�ـگیرر

ێ دەکرێــت لــە ســەر یــەک نموونــە لــە دوو کاىتى جیــاواز،  توێــژەران پشتىیــان بەســتووە بــە ڕێگاى دووبــارە ئەزمــوون، واتــە دووجــار یــەک پێوانــە جێبــەجێ�

ە لــە نێــوان   ز��ێز ســون)Pearson- ئەمــەش نیشــانەى بــووىنى پەیوەنــدى بــەه مەکانیــان دەکاتە)0.86(بــە بەكارهينــاىنى هاوكێشــەى) پ�ێرر بــە هــاى وەڵاا

یەکــەم پرسیارنامــە و دوا پرسیارنامــەدا.

ی  ناوەنــدى ژم�ێرر  -2  )  Percentage()٪( ســەدى بەکارهێناوە:1-ڕێــژەى  یاــسایانەىان  و  ئاــمرازە  ــئەم  توــێژەران  ئاماریــیەکان:  شەــشەم/ئامرازە 

.  Pearson((ســون پ�ێرر هاوكێشــەى    -3  )Accounting Center(
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بەىشى چوارەم :خستنە ڕووى زانیارییە گشتییەکاىنى نموونەى توێژینەوە:
باسى یەکەم :زانیارى گشتییەکان 

خشتەى ژمارە )1( تەمەىنى نموونە  توێژینەوەکە دەردەخات

لــە خشــتەی ژمــارە)1( دا دەردەكەوێــت كــە ڕێــژەی ).76 30٪(ی ئەندامــانیی نموونــەی توێژینەوەكــە تەمەنیــان دەكەوێتــە نێــوان )18-22( ســاڵیی 

ادراوان کــە تەمەنیــان بچوکــە  و ڕێــژەی )69 27.٪( تەمەنیــان دەكەوێتــە نێــوان )23-26( ســاڵەوە و ڕێــژەی )٪23.07(  گەورتریــن رێــژەی زسز

ەییی  ین ڕێژەی تەمەن دەكەوێتە نێوان)31-34( کە دەکات18.46(٪)هەروەها ناوەندی ژم�ێرر تەمەنیان دەكەوێتە نێوان )27-30 (ســاڵ و کەمرتر

کردنــەوە  تەمــەن بریتییــە لــە )25.51 ( ســاڵ، تەمــەن یەکێکــە لــەو خەســڵەتە سروشتیانــەی کــە تاڕادەیــەک زۆر کاریگــەری هەیــە لــە ســەر جــۆری بیرر

وشــێوازی هەڵســوکەوت ومامەڵەکــردنیی تاکەکــەکانیی نموونــە ی توێژینەوەکــە.

خشتەى ژمارە )2(شوێىنى نیشتەجیبووینی نموونە  توێژینەوەکە دەردەخات

هەندیکجــار شوێنیی نیشــتەجیبوون هۆکارێکــە بــۆ تووشــبوونیی تاکــەکانیی کۆمــەڵگا بــە مــاددە هۆشبــەرەکان، لــە خشــتەی ژمــارە)2(دا دەردەكەوێــت 

ان و ڕێــژەی )30.76٪(ی  تیای ئیرر لــە گــەڵ وڵا قــەزا کانــەن  کــە هاوســنور  كــە ڕێــژەی )46.15 ٪(ی ئەندامــانیی نموونــەی توێژینەوەكــە خــەلکی 

ان، ئەمــە دەرخــەری ئەویــە شوێنیی جۆگرافیــای  تیای ئیرر ئەندامــانیی نموونــەی توێژینەوەكــە خــەلکی ناحیــە و گوندەکانــن کــە هاوســنورن لەگــەڵ وڵا

ەدا بۆمان دەردەکەوێت کە هۆکاری بلاو بونەوە مادە هۆشبەرکان  کارێگەری هەیە لەســەر بلاوبوونەوە مادە هۆشبەرەکان وە لەخشــتەکەدا  ل�ێرر

ان هــوکار ســەرەکییە.  ئامانجــەکانیی ئــەم توێژینەوەیــەش نزیکــن لــە توێژینەوەکــەی )محمــد2010  تیای ئیرر بــو کاریگــەری هاوســنوربوون لــە گــەڵ وەڵا

، کەریــم 2009(.
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خشتەى ژمارە )3(ديارى كردىنى ئاسىتى خوێندوارى نموونە توێژینەوەکە

ئــاستیی  زۆرتریــن  دەکرێــت.  بــەدی  خوێندنــدا  ئاستــیێکی  هەمــوو  لــە  هۆشبــەرەکان  مــاددە  بــە  بــوون  بــوون  ئالــودە  ئەگــەری  خشــتەیدا  لــەم 

ی  خوێنــدواری کەمــە بــە شــیوەیەک کــە ئەوانــە دەخوێنێتــەوە و دەنووسێــت ڕێــژەی )27.69٪(کــە  بەکارهێنــان ئەوانــەن کــە ئــاستیی رۆشنــبیرر

) 15.26٪(، ناوەنــدی ) ٪46.18(،  یــان بەرزتــرە کــە ڕێــژەی کەیــان)3.07٪(، ســەرەتاییی یــن ئــەو کەســانەن کــە ئــاستیی رۆشنبیرر زۆرتریــن و کەمرتر

ی كاریگــەری بــاشیی هەیــە لــە ســەر گەنجــان كــە كــەمرتر پەنــا ببــەن  )15.38٪(، نەخوینــدوار) 9.23٪(،بــوو ئــاستیی خوێنــدەواری و روشنــبیرر ئامــادەییی

بــو مــاددە هۆشبــەرەكان بــە جۆرێــك تــا ئــاستیی خوێنــدەواری بەرزتربێتــەوە بەكارهێنــان كــەم دەبێتەوەئــەم توێژینــەوەی  هاوشــیوەی  )صالــح1390، 

محمد2010(نزیکــە. فریــدە2009، 

خشتەى ژمارە )4(ئاسىتى بژیۆى نموونە توێژینەوەکە روون دەکاتەوە

ئــاستیی بژیــۆی کاریگــەری زۆری لــە ســەر ژیــانیی هەمــوو تاکێــک هەیــە بــەو پێیــەی کــە هــۆکاریکی ســەرەکییە بــو ئالــودە بــوونیی مــادە هۆشبــەرەکان. لــە 

ادراوان نموونــەی توێژینەوەكەئــاستیی بژیــۆی خــراپ و ڕێــژەی )18.46٪( ی  خشــتەی ژمــارە )4( دا دەردەكەوێــت كــە ڕێــژەی )29.23٪( ی زسز

زۆرخــراپ ئەمەیــش ئەوامــان پیشــان دەدات کــە گەنــج لــەو تەمەنــدا ئــاستیی بژیــوی زۆرخــراپ و هیــچ داهــات کــە نیــە و ڕێــژەی )26.15٪( ی مــام 

ناوەنــدە و ڕێــژەی )20٪( ی بــاش و ڕێــژەی کــەم ئــاستیی بژیۆیــان زۆر بــاش کــە ڕێــژەی  دەکات )٪6.15(.
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اىنى نموونە توێژینەوەکە روون دەکاتەوە ز خشتەى ژمارە )5( بارى خێز��

،چونکە ڕێژەی زۆری ئەندامان توێژینەوەکە  ن�تن ادراوان نموونەی توێژینەوەكە سەڵ لە خشتەی ژمارە )5( دا دەردەكەوێت كە )58.46٪( ی زسز

انداران و ڕێژەی )15.38٪(  جیابوەوەن. ز��ێز تەمەنیان لە خوار )22( ساڵیە وهەست بە بەرپرسیاریەتیی لای ئەوان لاوازە و  )26.15٪( ی خ

باسى دووەم:زانیارى تایبەت بە ماددە هۆشبەرەکانەوە 

خشتەى ژمارە )6(تەمەىنى ئالودەبوان کە بو یەکەمجار ماددە هۆشبەریان بە کارهێناوە 

ەى تەمــەن )20.80(ســاڵیە کــە تەمــەىنى ســەرەتاىیى گــەنىجى کــە لــەم قۆنــاغ دا گەنــج لــە  لــە خشــتەى ژمــارە )6( دا دەردەكەوێــت کــە ناوەنــدە ژم�ێرر

ى مــاددە هۆشبــەرەکان دەبــن کــە گەنجــان زیاتریــن توێــژن كــە دەكەونــە بــەر مەتــرسی دەرمــان و مــاددە هۆشبــەرەكان کــە  ڕێگاى هاوریانــەوە فیرر

لەتەمــەنیی )18بــۆ24( ســاڵیدان و لــەم توێژینــەوە دا )40٪(ی ئەندامــانیی نموونــەی توێژینەوەكــە تەمەنیــان دەكەوێتــە نێــوان )19-22( ســاىڵى کــە 

ادراوان کــە بــو یەکەمجــار مــاددەى هۆشبــەر بەکارهێنــاوە و )30.76٪( تەمەنیــان دەكەوێتــە نێــوان )15-18( ســاىڵى ئــەم  گەورتریــن رێــژەى زسز

 )1983 ( تەمەنــە واتــە )18 (ســاڵ کــەمرتر تەمــەىنى نەوجەوانەبــە گۆیــرەى مــاددەى )25( لــە یاســاى چاودێــرى نەوجەوانــان ژمــارە )76(ى ســاىڵى

ئــەم تەمەنــە بــە منــداڵ ئەژمــار دەکرێــت بــە گۆێــرەى بەنــدى )1(ى لــە مافــەکان منــداڵ کــە ئەمــەش لــە ســەر جەســتە و دەرووىنى تــاک و لایــەىنى 

ت ، کەهاوشــێوەى  تویژینەوەکــە  ى کار و پارێــزەرى وڵاا ز��ێز ت نەمــاىنى ه کۆمەلایــەىتى بــە جێدەهلێــت کــە زەنــگیکى مەترسیــدار بــو داهاتــووى وڵاا

)صالــح 1390(دا دەردەکەوــیت.
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خشتەى ژمارە )7( جۆرى ماددە هۆشبەر بۆ یەکەمجار بەکارهێناوەروون دەکاتەوە

او بــۆ یەکەمجــار لــە خشــتەى ژمــارە )7(دەردەكەوێــت كــە ) 49.23٪(ى تەنیــا مــاددەى دەســتكردی جــۆری )كریســتاڵ،  جــۆرى مــاددەى بەكارهــێرنر

اوە و )27.69٪( ئەندامــانیی نموونــەی توێژینــەوە کــە تەنیــا مــاددەى  بــەكار هــێرنر ویبی هۆشبــەر(  ترامــادۆڵ، سۆمەدرین،شیشــە، میتــادۆن و رشر

ۆیــن(  ، ه�ێرر ن�ین ، كــۆكای ن�ین سروشىتى جــۆری )تریــاك، ئەفیــون، حەشییــان( بەكاردەهێنــاوە، )23.07٪( تەنیــا مــاددەى نيمچــە سروشىتى جــۆری )مــۆرف

بەكارهێنــاوە.

کردندا خشتەى ژمارە )8( تايبەتە بە جورە  مادە هۆشبەرلە کاىتى دەستگیرر

لە خشتەى ژمارە )8( بۆمان روون دەبێتەوە کە زورترین بەکارهێنەرى مادە هۆشبەرکان  جۆرى ماددەى کیمیاىیى یان دەستکرد یان بەکارهێناوە 

ن�نن و دواى ئەوانیــش مــادە سروشتیــەکان دێــن کــە رێژەیــان )38.15٪( ى تریــاک  کــە رێــژەى)23.07٪( ى شیشــە و )20٪(کریســتاڵ بەکاردەهــێ

بــوو و )30.12٪(حشیــش دێــت و دواى ئەوانیــش مــاددە نیمچــە سروشتیــەکان دێــت بــە رێــژەى جیــاواز ئەمــەش بــە هــۆى هاوســنورى لەگــەڵ 

ان کــە جــۆرى مــاددە سروشىتى و کیمیــاىیى تیــدا زۆرە. ىتىا ئیرر وڵا
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ان دا روون دەکاتەوە ز خشتەى ژمارە )9(پێشینەی بەكارهێناینی ماددە هۆشبەرەكان لە خێز��

ئەمــە  زۆر کەمــە  انــەدا  ز��ێز خ لــە  هۆشبــەرەكان  مــاددە  بەكارهێنــانیی  پێشینــەی    )٪86.15( دەبێتەوەکــە  روون  بۆمــان   )9( ژمــارە  خشــتەى  لــە 

اىنى کوردیــدا  زۆر  ز��ێز بــوون  و پیشــنەى مــادە هۆشبــەر لــە نــاو خ ى مــادە هۆشبــەر بــوون لــە ڕیگاى کــە ســاىنى تــرو ف�ێرر دەرخەرئەوەیــە ئــەو کەســانە کــە ف�ێرر

ن�نن وە )٪13.84(  اىنى کوریدا ماوە کە لەبە ر چاوەى منداڵ کانیان مادە هۆشبەر بەکارناهێ ز��ێز کەم بە هۆى داب و نەریت کوردوارى هیشتا لە خ

ى مــادە هۆشبــەرەکان بــوون. ان ف�ێرر ز��ێز لــە ڕیگاى خ

خشتەى ژمارە )10( بەکارهێناىنى ماددە هۆشبەر بۆیەکەمجار لە گەڵ  کێدا  بوو

لــە خشــتەى ژمــارە )10( دا بۆمــان روون دەبێتــەوە کــە ) 83.07٪ ( لــە ڕێگاى  هاوڕیانــەوە ف�ێرر بــوون، هاوڕێیــەىتى لــە قۆنــاىغى گــەنىجى دا زۆر گرنگــە 

و کاریگــەرى ئــەریىنى و نەرێنیــان لەســەر یــەکرتر دەبێــت، زۆر لــە زانایــاىنى تاواننــاسى جەختیــان لەســەر هاورێیــەىتى کردووتــەوە ســەبارەت بــە رەفتــارى 

انــەوە ف�ێرر دەبێــت  ز��ێز تــاوانکارى، کــە گەنــج زۆر حەزیــان بــە لاســاییکردنەوە وەرگــرتىنى رەفتــارى بەرامبــەر و جــارى وایــش هەیــە لاســاییکردنەوە لــە خ

کــە ئەویــش بــە ڕێــژەى )17٪(ى نموونەـکـە پـێـک دەهێنـیـت. 
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انەوە روون دەکاتەوە ) 11( خشتەى ژمارە ز ن ئالودەبوو لە لایەن خێز�� پشتگوى خس�تن

لــە  تــاك   هــۆكاری پشتگوێخســتنیی  بووەتــە  مــاددەی هۆشبــەر  دەبێتــەوە کــە )44.61٪(بەكارهێنــانیی  دابۆمــان روون   )11( ژمــارە  لــە خشــتەى 

انــدا، ئەمــەش بەهــۆی كاریگــەرییی خــرایپی ئــەو ماددەیــە لــە ڕووی یاســاییی و تەنــدروستیی و دەروونیی لەســەر كەســایەتیی و ڕەفتــار  ز��ێز چوارچێــوەی  خ

ان بەرپرســە لــە   ز��ێز ێ دە هێڵێــت وخ و هەڵســوكەوتەكانیی تــاك بەتایبــەت لــەكاتیی بەكارهێناندا،کــە ئەمەیــش کاریگــەرى خــراپ لــە ســەر گەنــج بــە جێ�

انــەی كــە نەتوانێــت مامەڵەیــەكی دروســت لەگــەڵ  گەنجــدا بكات و ئازادییــەكانیی گەنــج ســنووردار بكات، وەك  ز��ێز پێكهێنــانیی كەســێتیی گەنــج و ئــەو خ

انەکــە دەبێــت. ز��ێز منــداڵ مامەڵــە لەگــەڵ گەنجــدا بكات، ئــەوا گەنــج تــوشیی دڵــەراوكێێ‌ )قلــق( ولەدەســتدانیی متمانــە بەخــۆی و بــە خ

انەوە روون دەکاتەوە) 12( خشتەى ژمارە ز زیان بەرکەوتن لەلایەن خێز��

لــە خشــتەى ژمــارە )12( دا بۆمــان روون دەبێتــەوە ) 35.38 ٪(  زیانــەکاىنى مــاددە هۆشبــەرەکان بــە ئەندازەکــە زۆرن کــە لــە رووی ئابورییەویــە 

ن�تن و هەبــووىنى شــەر و ئــاژاوە و  ى کار لــە ماڵــەوە کــە پشــت بــە منــداىڵى  خۆیــان بەبــس ز��ێز ان کــە  دەخاتــە ژیربــاریکى قــورسى ئابــورى وە نەمــاىنى ه ز��ێز تــاك خ

انەکەیانــەوە . ز��ێز ان و )30.76٪( تاڕادەیــک کاریگــەرى هەبــوو و لــە )33.84٪( زیانبەرنەکەوتوولــە لایــەن خ ز��ێز نەمــاىنى متمانــە لــە نێــوان ئەندامــاىنى خ

ئالودە بووى مادە هۆشبەر لەناو هاورێیان روون دەکاتەوە

لــە خشــتەى ژمــارە )13( دا بۆمــان روون دەبیتــەوە کــە ئالــودە بــوون بــە مــادە هۆشبــەر لەنــاو هاورێیــان بــە ڕێــژەى )84.61٪( زۆرە،ئەمەیــش 

ان لــە ســەریان كــەم  ز��ێز ن دەگەنــە تەمــەنیی هــەرزكاری و گــەنجیی ، ئــیرتر كاریگــەری خ بۆگــروپ هاوتەمەنــەكان دەگەرێتــەوە کــە لەگــەڵ ئــەوەی منــداڵاا

یــان  ز��ێز ێ بوونیــان و گــرویپی هاوتەمەنەكانیــان کــە پەیوەنــدىیى بەه  نیشــتەجێ�
ی

یــەتیی و گــەرەگی دەبێتــەوە و زیاتــر دەكەونــە ژێــر كاریگــەری ژینگــەی كۆمەڵاا
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هەیــە لــە نــاو خــۆدا و لــەوەوە تــووىشى بەکارهێنــاىنى مــاددە هۆشبــەرکان دەبــن .

تێکچوون پەیوەندى لە نیو هاورێیان) 14( خشتەى ژمارە

یــەىتى  لــە خشــتەى ژمــارە )14( دابۆمــان روون دەبێتــەوە  کــە )53.84٪(ى پێیــان وایــە کــە پەیوەندیــان لــە نیــو هاورییانــدا تێکچــوو و کێشــەى کۆمەڵاا

ى و خەمۆکى  بۆ دروســت کردوون ئەویش دەبێت هۆى دورکەوتنەوە لە خەڵک و کۆمەڵگە ، ئەم حاڵەتەش کەسى ئالودەبوو بەرەوە گۆشــەگیرر

و کێشــەى دەرووىنى دەکاتــەوە کــە زۆر جــار کۆتــاىیى بــە ژیــان خــۆى دە هێنیــت و)46.15٪ ( ئالــودە بــوون کاریگــەرى نەبــوو لــە ســەر پەیوەنــدی 

کانیــان و بــە شــیوەى کــە ئاســاىیى پەیوەندیەکانیــان بــەردوام بــوو.

لە دەستداینی هیوا و ئاواتەكانیان نموونە توێژینەوەکە  روون دەکاتەوە) 15( خشتەى ژمارە

مــاددە هۆشبەرکانــەوە  لــە خشــتەى ژمــارە )15( دا بۆمــان روون دەبێتــەوە، كــە )66.15٪(ى نموونــەی توێژینەوەکــە  بەهــۆی بەكارهێنــانیی   

ێ ئامانــج، ئەمــەش تــاكی بەكارهێنــەر  دەباتــە دۆخێكی تایبــەت و  ن�ین و بێ� هیــواو و ئاواتەکانیــان لــە دەســت داوە و لــە ئەنجامــدا بونەتــە مــرۆڤیی ڕەشــب

ن�تن ببات،ئەمــەش دەگەڕێتــەوە بــۆ ئــەوەی مــاوەی بەكارهێنــان چەنــد زیاتــر بێــت تــاك  مەترسیــدارەوە، ڕەنگــە پەنــا بــۆ ئەنجامــدانیی تــاوان یــان خــۆ كــوش

زياتــر تــووىشى لــە دەســتدان هيــواو ئاواتــەكاىنى دەبێــت، چونكــە بەكارهێنــەر گۆشــەگیرر دەبێــت و ئــارەزووی ژیــانیی نامێنێــت.

تووشبوون بە كێشەی دەروونیەوە بەکارهێنەروە روون دەکاتەوە ) 16( خشتەى ژمارە

لــە خشــتەى ژمــارە )16( دابۆمــان روون دەبێتــەوە کــە رێــژەى )87.69٪ (ى نموونــەى توێژینەوەکــە  تــووىشى کێشــەى دەرووىنى بوون،گــەنىجى 

ئالودەبــووە  بــە مادەهۆشبــەرەكان هەرلــە ســەرەتاییی ژیانیــدا تــووشیی چەندیــن كیشــەی دەروونیی و كــەسی دەبێتــەوە وەكــو  تێكچــوونیی یەكســانیی 
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لــە  ادەی و  ئــەخلاقیی و كۆمەلایەتەتییــەكان و لاوازی ئیرر بــە بەهــا وبنەمــا  نــەدان   
ی

و هاوســەنگییی دەروونیی  نەمــانیی هــەستیی بەرپرسیــارێتیی گــرنگی

ار بــوون لــە خــزم و كــەس و  ز��ێز ی و تەنیــاىیى و ب ن�ین و متمانەنەبــوون بەخــۆ  وگۆشــەگیرر ی بریــاردان و جێبەجیەكــردىنى و خۆبەكــەم زانــی ز��ێز دەســتدانیی ه

. نەمــانیی ســۆز و خۆشــەویسىتى

  كێشەی ىبى خەووى لاى نموونە توێژینەوەکە روون دەکاتەوە ) 17( خشتەى ژمارە

لــە خشــتەى ژمــارە )17( دابۆمــان روون دەبێتــەوە کــە گــەنىجى ئالــودە بــوو بــە مــاددەى هۆشبەرەکانــەوە تــووىشى چەندیــن کێشــە دەبێــت وەک 

ن�نن کــە ڕیــژەى )69.67٪( ئەندامــاىنى  کیشــەى ىبى خــەووى کــە یەکێــک لــەو کێشــانەى کــە زۆربــەى ئەندامــاىنى نموونەکــە بــە دەستیــەوە دەناڵــی

نموونــەى توێژینەوەکــە  پێییــان وایــە کــە خەویــان کــەم بووتــەوە و تــووىشى ســەرئیش و کێشــەى دەرووىنى کردونەتــەوە.

انەوە  ڕوون دەکاتەوە ) 18( خشتەى ژمارە ز ڕوبەررو بوونەوە توشبوون ئازارى جەستەى لە لایەن خێز��

انــە كەنیانــەوە روبــەرووى ئــازاری جەســتەی نەبونەتــەوە   ز�یز لــە خشــتەى ژمــارە ) 18( کــەدا ڕێــژەى ) 80٪(ى ئەندامــاىنى نموونەکــە لــە لایــەن خ

یــەتیی کــە بــە یەکــەوە هەیــەىتى تــاک تــووىشى ئــازارى جەســتەى ناکاتــەوە  ان کــورد بــە هــۆى ئــەو پەیوەنــدى کۆمەڵاا ز��ێز ئەمــەش بــوو ئــەو دەگەرێتــەوە کــە خ

انەکانیانــەو تــووىشى ئــازارى جەســتەىیى بوونەتــەوە . ز��ێز و تەنهــا )20٪(نموونــەى توێژینەوەکــە لــە لایــەن خ
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خشتەى ژمارە )19( جۆرى کاڕێگەری جەستەییەکان روون دەکاتەوە 

لــە خشــتەى ژمــارە ) 19( دابۆمــان روون دەبێتــەوە کــە  ئــەم ماددانــە بــە شــێوازو ئــاستیی جــۆراو جــۆر مــرۆڤ  تــوشیی زیــانیی تەنــدروستیی دەكــەن، 

ئەمــەش لــە كەسێكــەوە بۆكەسێــك و لــە تەمەنێكــەوە بــۆ تەمەنێــك جیــاوازی هەیــە و دەكەوێتــە ســەر جــۆری ئــەو ماددەیــەی  بەكارهاتــوەو شــێوازی 

او مــاوەی بەكارهێنــان و شــێوازی دەســتكەوتنیی ئــەو ماددانــە و كــەسی ئالودەبــوو بــە مــادە هۆشبــەرەكان وا لــە  بەكارهێنانەكــەی و دۆزی بەكارهــێرنر

مــرۆڤ دەكات رۆژ بــە رۆژ لاوازتربێــت و تــووىشى چەندیــن کێشــە بکاتــەوە کــە زۆربــەى ئەندامــاىنى نموونــە توێژینەوەکــە تــووىشى زیــاىنى تەنــدرووسىتى 

بــوون.

   قەرزاربوون بە هۆى ئالودەبوونەوە  ) 20( خشتەى ژمارە

لــە خشــتەى ژمــارە ) 20( دابۆمــان روون دەبێتــەوە کــە ڕێــژەى )55.38٪( ى كــە بــەشێكی دیــار لــە نموونــەی توێژینــەوە بەڕێژەیــەكی بــەرز، بــۆ 

انــدا، لــە  ز��ێز  لــە داهــاتیی داراییی خ
ی

دابینكــردنیی مــاددەی هۆشبــەر ڕوویــان لــە قەرزكــردن كــردووە، ئەمــەش دەبێتــە هــۆی دروســتكردنیی ناهاوســەنگی

ان بــەدوای خۆیــدا دەهێنێــت، كــە زياتــر ئەوانــەى پەنــا بــۆ قــەرز دەبــەن ئەوانــەن كــە ئــاسىتى  ز��ێز ئەنجامــدا قەرزكــردن شوێنــەواری داروخــانیی ئابــووری خ

ئابوورييــان خــراپ يــان زۆر خــراپ بــووە، ئەمــەش هــۆکار بــۆ پێویستبــوونیی داهــاتێكی زۆر بــۆ دابینكــردنیی مــاددە هۆشبــەرەكان زۆربــەی بەكارهێنــەران 

بــۆ دابینكــردنیی پــارە بــۆ كڕینیی مــاددەی هۆشبــەر پەنایــان بــۆ قەرزكــردن بــردووە کــە ئەمــەش هاوشــێوەی توێژینــەوەی )فریدە،2009(ـیـە. 
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بەىشى پێنجەم: ئەنجامەکاىنى توێژینەوەڕاسپاردە و پێشنیازەکان 
یەکەم: دەرئەنجام:

 بە پى�ێى ئامانج کاىنى توێژینەوەکە شێکردنەوە بو دەرئەنجامەکان دەکەین.

ان بوو کە ڕێژەى )67٪( ئەم توێژینەوەى زیانەکاىنى ماددە هۆشبەرەکان  ز��ێز 1- كاریگەری ئاسەوارە خراپەكانیی ماددەی هۆشبەرکان زیاتر لە سەر خ

ان. ز��ێز ى کار و نەماىنى متمانە لە نێوان ئەنداماىنى خ ز��ێز ان  دەخات ژیربارکەى قورسى ئابورى و نەماىنى ه ز��ێز کاریگەرى هەبووبە جوڕیک کە خ

ادە لــە لای  2- بەكارهێنــانیی بــەردەوام  بــۆ مــاددەی هۆشبــەر بەتایبــەت مــاددە دەســتكردەكان بووەتــە هــۆی نەمــانیی هیــوا و ئــاوات و تێكشكانــدنیی ئیرر

انییــەكان بوونەتــەوە ز��ێز یــەتیی و جیابوونــەوە و كێشــە خ بەكارهێنــەر و تــوشیی چەندیــن نەخــۆشیی و گــرفتیی دەروونیی و كۆمەڵاا

3- ڕێــژەی بەكارهێنــەرانیی مــاددە هۆشبــەرکان لــە پارێــزگای ســلێماىنى ڕۆژ بــە ڕۆژ ڕوو لــە زیــاد بوونــدەکات، کــە زورتریــن بەکارهێنــاىنى مــادە هۆشبــەر لــە 

ن�نن و دواى ئەوانیــش  نــاو گەنجاندایــە ،جــۆرى مــاددەى کیمیــاىیى یــان دەســتکردو رێــژەى)07/23٪( ى شیشــە و رێژەى)20٪(کریســتاڵ بەکاردەهــێ

مــادە سروشتیــەکان دێــن کــە رێــژەى)15.38٪( ى تریــاک ورێژەى)12.30٪(حشیــش دێــت و دواى ئەوانیــش مــاددە نیمچــە سروشتیــەکان دێــت.

بــوون بــە مــاددە هۆشبــەرەکان کــە رێــژەى ) 83.07٪ ( لــە ژیــر کارێگــەرى  4- ئــەم توێژینــەوە دەرخســتوو کــە هــاورێ خــراپ کاریگــەرى هەبــوو بــو فیرر

هــاورێ خــراپ دابــووە.

5-ژینگــەى ناوچەکــە وشوێىنى جوگرافیــاىیى کاریگــەرى  گــەورە هەیــە لــە ســەر بەکارهێنــاىنى مادەهۆشبــەرەکان لاى گەنجــان بــە جۆرێــک زۆربــەى 

ان . ىتىا ئیرر ئەندامــاىنى نموونەکــە لــە ناحیــە و قەزاکانــدان کــە هاوســنورن لــە گــەڵ وڵا

دووەم: پێشنیاز
او بــۆ یارمەتیــدانیی  1-بــو وەزارەىتى تەنــدروسىتى دامەزرانــدنیی کلــینیکی ئالوودەبــوون بــە مــاددە هۆشبــەرەکان و تەرخانکــردنیی پــارە بــۆ کارمەنــدی ڕاهــێرنر

ئالوودەبــووانیی مــاددە هۆشبــەرەکان.

2- بو وەزارەىتى کاروبارى کۆمەلایەىتى  رەخساندنیی زۆرترین هەلی کار بۆ گەنجان 

بــە مــاددە  و هۆشیاریکردنــەوەی گەنجــان و هــەرزەکاران ســەبارەت  وکردنــەوەی زانیــاری میدیــاییی گشــتگیرر ى ولاوان بڵاا 3-بــو وەزارەىتى رۆشنــبیرر

ە درامــاکان کــە تیایــدا  هۆشبــەرەکان بــە جۆرێــك کــە بەرنامەیــەکی نــووسراو و تایبــەت هەبێــت بــو پەیوەنــدی لەگــەڵ پەخــش کــردنیی فیلــم و زنــجیرر

ۆدەی ــماددە هۆشــبەرەکان ــیان کحولیەکاــنن. کارەکــتەرە بەناوبانــگەکان گیرر

ن�تن و خواردنــەوەی مــاددە کحولیــەکان بــۆ ئــەو کەســانەی کــە تەمەنیــان  4-وەزارەىتى ناوخــۆ بــەرکار کــردىنى  یاســایەک بــۆ قەدەغەکــردنیی کڕیــن و فــرۆش

لــە خــوار) 18(ســاڵەوەیە.

سەرەچاوەکان
 یەکەم :سەرەچاوە کوردیەکان

. ،هەول�ێرر تیای كوردستاندا،دەزگای موكریانیی ان و رۆژهەڵا و بوونەوەی لە ئ�ێرر 1-بەدری، مەهدی،2007، ماددەهۆشبەرەكان وبڵاا

 . 2- تەڵعەت،رابەر،2006،گەنج و بەشداری سیاسی،چایپی یەكەم،دەزگای موكریان،چاپخانەی وەزارەتیی پەروردە،هەول�ێرر

3- ته ها، شه هاب فتاح ،2018،كاڵبوونه وهی ئینتیمای نیشتیمانیی وڕههه ندهكانیی چارهسه ری، چاپخانه ی وهزارتیهی په روهرده،هه ول�ێرر 

. 4-حسن،ئەفرام محمد،2009، نەخۆشيە دەرونييەكان،چاپ دووەم،چاپخانەى ئاوينە،هەول�ێرر

. 5- حسن،ئەفرام محمد 2012  ،دەروازەیەك بۆ نەخۆشییە دەرونیی و هۆشمەندییەكان،چاپ سێیەم،چاپخانەی چوارچرا ،هەول�ێرر

 یەكەم ،چاپ فردوسی ،كتابفروشیی محمدی سقز، ایران
ی

 خاڵ ،بەرگی
ی

6- خاڵ، شێخ محمدی ،1367 ،  فەرهەنگی
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. ، هەولیرر 7- زێبارى، تاهیرر حسۆ،2018، ڕێبازەکاىنى توێژینەوەى زانسىتى لە کۆمەڵناسیدا، و.شەهلا وەلى ، نوسینگەى تەفسیرر

لــە كۆمــەڵگای كــوردی دا،  : دەربــارەی سۆســیۆلۆجیای تەمــەن و دەركەوتــەكانیی  8- ســعید، شــاهۆ ,2004 ، كۆمــەڵگای گەنــج، كۆمــەڵگای پیرر

، گۆڤــاری ڕەهەنــد، ژمــارە )16-17، چاپخانــەی ڕەنــج، ســليماىنى
9-سيوەلى،لوقمان،  2011، سێبةر تلياك ، چاپخانەى بيناىيى ، سليماىنى

10-عبدالرحیم، ئارام ، 2020، گەنج لە كۆمەڵگای كوردیدا، چاپخانەی نما، تاران.

، هەرێمى کوردستان ،عراق ، سليماىنى ، هەوڵیرر اهیم،2007،خووپێوەگرتن بە ماددە هۆشبەرەكان ،چاپخانەی خانیی ز�یز ئیربر 11-محەمەد،فائ

،بنكه ی توێژینه وه، هه ول�ێرر ،  ،و. ب.مانیی 12-مورته زوی،علی،2007،قاچاخیی نێونه ته وییهی مادده هۆشبه رهكان و یاسای نێونه ته وییهی

دووەم/ سەرچاوە عەرەبیەکان

ي� انتشار المخدرات،جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الرياض،السعودیە
، 2007،أثر الحروب في 13-الحمدان، عايد عيلي

14- الدمرداش، عادل ،1982، الادمان مظاهره و علاجه,المجلس الوطىنى للثقافة و الفنون و الاداب,الكويت 

: اساسیاتە النظري وممارساته العلمية، ، دار الفکر، دیمشق،سوریە. 15- دويدري، رجاء وحيد،2000، البحث العليمي

،جامعة الموصل، العراق. 16- السماک،محمد ازهر واخرون،1986،اصول البحث العلمى،مدرية دار الكتب للطباعة والنرشر

ە أحمد،2007،  مصطلحات علم الإجتماع، دار الثقافة، السعودية.  17- سمیرر

18- صوان ،فرج محمد2017 .البحث العلمى – المفاهيم الافكار ،الطريق والعمليات، ، ابن نديم للنرشر و التوزيــــع ،اردن.

19- المهندی، خالد حمد, 2013 ، المخدرات  النفسیە وجتماعیە واقتصادیە فیی دول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیە. مركز المعلومات 

الجنائیە لمكافحە المخد ارت لمجلس التعاون لدول الخلیج العربیە، الدوحە –قطر.

سێیەم: نامەى ماستەر  و دوکتوراکان

20- صالــح، محمــد، 1390، بــررسى علــل گرایــش جوانــان بــە مصرف مــواد مخــدر در شهرســتان بهشــهر، فصلنامــە روانشــناسى تربــیىتى ، دانــشگاە 

ازادە اسلامى واحــد تنکابــن ، ســال دوم ، شــمارە چهــارم ، زمســتان ، تهــران

)منشــورە(،جامعة منتــوري قســنطينة، كليــة  21- فریــدة، قمــاز ،2009، عوامــل الخطــر والوقایــة مــن تعــايطي الشبــاب للمخــدرات، رســالة ماجسرتر

العلــوم الإنســانية والعلــوم الإجتماعيــة ، قســم علــم النفــس ، الجــزائیرر

یەتییــەكانیی خــراپ بەكارهێنــانیی ماددەهۆشبــەرەكان توێژینەوەیــەكی مەیدانییــە لــە  22-كریــم ،لقمــان صالــح، 2009 ، هــۆكارو جێكەوتــە كۆمەڵاا

. ى زانســتە مرۆڤایەتیــەکان ،زانکــۆی ســلیمانیی ژ ، ماســتەرنامە )بلاونەکراوەتــەوە( بــەىشى کۆمەلنــاسی، کــۆل�یژ پارێــزگای ســلێمانیی

یەتییەدەروونییــەكانیی تووشــبوون بــە مــاددە هۆشبــەرەكان " لێكۆڵێنەوەیــەكی مەیدانییــە لــە  23- محمــد ، فائــز ابراهیــم ،2010، هــۆكارە كۆمەڵاا

حەدین. ى ــئاداب. زانــکۆی ــسەڵاا ژ ـکۆل�یژ ، ماــستەرنامە )بلاوکراوەتەوە(ــبەىشى کۆمەلــناسى، ـ ـتووەكانیی بەندــكراو ــلە ــشاری ــهەول�ێرر ــسەر خووگرـ

سەرچاوە فارسیەکان

24-احمدی ، سید احمد ،1383،  روانشناسی نوجوانان و جوانان، چ ١١، انتشارات مشعل، اصفهان،ایران

محقق، مهدی1385، جامعە شناسی اعتیاد، چاپ اول، نرشر مولف، تهران،ایران 25-اخرتر

،الهام)1383( جامعةشناسى اعتياد در ايران امروز،چاپ اول، نرشر مهاجر،تهران، ایران ي�ني
26-اشتيا

ى و درمان، انتشارات كلارا ، تهران،ایران  ى ،محمدمهدى)1389( اعتياد سبب شناسى ،پيشگيرر 27-اميرر
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