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كاریگه ریی به رنامه یه كی فێركاریی له سه ر بنه مای بیركردنه وه ی داهێنه رانه  بۆ
 گه شه پێدانی لێهاتووییه كان له  بابه تی داڕشتنی وێنه كێشان لای خوێندكاران

ٲثر برنامج تعلیمی علی ٲصول التفكیر الٳبداعي 
لتنمية مهارات التكوین الصوري لدی الطلبة

The Effect of an Instructional Program
 Based on Creative Thinking on Developing

 Painting Composition skills among students

پوخته ی توێژینه وە :
گه شــه پێدا�ن  بــۆ  داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی بنه مــای  له ســه ر  كار�ی  فــ��ی به رنامه یــه کی  )كاریگــه ر�ی  ناونیشــا�ن  بــه   توێژینه وە یــه   ئــه م   

لێهاتووییــه كان لــه  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــان لای خوێنــدكاران(. توێژینه وە كــه    لــه  میتــۆدی  ئه زمــوو�ن پێكدێــت  كــه  ئامانــیب زانیــین  كاریگــه ری 

نێــوان  لــه   ئامارییــه   جیــاواز�ی  زانیــین  دووە م  ئامانــیب  وە   كێشــان.  وێنــه   داڕشــتین  لێهاتووییــه كا�ن  له ســه ر گه شــه پێدا�ن  كارییه كه یــه   ف��ی به رنامــه  

بــه   كــه   داڕشــتندا(  لــه   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی تابلــۆ،  )داڕشــتین  لــه   هه ریــه ك  له ســه ر  كارییه كــه   ف��ی به رنامــه   كاریگــه ری  بــه   ســه بارە ت  ڕە گــه ز 

ن دادە نرێــن.  ئــه م توێژینه وە یــه  لای خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن چــوارە می په یمانــگای هونه رە جوانــه كا�ن  پێكهاتــه كا�ن گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت

یــه ك گــرو�پ  به ســه ر  خوێندكاربــوو كــه    )18( توێژینه وە كــه   نموونــه ی  ژمــارە ی  ئه نجامــدرا.  وێنه كێشــان  لــیت  شــێوە كار�ی  بــه �ژ  چه مچه مــاڵ، 

یه كان بــۆ ئامــڕازە كا�ن توێژینه وە كــه   ئه زموونیــدا دابه شــكران. جێبه جێكــرد�ن به رنامه كــه  مــاوە ی) 6 (هه فتــه ی خایانــد. تایبه تمه ندیــه  ســایكۆم�ت

ئه نجامــدرا. پێــش به ئه نجــام گه یانــدی به رنامه كــه  توێــژە ران  هه ســتان به وە رگرتــین زانیــاری لای نموونــه ی توێژینه وە كــه  لــه  ســه ر لــه  تاقیكردنــه وە ی 

 .)post-test( كاریه كــه  توێــژە ران هه ســتان به وە رگرتــین زانیــاری له ســه ر تاقيكردنــه وە ی دووە م یه كــه م )Pre-test(. دوای كۆتایهاتــین به رنامــه  ف��ی

ان. دە رئه نجــامی  هاوكێشــه ی ئامــار�ی    Wilcoxon Test( ,  Whitney U test Mann ( بــۆ مه به ســیت شــیكار�ی داتــا و زانیارییــه كان به كارهێــ�ن

ن لای خوێنــدكارا�ن  كارییه كــه  كاریگه رییــه کی ئه رێنــیی هه یــه   له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت توێژینه وە كــه  دە ركــه وت كــه  به رنامــه  ف��ی

په یمانــگای هونه رە جوانــه كان. ســه بارە ت بــه  جیــاوازی نێــوان ڕە گــه ز ، ســه رە ڕای بــوو�ن جیــاوازی ئامــاری لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا لــه  )داڕشــتین 

تابلــۆدا( ، دە رە نجــامی توێژینه وە كــه  دە ریخســت كــه  جیــاوازی ئامــاری نیــه  لــه  نێــوان هــه ردوو ڕە گــه ز لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا. بــه و واتایــه ی كــه  

كردنــه وە ی  م بــه  پێچه وانــه وە،  لــه  ب�ی ن لــه  داڕشــتین تابلــۆدا.  بــه �ڵ كارییه كــه  دە بیــنن هــه ردوو ڕە گــه ز هاوشــێوە ی یه كــ�ت ســوودی ئه رێــین لــه  به رنامــه  ف��ی

م  لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا جیــاوازی  داهێنه رانــه  لــه  داڕشــتندا جیــاوازی نه بــوو لــه  لــه  نێــوان هــه ردوو ڕە گــه ز لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا، بــه �ڵ

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  داڕشــتندا به دیكــرا. ئامــاری لــه  نێــوان هــه ردوو ڕە گــه ز لــه  ب�ی

كاری. ،به رنامه ی ف��ی ن كردنه وە ی داهێنه رانه ، لێهاتوو�ی داڕشنت وشه  كلیلیه كان: داڕشتین وێنه كێشان، ب�ی
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الملخص
بــدا�ی لتنميــة مهــارات التكویــن الصــوري لــدی الطلبــة (، حیــث یكــون  هــذا البحــث بعنــوان )ٲثــر برنامــج تعلیــمى عــی ٲصــول التفكــ�ی الٳٳ  

.  الهدف من هذا البحث هو الكشف  ی ضوء تفك�ی جدید ٳبدا�ی
بدا�ی بطریق علمیة �ن البحث عن طریق وضع برنامج  عی ٲساس التفك�ی الٳٳ

نامــج التعلیــمىی  ( مــن حیــث درجــة تٲثــ�ی  ال�ب نــیث ن )الذكــرن والٲٲ ن الجنســنی امــج التعلیمیــة عــی تنمیــة مهــارات التعبــ�ی وٳبــراز الفــرق بــنی عــن تٲثــ�ی ال�ب

، قســم الرســم للمرحلــة الرابعــة التابــع  ی االتكویــن( لــدی طلبــة الفــن التشــكییی
عــی تنمیــة مهــارات التعبــ�ی )التكویــن الصــوري، والتفكــ�ی المبــدع �ن

ن )۱8(  . فقــد وصــل عــدد المتعلمــنی ی جــراءات اللازمــة وباســتخدام منهــج تجریــیب ی جمجمــال، حیــث اتخــذت جمیــع الٳٳ
لمعهــد الفنــون الجمیلــة �ن

طالبــا وطالبــة ضمــن مجموعــة مقصــودة واحــدة، وقــد تــم اجــراء معایــ�ی الصــدق والثبــات للظاهــر والمضمــون ، وثبــت المحتویــات. وقــد تــم اختبــار 

اء والمصــادر العلمیــة. تتكــون  بــدا�ی معتمــدا عــی تجربــة الخــ�ب ی ۱۲ مــادة تعلیمیــة حــول طــرق التفكــ�ی الٳٳ
القبــیی الٲٲول، وتــم تحدیــد الاحتیاجــات �ن

 Mann(  ( حصائیــة ، حیــث تــم تقییــم الناحیــة العملیــة مــن قبــل لجــان فنیــة مختصــة   واســتعمال المعادلــة الٳٳ العملیــة مــن اختبــار نظــري وعمــیی

امــج  ی لل�ب Whitney U test, Wilcoxon Test ( لٲٲجــل تحلیــل المعلومــات . وقــد توصــل الباحــث ٳلي النتائــج التالیــة : 1. وجــود تٲثــ�ی ٳیجــا�ب

التعلیمیــة لتنمیــة مهــارات التكویــن الرســم للطلبــة.

ی  للذكر والٲٲنیث . امج التعلیمیة ٳیجا�ب ۲. لل�ب
امج التعلیمیة. ، ومهارة الرسم، لل�ب بدا�ی الكلمات المفتاحیة: التكوین والرسم ، التفك�ی الٳٳ

Abstract
 This research, entitled “The Effect of an Instructional Program Based on Creative Thinking to Develop 

Students’ Skills in Composition of Painting”, is a study that, through designing a program, works on the basis 

of creative thinking to develop students’ artistic products and solve the problems of composition subject in 

a scientific way under the light of new and creative thinking. This study aims at revealing the effect of the 

instructional program on developing students’ composition skills. It also attempts to find out the differences 

between genders )male and female( in terms of the effect of the instructional program on students’ skills 

in composing paintings and utilizing creative thinking in their paintings. Likewise, this program was applied 

on fourth year students of plastic art department, painting branch at Chamchamal Fine Arts Institute. 

Experimental method has been used with one group that their number was 18 students. Psychosometric 

charectristics of the used instruments were obtained and then a pre-test was carried out with the students. 

In addition, the students were taught for 6 weeks through the new creative thinking program which was 

based on experts’ views and scientific sources. At the end of the course, a post-test took place that included 

theoretical and practical parts. The practical part and products were scored and assessed by a committee of 

specialists in the field. Moreover, the data was analysed based on the Mann Whitney U test, Wilcoxon Test 

equations. The results of the study showed that there was a positive effect of the instructional program on the 

developing painting composition skills. Regarding the gender difference, the study revealed that despite the 

existence of differences between male and female students in the pre-test, there was a signifant differences 

between gender in Painting Compositionin in the post-test. Suggesting that, the instructional program is 

benefical for both male and female students. Conversely, statistically signifant difference between gender 

was not found in creative thinking in the post-test. 

Key Words: Painting Composition ، Creative Thinking، Composition Skill, Instructional Program.
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پێشه کی:
ئه كادیمییــدا  و  زانســتیی  بــواری  لــه   ان و دە ســتكه و�ت گــه ورە   نوێیــه دا، گۆڕانكارییــه كان زۆر خــ��ی نوێگــه ر�ی  و جیهــا�ن  لــه م ســه ردە می    

دێتــه دی، هه ربۆیــه  ناكرێــت خوێنــدكار لــه  ڕە وە نــدی به رهه مهێنــا�ن كاری هونه رییــدا كاری لاســا�ی و كۆپیــكاری بــكات. پێویســته كارە  هونه رییــه كا�ن  

ێــت و داهێنــان و نوێگــه ر�ی لــه  كارە   مــدە رە وە ی ئــه م ســه ردە مه  نوێیــه  بێــت و گۆڕانــكاری و شــێوازی نــوێ لــه  به رهه مــه  هونه رییه كانیــدا ببی�ن وە �ڵ

كارییه  له ســه ر بنه ما و ڕۆشــنا�ی  هونه رییه كانیدا پێویســته  به  شــێوازێکی كاریگه ر به رجه ســته  بێت، هه ربۆیه  له م توێژینه وە یه دا، كه  به رنامه یه کی ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــۆ په رە پێــدان و پێشخســتین توانــا و لێهاتووییــه كان لــه  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــاندا لای خوێنــدكاران، به رنامه كــه  بــه   ب�ی

ن و توانــای ئه فرانــد�ن تابلــۆ و كاری هونــه ر�ی كــه  هه ڵگــری نوێگــه ر�ی بێــت. هــه ر لــه م ڕوانگه یــه وە   شــێوازێك داڕێــژراوە   بــه  مه به ســیت پێشخســنت

كردنــه وە ی داهێنه رانــه كــردووە ، كــه   لــه  )12(  وانــه ی )تیــۆر�ی و پراكتیــکی( پێكهاتــووە ،  كار�ی له ســه ر بنه مــای ب�ی توێــژە ر دیزایــین به رنامه یــه کی  فــ��ی

(ە وە  ســه رچاوە ی  ئه مــه ش لــه  ئه نجــامی ڕاوێــژ و گفتوگــۆی كه ســا�ن شــارە زا و بــه  ئه زمــوون و ســه رچاوە ی زانســتیی )كتێــب و توێژینــه وە ی زانســتیی

خــوازان   به شــێکی ف��ی كــه   بداتــه وە ،  ئــه و گرفتــه   ئه رێنــیی  مــدە رە وە  و چارە ســه ری  توێژینه وە یــه وە  وە �ڵ ئــه م  لــه  ڕێگــه ی  توێــژە ر دە یه وێــت  گرتــووە . 

بــوون و  لــه  كا�ت به رهه مهێنــا�ن كاری هونــه ر�ی ڕووبــه ڕووی دە بنــه وە . به رنامه كــه  بــه  شــێوازێکی زانســتیی داڕێــژراوە  و ڕێكخــراوە،  كــه  توانــای ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  و  خــواز به رزبكاتــه وە ،  پــلان و شــێواز و پێداویســتییه كا�ن بــۆ فه راهه مكــراوە، ئه مــه ش  له ســه ر بنه مــای ب�ی كار�ی لای ف��ی فــ��ی

هه نــگاوە كان و ڕە وە نــدی دروســتكردن و دیزاینكــرد�ن به رنامه یــه ك بــه  هــۆكاری پێداویســتیی گرنگــیی و گۆڕانــكار�ی ئه رێنــیی لــه  هــه ردوو ڕە هه نــدی 

خــوازان، كــه  بــه  مه به ســیت په رە پێــدان و گه شه ســه ند�ن لێهاتــوو�ی و به هــرە كان بــۆ خه ڵقكــردن و ئه فرانــد�ن  تێــۆر�ی و پراكتیكییــه وە ، لــه  لای ف��ی

خــواز لــه  كارە  هونه رییه كانــدا دە ربخــات،  بــه  تایبــه ت لــه  داڕشــتین وێنه كێشــاندا.  ی ف��ی كاری هونــه ر�ی نــوێ و داهێنه رانــه،  كــه  بتوانێــت ئاســیت بــا�ڵ

�ی و نزمــیی هونــه ر�ی  تابلۆیــه ، هــه ر لــه م ڕوانگه یــه وە    )یه كێــك لــه  بنه مــاكا�ن وێنه كێشــان بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــانه ، كــه  دە رخــه ری ئاســیت بــا�ڵ

یــش لــه  وێنه كێشــاندا، دروســتكرد�ن   كاری هونــه ر�ی دادە نرێــت، بــه تایبــه ت لــه  هونــه ری شــێوە كار�ی و بــه  تایبه ت�ت
گ

ن  بــه  پایه یــه  کی گرنــکی داڕشــنت

كارییه كــه  بــه  شــێوازێکی  داڕشــتین وێنه كێشــان بــه  هــۆی شــیكار�ی و لێكۆڵینــه وە وە   لــه   بینــای وێنه كێشــاندا  دە گه ینــه  ئه نجــام، ئه گــه ر شــێوازی ف��ی

خوازان  زانســتیی بێت، ئه شــێت دە رئه نجامێکی داهێنه رانه  له  كاری هونه رییدا بخاته وە . دە رونناســان و توێژە را�ن بواری توانا و لێهاتووییه كا�ن ف��ی

دووپاتیدە كه نــه وە،   كــه  چالاكــیی هونــه ر�ی له ســه ر بنه مــای زانســتیی بــه  له به رچاوگرتــین توانــان و لێهاتووییــه كان دە بێتــه  هــۆی گه شــه پێدا�ن  توانــای 

كار�ی  كار�ی دروســت، كــه  فــۆڕم و ته كنیــکی فــ��ی ی داهێنه رانــه . هه نــگاوی دروســتكرد�ن پۆلێــك، له ســه ر بنه مــای شــێوازی فــ��ی ژیــر�ی و خه ڵقكــرد�ن بــ�ی

كار�ی داڕشــتین وێنه كێشــان دیزاین كرابێت و  به  شــێوازی جیاواز و نوێ، هه لێكه  بۆ دە رئه نجامی  به رزكردنه وە ی ئاســیت زانســتیی  گونجا و بۆ ف��ی

 .)Boltabayevich, & Pardaboy,2020,p.18(  )ی داهێنــه ران و فراوانكــرد�ن خه یــا�ڵ داهێنه رانــه و گه شــه پێدان بــه  بــ�ی
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به سیژ یه كه م
كێشه ی توێژینه وە :

خــواز بــه  ئاڕاســته ی بــه ردە وام خۆنوێكر دنــه وە    ، هه وڵێكــه  بــۆ گه شــه پێدا�ن توانــا و به هــرە كان لــه  بــواری هونه رییــدا، ف��ی داهێنــا�ن هونــه ر�ی  

ی داەێنــان كێشــكه ن بــۆ به رهه مهێنــا�ن كاری هونــه ر�ی و ئاشــكراكرد�ن توانــا و  ن بۆئــه وە ی هه میشــه  نوێخــواز بــن لــه  بــواری هونــه ر�ی و توانــا و هــ��ی

ی لێكۆڵینــه وە  بكــه ون، تاكــو بــه و ئامانجــه  ئه رێنییــه  
لێهاتووییــه كا�ن لــه  بــواری هونه رییــدا. پێویســته  بــه ردە وام بــه  دوای ســه رچاوە  و شــێوازی نــو��

خوازانــدا هه یــه،  گرنــگ ئه وە یــه  چــۆن ئــه و  توانایانــه  به گه ڕبخرێــن لــه  لێهاتووییــه كا�ن  بگــه ن. لــه  ڕاســتییدا توانــا و لێهاتووییــه کی زۆر لــه  نــاو ف��ی

بــه  شــوازێکی دروســت  ێــن و  كار�ی هونه رییــدا هه یــه،  وە لابن��ی فــ��ی بــواری  لــه   باوانــه ی كــه   ن و هه ڵــه   وانــنی ڕ ی
ت�� ئــه و  داڕشــتین وێنه كێشــاندا و چــۆن 

بــواری هونه رییــدا  لــه   بــوارە  كلیــی ســه ركه وتن و داهێنانــه   ئــه م  توێــژە را�ن  بــاوە ڕی  بــه   ێــت، كــه   بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــان بخوێ�ن و زانســتیی 

ۆكه یــه ك دە ســت بــه   ن خوێنــدكاری  په یمانــگای هونه رە جوانــه كان لهســه ر چ پێــوە ر و بنه مــا و ب�ی ســنی )فرنــد،2،2006 (. هه روە هــا پێویســته  ب�پ

بــۆ خوێنــدكاران دە بنــه   ن  بابــه �ت داڕشــنت لــه   ی داهێنه رانــه   بــ�ی كار�ی له ســه ر ڕۆشــنا�ی  فــ��ی تابلۆیه كدە كــه ن؟ چــۆن ڕێــكار و به رنامه یــه کی  داڕشــتین 

داڕشــتین  له ســه ر  نه خشــێکی  چ  داهێنه رانــه   ی  بــ�ی بنه مــای  له ســه ر  كار�ی  فــ��ی به رنامه یــه کی  كاریگــه ری  لێهاتووییــه كان؟  و  توانــا  گه شــه پێدا�ن 

كار�ی له ســه ر  وێنه كێشــان لــه  په یمانگــه ی هونه رە جوانه كانــدا هه یــه ؟ لــه م ڕووە وە  ئــه م لێكۆڵینه وە یــه به دواداچوونــه  بــۆ دانــا�ن به رنامه یــه کی فــ��ی

بــه  خــوازان، هه روە هــا  بــۆ به رزكردنــه وە ی توانــای ڕێكخســتین ڕە هه نــدە كا�ن داڕشــتین وێنه كێشــان  لای ف��ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه   ڕۆشــنا�ی ب�ی

ن و  ، ئه مــه ش لــه  ڕێگــه ی دانــا�ن به رنامه یــه کی تۆكمــه  له ســه ر بابــه �ت داڕشــنت خــواز تــا ئاســتێکی بــا�ڵ  مه به ســیت گه شــه پێدان بــه  توانــا و لێهاتووییــه كا�ن ف��ی

بنكۆڵكــردن و شــیكار�ی زانســتییانه  بــۆ سیســته مه  به رهه مهێنــه رە كا�ن  داڕشــتین تابلــۆ. گرفــیت ســه رە کی به شــێکی زۆری خوێنــدكاران بــۆ خســتنه ڕووی 

ن  لــه  نیگارگه رییــدا   مه عریفــیی بــۆ چه مــك و تایبه تمه ندییــه كان و ڕە هه نــدە كا�ن داڕشــنت
گ

، دە گه ڕێتــه وە  بــۆ نه شــارە زا�ی و نائامــادە کی ن شــێوازی داڕشــنت

خــوازا�ن په یمانــگا، كــه  ســه رچاوە كه ی بــۆ نه بــوو�ن نوێگــه ر�ی و داهێنــان و شــكا�ن ئــه و شــێوازە  كلاســیكییه ی كــه  پێشــ�ت په یڕە وكــراوە . توێــژە ر  لای ف��ی

می پێویســت بــۆ گه شــه پێدان بــه  لێهاتووییــه كان لــه  داڕشــتندا   كار�ی دروســت، وە �ڵ دە یه وێــت بــه  شــێوازێکی زانســتیی لــه  ڕێگــه ی به رنامه یــه کی فــ��ی

بداتــه وە، دوای به دواداچــوون و ئــه و ئه زموونــه  مامۆســتاییه ی كــه  لــه  په یمانــگای هونه رە جوانــه كان هه یبــووە  و دوای ڕاوێــژ بــه  كاســا�ن شــارە زا 

گه یشــتۆته  چه نــد كێشــه یه ك، كــه  لــه  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــاندا هه یــه ، كــه  بــه  شــێوە ی خــاڵ دە یخه ینــه ڕوو.

1.زۆرجار خوێندكاران په نادە به نه به ر كاری كۆ�پ  و لاساییكردنه وە  له  كا�ت داڕشتین وێنه كێشاندا.

. ن 2.كه م�ت پشت به  توانا و لێهاتووییه كا�ن خۆیان  له  كا�ت داڕشتین وێنه كێشاندا دە به سنت

3.وە ك پێویست داهێنان و نوێگه ر�ی له  كارە  هونه رییه كانیاندا به  تایبه ت له  داڕشتین تابلۆدا ناكه ن.

٤. وە ك پێویست له  داڕشتندا شارە زاییان نییه ، ئه م توێژینه وە یه  هه لێكه  بۆ گه شه پێدا�ن لێهاتوو�ی له  داڕشتندا.

٥. خوێندكاران هیچ جۆرە  سه رچاوە یه كیان  له  شێوە ی كتێب  له  بابه �ت  داڕشتین وێنه كێشاندا به  زما�ن كوردی له به ردە ستدا نییه .

 توێژینه وە :
گ

گرن�
كردنــه وە ی داهێنه رانــه  ))Creative Thinking لای توێــژە ران و پســپۆڕا�ن بــواری پــه روە ردە  و   و زیندوێــیت بابــه �ت ب�ی

گ
ســه رە ڕای گرنــکی  

م كۆدە نگییــه کی گشــیت له ســه ر پێناســه كرد�ن نییــه ، ئــه م نه بــوو�ن كۆدە نگییــه  و ناته باییــه  دە گه ڕێتــه وە  بــۆ جیــاواز�ی  ، بــه �ڵ كــردن و دە روونــزا�ن ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانه )الزغــول،2012،312(. هه ندێــك وا پێناســه ی   وانیــین ئــه و توێــژە ر و پســپۆڕانه  له ســه ر �وشــت و پێكهاتــه ی ب�ی ڕ ی
لــه  دیدوت��

ن بــه  ئه نجامێــك جیاوازتــر بێــت له وانــه ی كــه  هه یــه ، شــایه �ن  ۆكــه  و چاككردنیــان، بــه  ئامانــیب گه یشــنت دە كــه ن، كــه  ئاماژە یــه  بــۆ دانــان و داڕشــتین ب�ی

كردنه وە یــه   بــه  هزرپــاراو�ی و ڕە ســه نێیت و وردە كار�ی و هه ســتیار�ی لــه  هه ســتكردن بــه  كێشــه كان نــا�اوە ،  ئاماژ ەبۆكردنــه،  كــه  خــاوە �ن ئــه م جــۆرە  ب�ی

كردنه وە یــه  پشــت  بــه  ئه زمــوون و شــارە زاییه كا�ن پێشــووی تــاك و توانــاكا�ن بــۆ دە رچــوون و په یوە ســت نه بــوون بــه و لۆژیكانــه ی كــه   هه روە هــا ئــه م ب�ی
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كردنه وە ی داهێنه رانه  جیاوازە  و سیسته مێکی كراوە ی  كردنه وە كانیدا په یڕە و�ی كردووە دە به ستێت. به  دیدی گیلفۆر)Guilford( ب�ی پێش�ت له  ب�ی

هه یــه ، جیادە كرێتــه وە  بــه  جۆراوجــۆر�ی لــه  به رهه مــدا. لــه  كاتێكــدا جــرودان پێناســه ی كــردووە  بــه وە ی كــه  چالاكییــه کی ئامانجــدارە  و ئاڕاســته كراوە ، 

بــه  ئه نجامێــك كــه  پێشــ�ت نه زانــراوە . هه روە هــا غانــم  ن  بــه دوای چارە ســه ردا هه یــه  و گه یشــنت بــۆ گــه ڕان  ی  ن بــه  هــ��ی ئاڵــۆزە  ئارە زووییــه کی   لێكــدراو 

یــان  لای ئــه وا�ن تــر هه یــه . بــه  دە ربڕینێــکی  وایدە بینێــت، كــه  چالاكییــه کی هــزر�ی فرە لایه نه یــه ، ئه نجــامی نــوێ دە گرێته خــۆ، كــه  به هایــه کی بــه رز و با�ڵ

مدانــه وە ، خاوە نه كــه ی ستایشــدە كرێت بــه  تازە گــه ر�ی و ڕە ســه نێیت  و  � هاوتــا لــه  ڕووی تــازە �ی و جۆراوجــۆر�ی وە �ڵ كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــه �ب تــر ب�ی

كار�ی و كاریگــه ری   بــه  مه به ســیت  كردنه وە كانیــدا. )خه ڵــه ف،201٧،2٧2(. لــه  یه كێــك لــه  توێژینه وە كانــدا،  كــه شــێوە ی فــ��ی ڕە وانــیی و نه رمــیی لــه  ب�ی

گه شــه پێدا�ن لێهاتوییــه كان لــه  وانــه ی وێنه كێشــاندا به ســه ر  خوێنــدكارا�ن هونــه رە  جوانه كانــدا جێبه جێكــرا، توێژینه وە یــه کی ئه زموونــیی بــوو، كــه  

ن لــه  وانــه ی  توێــژە ر لــه  كۆتــا�ی توێژینه وە كه یــدا گه یشــتبووە  ئــه و ڕاســتییه ی كــه  كاریگــه ر�ی ئه رێنــیی له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت

خــوازان  وێنه كێشــان هه بــوو، دوای دە رئه نجامــه كان شــیكار�ی ئامــار�ی  توێژینه وە كــه  كاریگــه ر�ی ئه رێنــیی له ســه ر  لێهاتووییــه كا�ن وێنه كێشــا�ن ف��ی

ن لــه  لای هونه رمه نــد كارێــکی گرنگــه   هه ندێــك  هونه رمه نــد بــاوە ڕی بــه  داڕشــتین بــه  ڕێكه وتــه ،  هه بــووە  )حمید،6٤،2020(.به دواداچــوو�ن داڕشــنت

ارد�ن  ژ ن بــه  وردی  و هه ڵــ�ب � بــۆ هونه رمه نــد. ڕێــكارە كا�ن داڕشــنت ن بێــت كارێــکی ســه ركه وتووانه  دە �ب م  تابلۆیــه ك كــه  له ســه ر به رنامه ڕێــژ�ی داڕشــنت بــه �ڵ

، پێویســیت بــه  زە مه نێكــه  كــه  تێیــدا بڕیــار لــه  كێشــا�ن تابلۆكــه  دە درێــت،  ن پــلا�ن وێنــه �ی كه رە ســته  بــۆ دانــا�ن لــه  جێگــه ی دروســیت خۆیــان، كــه  پێیاندە ڵــن�ی

ی بــۆ بینــه ر پێیــه ؟ ئامانجه كــه  چییــه ؟ �پ شــتێك ئه بێــت 
ئه مــه ش دە بێتــه  هــۆی دروســتكر�ن چه نــد پرســیارێکی گرنــگ، ئــه م تابلۆیــه  �پ په یامێــکی نــو��

بــۆ  تابلۆكــه  زیادبكه یــن هه تاكــو په یامه كــه  بــه  ڕوونــ�ت  بگه یه نێــت؟

 توێژینه وە كه  له م چه ندخاڵه دا دە ردە كه وێت.
گ

گرنکی

1- سودی دە بێت بۆ مامۆستایا�ن په یمانگای هونه رە جوانه كان له  بواری داڕشتین وێنه كێشاندا.

2- دە بێته  سه رچاوە یه کی زانستیی بۆ كتێبخانه ی كورد�ی .

(دا.  - كارە كیی 3- سودی دە بێت  بۆ هونه رمه ندا�ن شێوە كار، وە كو سه رچاوە یه کی زانستیی له  بواری )تیۆر�ی

ئامانیج توێژینه وە  :
. ن كارییه كه   له سه ر گه شه پێدا�ن لێهاتووییه كا�ن داڕشنت 1.زانیین  كاریگه ری به رنامه  ف��ی

ن )داڕشــتین  كارییه كــه  و جیــاواز�ی له نێــوان ڕەگه زی)كــچ- كــوڕ(دا، كــه  له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت 2.زانیــین كاریگــه ری به رنامــه  ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  داڕشتنــدا( بیناكــراوە . تابلــۆ، ب�ی

سنوری توێژینه وە : 

ئه م توێژینه وە یه   لای خوێندكارا�ن په یمانگای هونه رە جوانه كان، به �ژ  وێنه كێشان )قۆنا�ن چوارە م(، له  سا�ڵ 

)2021-2022(دا ئه نجامدراوە .

پێناسه ی زاراوە كان:
: ن داڕش�ت

)Jabbaro )2019 پێناسه ی
اوە ، كه  به  مانای دروســتكردن، یه كبوون، دروســتكرد�ن  ))Compositoوە  وە رگ�ی )Composition( له  وشــه ی لاتیین ن وشــه ی داڕشــنت  

ۆكه كه  هاتووە . ئه م داڕشتنه  له  ته واوی بواری هونه رییدا  ن و ته ركییب ڕە گه زە  جیاوازە كان له  گشتییدا،  یا ستایشكرد�ن ب�ی په یوە ندی، ڕێكخسنت

)Jabbarow,2019.p.2((.)2020( )Shaker & Hussen پێناســه ی ێــت.  به كاردە هێ�ن
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، ژینگــه  و ڕە نــگ و ملمــس  و هێــڵ،  بــه  هــاوكاری �وشــت و  ن ن لــه  هونــه ری شــێوە كار�ی بــه  هــاوكاری تناســب و داڕشــنت -پێكهاتــه كا�ن داڕشــنت

داهێنــا�ن  و  هه ســته كان  و  امــان  ڕ ی
ت�� و  كرنــه وە   ب�ی له پێنــاو  و جێبه جێدە بێــت.  دابه شــدە بێت  و  دە گۆڕێــت   اكت  ئه بســ�ت شــێوە ی  بــه   مرۆڤــه كان  

ژ و خۆشــیی  ن بگه ینــه  بینــای تابلۆیــه کی دروســت.  چــ��ی ێــت ناتوانــنی ن بــه  باشــیی له به رچاونه گ�ی هونــه ر�ی جێبه جێدە كرێــت. هه تــا ڕێــكارە كا�ن داڕشــنت

 Shaker & Hussen,( . بــا�ڵ بــه  هــۆی داڕشــتێکی دروســت و ڕێكخســتین ڕە گــه زە كا�ن  داڕشــتنه وە  دە گاتــه  ئاســتێکی  وێنه كێشــانێکی دروســت 

)2020.p.17

ن بــه  مانــای  ێت. داڕشــنت ن زاراوە یه كــه  بــۆ ســتایسیژ ڕێكخســتین ڕە گــه زە كا�ن بینیــین یــه ك وێنه كێشــان، یــان كاری هونــه ر�ی تــر  ســودیلێیدە بی�ن -داڕشــنت

ئه وە یــه ، كــه  چــۆن ڕە گــه زە كا�ن هونــه ر  و دیزایــن و هێــڵ، شــكڵ، ڕە نــگ، به هــا. لــه  كارێــکی هونه رییــدا ڕێكدە خرێــت.

كردنه وە ی داهێنه رانه:     ب�ی
)Redifer,2020(  پێناسه ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه   ســوود لــه   مدانــه وە  كــه  ڕاســته قینه  و سودبه خشــه ، ب�ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه،  بریتییــه  لــه  توانــای  به رهه مهێنــا�ن  وە �ڵ -ب�ی

)Redifer,2020.p.20( .كا ن وە ردە گرێــت ســه رچاوە  بــا�ڵ

) )Eshet and Margaliot,2022  پێناسه ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه ، بریتییــه  لــه  ناســاند�ن په یوە نــدی  نه نــا�او و پێشــوو بــه  به رهــه می ئه زمــوو�ن   ڕەســه ن))originalوە  بــه  واتــای  یــه ك  - ب�ی

شــێوە ی نــوێ لــه  وانــه  لێهاتووییــه كان، بــه  باشــكردن و دروســتكرد�ن ڕێگــه  و شــێوازی نــوێ دە نا�ێــت.  

) )Eshet and Margaliot,2022.p.3  

كردنــه وە ی داهێنه رانــه : توانــای تاكــه  بــۆ به رهه مهێنــا�ن شــتێکی نــوێ، بــگات بــه  چارە ســه رێکی نــوێ بــۆ كێشــه كان، كــه  ڕووبــه ڕووی دە بێتــه وە ،  -ب�ی

كردنه وە ی  � و جێبه جێیدە كات، خوێندكارە كه  لێهاتوو�ی ب�ی كردنه وە ی داهێنه رانه یه ، نواند�ن ئه و نیشانه یه ، كه  به دە ستیدێین ناساناند�ن توانای ب�ی

(یه وە  )عبدالكریــم،31:2008( . ، ڕە ســه نێیت ، ورد�ی ن بــه  ئه نجــامی لێهاتــوو�ی لــه  ڕێگــه ی هــه ر�� ڕە هه نــدی )نه رمــیی داهێنه رانــه ی بــۆ گه یشــنت
ن لێهاتوو�ی داڕشنت

پێناسه ی

رضا)2021(

خواز و به دە ستهێنا�ن داواكارییه كان له  بابه �ت هونه ر، په یوە سته  به  لێهاتوو�ی به كارهێنا�ن  ، بریتییه    له  توانای وە رگرتین ف��ی   لێهاتوو�ی هونه ر�ی

ڕە نگه كان له  جێبه جێكرد�ن كاری هونه رییدا.)رضا،٥6،2021(.

ن و په یوە ندییه كان له  كاری هونه رییدا. ، بریتییه  له  چۆنییه �ت مامه ڵه كردن  له گه ڵ ڕەگه زە كا�ن داڕشنت ن  لێهاتوو�ی داڕشنت

كاری: به رنامه ی ف��ی

پێناسه ی سیف)2022(

خــوازان له گــه ڵ  كارە وە  به رنامــه ی بــۆ  داڕێــژراوە  بــۆ ئــه وە ی ف��ی كــردن  له لایــه ن فــ��ی  بــه و  به رنامــه  و چالاكییــه ك دە وترێــت كــه  ئامانــیب ئاســانكار�ی ف��ی

خوازە كانــدا بــه   هــاوكاری  بــوون لــه  ف��ی شــێوازی به شــداری ڕووبــه ڕروی ببنــه وە .  واتــه  ئه و چالاكیانــه ی كــه  مامۆســتا به مه به ســیت ئاســانكاری ف�ی

ن به مه به ســیت بــه دی هێنــا�ن ئامانجه كان)ســیف،2022,1٤(. بــوون به كاریــان دە هێنــنی كاری و ف��ی كه رە ســته ی فــ��ی

كاری هونه ری به رنامه ی ف��ی

پێناسه ی عه لي)2022(
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كار بــه  كۆمه ڵێــك  لــه و پێداویســتیه  تیــۆری و كــردارە کی و چــالاکی و به رنامه یــه ی كــه   له لایــه ن فــ��ی كاری هونــه ری بریتییــه   به رنامــه و پرۆگــرامی فــ��ی

ن بــه  ئامانجــه كان  گــه  ئه نجــام دە درێــت. به مه به ســیت گه یشــنت كارزا�ن پــه روە ردە ی لــه  ڕێگــه ی چالاكییــه  هونه ریــه كان لــه  دە روە ی و نــاوە وە ی ف��ی

، گه شــه پێدا�ن لێهاتــووی  ، دە رو�ن یــه �ت ، كۆمه �ڵ  عه قــیڵ
گ

خــوازان و دروســتكرد�ن گه شــه ی هاوســه نکی بــۆ پێشخســتین به رهــه می هونــه ری لای ف��ی

بــۆی  وانه كــه دا  پــلا�ن  لــه   دیاریكــراوە كان  ئامانجــه   به دە ســتهێنا�ن  له ســه ر  و كاركــردن  ڕفتــارە كان  به مه به ســتین ڕێكخســتین و چاكــرد�ن  هونــه ری 

دیاریكراوە )عــه لي،2022،26٧(.

به سیژ دووە م
چوارچێوە ی تیۆر�ی و توێژینه وە كا�ن پێشوو 

كردنه وە ی داهێنه رانه  و داهێنان له  هونه ردا: یه كه م:چه م� ب�ی
یــان  لێكۆڵینــه وە  دە كــه ن له ســه ر داڕشــتین وێنه كێشــان،   ، ن  داڕشــتنن

گ
ئــه و كتێــب و ســه رچاوانه ی كــه  له ســه ر بایــه خ و گرنــکی ئامانــیب    

ئه فرانــد�ن  و  داهێنــه ران  توانــای  داهێنــان،  ی  ن هــ��ی شــێوە كارییدا گه شــه پێدان،  هونــه ری  لــه   ن  داڕشــنت  ، كار�ی فــ��ی وانــه ی  لــه   ئامانجیــان  یــن  گرنگ�ت

خوازانــه ی لــه  سه رانســه ری جیهانــدا، كــه   ته ندروســت لــه  ڕووی جه ســته �ی و ڕۆحییــه وە  دە توانــن دوای  خــوازا�ن بــواری هونــه رە . هه مــوو ئــه و ف��ی ف��ی

ن لــه  هونــه ری شــێوە كارییدا، دە ســتبكه ن بــه  كاری داهێنه رانــه ی هونــه ر�ی و كارێــکی هونــه ر�ی به نــرخ و ســه ركه وتوو  تێپه ڕیــین خــولي ســه رە تا�ی داڕشــنت

ن و زانیــین به رنامه یــه کی پێشــنیازكراو بــه  ناونیشــا�ن داڕشــتین  خــوازا�ن بــواری هونــه ر�ی دە توانــن بــه  تێگه یشــنت .)حلیــمى،٧،2012(، ف��ی ن به رهه مبهێنن

ن و لاوازی لــه  ڕێگــه ی داڕشــته وە كه یه وە   وێنه كێشــان بگه نــه  دە رئه نجامێــکی دروســت و زانســتیی لــه و بــوارە دا و هه ندێكجاریــش دە توانــن خــا�ڵ به هــ��ی

دیاریبكــه ن، واتــه  لــه  لێكۆڵینــه وە  لــه  چۆنییــه �ت  بینــای داڕشــتین وێنه كێشــانه وە  بگه نــه  كۆمه ڵێــك ڕاســتیب له ســه ر پێكهاتــه ی تابلۆكــه  و ئاســت و 

ن ئه شــێت ببێته هــۆی چارە ســه ری كێشــه كا�ن تابلۆیــه ك  كلیــی كردنــه وە ی  چۆنێــیت پێكهاتــه كان و ڕە گــه زە كا�ن تابلۆكــه . بــه  كــور�ت بابــه �ت داڕشــنت

خــوازان بگه نــه  ئــه و شــارە زاییه  پێویســته ی له ســه ر بابــه �ت داڕشــتین دروســت لــه  وێنه كێشــاندا،  نوێگــه ر�ی و داهێنــان لــه  تابلــۆدا بــه و مه رجــه ی ف��ی

. بــه  مانایــه کی تــر ئه گــه ر كارێــکی هونــه ر�ی له بــه ر ڕۆشــنا�ی یاســا و ڕێســاكا�ن  دواتــر دە توانرێنــت كارە هونه رییه كــه  بگاتــه  ئاســتێکی بــه رزی هونــه ر�ی

 ڕە نــگ و فــۆڕم، تعــادل، جوڵــه ، یــان 
گ

اس، هه یكه لبه نــدی، هاوســه نکی ، كۆنــ�ت داڕشــتنێکی زانســتیی و دروســت بینابكرێــت له وانــه: )ڕیتــم، هارمــۆ�ن

 
گ

ئاهه نــکی �ی  یه كانگــ�ی لــه  كارە  هونه رییه كــه دا  دیــداری گشــیت كــه   بینیــین  و خه لقكردنێــکی  ێــت  له به رچاوبگ�ی ن  داڕشــنت ڕە گه زێــکی  لانیكــه م چه نــد 

لێدە كه وێته وە .)گــودرزی،38،2013(. ئه رێنــیی  دە رئه نجــامی  ئــه وا  له بارچاوبگرێــت، 

ۆكه  كۆنه كان ترسناكن. "جۆن كه یج. ۆكه  نوێیه كان دە ترسێت، ب�ی داهێنان؛ "سه یرم پێدێت خه ڵك له  ب�ی

لــه  ئه نجــامی گه شــه و  كردنــه وە ی داهێنه رانــه، كــه   بــكات، ب�ی ئــه و  چه مكانــه ی  كــه  مــرۆڤ بیه وێــت پێناســه ی  لــه  ئاڵۆزتریــن  داهێنــان، یه كێكــه   

اوە كان و دروستكراوە  هونه ر�ی و زاستییه كانه وە ،  پێشكه وتین تاك و شارستانییه ته كاندا كاریگه ری هه بووە . داهێنان دە چێته  چوارچێوە ی داهێ�ن

 بابه ته كــه  و به كارهێنــه را�ن بــواری هونــه ر�ی و هه مه ڕە نگــیی بینــه ران  و  به كاربــه ران .  
گ

كار�ی هونــه ر�ی دە گه ڕێتــه وە  بــۆ گرنــکی په روە ردە كــردن و فــ��ی

�ت  ۆكــه  و وێنــه  دروســتبكه ن، به داخــه وە  لــه  و�ڵ كردنــه وە ی داهێنه رانــه  هه یــه،   تاوە كــو بتوانــن  ب�ی خــوازا�ن بــواری هونــه ر�ی پێویســتییان بــه   ب�ی ف��ی

كــرد�ن ئــه م كایه یــه   بــه  چاوێــکی كــه م ته ماشــاكراوە  و وە كــو پێویســت ســه رچاوە  و كاری ســه رە کی له ســه ر نه كــراوە . لــه   ئێمــه دا بــواری پــه روە ردە  و ف��ی

خــوازا�ن  بــواری هونــه ر�ی هه بێــت.  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  دە توانێــت كاریگــه ری گــه ورە ی له ســه ر گه شــه پێدا�ن توانــا و لێهاتووییــه كا�ن ف��ی كاتێكــدا ب�ی

خــوازا�ن بــواری هونــه ر�ی ناتوانــن لــه  قۆناغــه كا�ن تــری خوێنــدن لــه  په یمانــگا و زانكــۆدا بــ�ی لــه  داهێنــان و نوێگــه ر�ی  هــه ر لــه م ڕوانگه یه وە یــه ة كــه  ف��ی

ی كاری كــۆ�پ و دووبــارە دان و كارە كانیــان نابێتــه  كارێــکی داهێنه رانــه  لــه  بــواری هونه رییــدا. هــه ر به پــی�ی ئه مــه   یه كێــك   بكه نــه وە،  هه میشــه  لــه  بــ�ی

خــوازا�ن بــواری هونــه ری دە گه ڕێتــه وە  بــه  كاری كۆپیــكاری كــه  بڕیــارە  دوای ته واوكــر�ن خوێندنه كه یــان ببنــه  كه ســیه تییه کی  لــه و  كێشــانه ی كــه  ف��ی

ته كــه دا  لــه  و�ڵ ئاینــدە ی كاری هونــه ر�ی  و  بــه  كارە كه یــان دە گه یه نێــت  زیــان  ئه مــه ش  بــواری هونه رییــدا،  لــه   بــۆ كۆمه ڵگــه  و داهێنــه ر  به ســوود 
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دوچــاری شكســتدە كات.  لــه  كاتێكــدا 200 ته كنیــك و شــێوازی پــه روە ردە  لــه  بــواری داهێنانــدا ،  له لایــه ن توێــژە ران و زانایانــه وە خراوە تــه ڕوو،  

لــه   یه كێــك  ن دە ڵێــت: "  بنیامــنی ن )رضــازادە ،6،201٥(. والــ�ت  لێیببینــنی كار�ی و خه لقكــرد�ن كاری هونــه ر�ی ســودیان  فــ��ی بــۆ  ن  ئێمــه  دە توانــنی كــه  

، ئه فرانــدن و داهێنــا�ن ئــه و پێداویســتییانه یه ، وا ئێســتا كا�ت جێبه جێكردنیــان نه گه یشــتووە . ")ڕۆســته م  یــن ئه ركــه كا�ن به رهــه می هونــه ر�ی گرنگ�ت

 ،)discovery(  لــه  لای برجســۆن داهێنــان نییــه ، به ڵكــو دۆزینه وە یــه ،)artistes creation( زادە،31،2012(، پرۆســێسی داهێنــا�ن هونــه ر�ی

� لــه  ســه روی ئاســا�ی  داهێنــا�ن هونه رمه نــد ته نهــا له وە دایــه،  كــه  بــه  هــۆی ئــه و به هــرە ی دابــڕان لــه  كــردارە وە ، كــه  �وشــت پــی�ی به خشــیوە ، دە تــوا�ن

فــۆرم  وە كــو  شــته كا�ن  نــاوە وە ی  دیــوی  هونه رمه نــد)  ئه گــه ر  بێنێتــه دە رە وە،    نــوێ  فۆرمێــکی  و  نــاوە وە   بــۆ  ســێته وە،   خۆنقومبــكا  نه گ�ی شــته كان 

، نیگاركێشــه  گــه ورە كان ئه وانــه ن، كــه  جــۆرە  ڕوانگه یه كیــان بــۆ شــته كان هه یــه،   ڕە نگــه كان  دە ركــه ون، ببینێــت(، ئــه وا پێیدە گوترێــت نیگاركێــسیژ

، كــه  بیبینێــت( تایبه تــه  له نــاو  � � بــه  لای هه موومانــه وە  ئاســاندە �ب بۆتــه  ڕوانگــه ی هه مــوو كه ســێك، چونكــه  دوای ئــه وە ی كــه  ئــه و شــته  دە بیــین

ته مومــژە  گشــتییه كه دا، یــان بــۆ شــكا�ن قاڵبــه  ئاســاییه كان و دروســتكرد�ن قاڵبێــکی نــوێ ))new mound، واتــه  هونه رمه نــد توانیوێــیت ڕوانیــین 

م بــه ر لــه  ئاســا�ی و چاولێكــه ر�ی بــۆ شــته كان بداتــه دواوە  و ئــه و ڕەگه زانــه  بێنێتــه دە رە وە،  كــه  ڕاســتییه كه ی لــه  هه ریه كێــك لــه  ئێمــه دا هــه ن، بــه �ڵ

له ســه ر هونه رمه نــدا�ن   )Constable(ی ن ئینگلــ�ی بــۆ نموونــه : كاریگــه ری هونه رمه نــدی  بیاندۆزێتــه وە   نه ماندە تــوا�ن به دییانبكه یــن  ئــه و   ئــه وە ی 

 نه كردبــوو، ئــه و ڕێگه یــه کی تــاکی 
گ

ن و فه رە نســا.. پێــش ئــه و هیــچ نیگاركێشــێك شــته كا�ن بــه و چه شــنه ی ئــه و نه بیــین بــوو و ڕە نــکی قوتابخانــه كا�ن ئیگلــ�ی

بــۆ ســه ر نجدا�ن شــته كان دۆزییــه وە . واتــه  هونــه ر ته نهــا دۆزینه وە یــه  و داهێنــان نییــه . هونــه ر كۆرپــه ی داهێنانــه ،  بــه  لای برجســۆنه وە  موســته حیله  

 ، � ن ڕوخســارە كا�ن دیاریبكه یــن، چونكــه  بــۆی هه یــه  له دە ســت هه مــوو حســابێك دە ربــاز�ب پێشــبیین لــه  پاشــه ڕۆژی هونــه ر بكه یــن،  له به رئــه وە  ناتوانــنی

� له وە وپێــش بڕیاریدابێــت، چــۆن بێــت. هونه رمه نــد شــتێك   داهێنــا�ن وای هه یــه،  كــه  هیــچ عه قڵێــك ناتــوا�ن
گ

كاری هونــه ر�ی تــازە �ی و ڕە ســه �ن ڕە نــکی

 � � كارە هونه رییه كــه  دادە �ن ()potential( بووبێــت و ئــه و كردبێــیت بــه  واقیــع)real(، به ڵكــو هونه رمه نــد كا�ت ن به دیناهێنێــت، كــه  له وە پێــش )مومكــنی

ن و واقیــ�( له یه ككاتــدا دروســتدە كات. واتــه  كاری هونــه ر�ی شــتێکی تــه واو تازە یــه  و بریــیت نییــه  لــه  ڕێكخســتنه وە ی ئــه و شــتانه ی له وە پێــش  )مومكــنی

اودە ل،99،200٥،9٧(  ن تــه واو تێیبگه یــن یــان ماوە كــه ی)) duration دیاریبكه ین.)مــ�ی بوونیــان هه بــووە ، كاری هونــه ر�ی كارێــکی تاكانه یــه  و ناتوانــنی

كردنــه وە ی داهێنه رانه یــه  ، خه یاڵكــردن یارمــه �ت دۆزینــه وە ی  ن و خه یاڵكــردن لــه  پێكهاتــه  ســه رە كییه كا�ن ب�ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه  حــه زی زانــنی ب�ی

چارە سه ری نوێ و داهێنه رانه  دە دات. به  بۆچوو�ن ڤایگۆتسکی)Gygotsky( داهێنان به  خه و و خه یاڵه كا�ن سه ردە می منداڵیی دە ستپێدە كات، 

كرنــه وە ، لــه  كۆتاییــدا دە گاتــه  پێگه یشــتین تــه واو، واتــه   ی ب�ی
وردە وردە  ئــه م خه یاڵكردنــه  گه شــه دە كات و لــه  هه رزە كارییــدا دە بێتــه  شــێوە یه کی نــو��

ۆكــه  و شــته  نوێیه كانــه  )العتــوم ئــه وا�ن تــر،226،2009(.   خه یاڵكــردن  كلیــی داهێنــان و ب�ی

كردنه وە ی داهێنه رانه:  تایبه تمه ندییه كا�ن ب�ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  چه نــد توانســت  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  له ســه ر ئــه وە  كۆكــن، كــه  ب�ی    هه ندێــك لــه  زانایــان  و توێــژە را�ن بــواری داهێنــان و ب�ی

و كارامه ییــه ك لــه  خۆدە گرێــت، كــه  ئه مانــه ی لای خــوارە وە ن:-

:Thinking Fluency(-الطلاقة الفكریة(  1. هزرپاراو�ی
ۆكــه ی گونجــاو لــه  ماوە یــه کی دیاریكــراودا، هه روە هــا دروســتكردن و به رهه مهێنــا�ن چه ندیــن  ئاماژە یــه  بــه  توانــای تــاك لــه  یادهێنانــه وە ی زۆرتریــن ب�ی

می گونجاو بۆ كێشه یه ك  ا�ی له  به دە ستهێنا�ن زۆرترین و�ڵ ۆكه ی جیاواز و جۆراوجۆر بۆ چارە سه ركرد�ن گرفت و كێشه یه ك، گرنگیدان به  خ��ی ب�ی

بــۆ  مدانــه وە ی گونجــاو  لــه  به رهه مهێنــان و دروســتكرد�ن زۆرتریــن و�ڵ ا�ی  بــۆ خــ��ی تاكــه   یــان وروژێنه رێــکی دیاریكــراو، كه واتــه  هزرپــاراو�ی توانــای 

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بكرێــت لــه   كێشــه یه ك یــان ورژێنه رێــکی دیاریكــراو لــه  مــاوە  و كاتێــکی دیاریكــراودا، دە توانرێــت پێوانــه ی ئــه م ڕە گــه زە ی ب�ی

مــه كان  یــان پرســیارە كان، وادادە نرێــت كــه  هه تاوە كــو ژمــارە ی و�ڵ مــه  ڕاســته كان و ژمــارە ی گشــتیی هه ڵوێســت  ن بــه  كــۆی و�ڵ ڕێگــه ی پشتبه ســنت

كردنه وە یــه کی ئامــادە ، یــا�ن توانــای تــاك  كردنــه وە ی پــاراو بــه  مانــای ب�ی زۆرتربــن ئــه وە  ئاســیت هزرپــاراو�ی باشــ�ت دە بێت..)ابراهیــم،3٧3،2010(. ب�ی



An  Academic  And  Scientntific  Journal Issued By  University Of Halabja (HUJ) P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360

HUJ-Volume 8, Issue 3, Sep 2023HUJ-Volume 8, Issue 3, Sep 2023 www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq149149

ۆكــه   ۆكــه ی  گونجــاو لــه  یــه ك مــاوە ی دیاریكــراودا. یــا�ن توانــای به رهه مهێنــا�ن لایــه �ن زمانــه وا�ن كارپێكــرد�ن ب�ی بــۆ یادكردنــه وە  زۆرتریــن ژمــارە ی  ب�ی

هاتنــه وە ی هــه ر جــۆرە   ا و دیاركــراو، یــان توانــای ب�ی مدانــه وە ی خــ��ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه ، هه روە هــا وە �ڵ ۆكــه كان و ب�ی جیــاوازە كان بــۆ ئازادبــوو�ن ب�ی

نــه دا به رجه ســته دە بن:- زانیارییــه کی خه زنكــراو بــۆ هه ركاتێــك، كــه  پێویســتت پــی�ی بێــت. هه ندێــك لــه و تایبه تمه ندییانــه ی لــه م خا�ڵ

ۆكــه  زمانه وانییــه كان، توانــای  دە ربــڕ�ن  ، دربڕیــین وشــه كان، ب�ی ا�ی تــاك لــه  پێشكه شــكرد�ن لایــه �ن زمانــه وا�ن :  بــه  مانــای خــ��ی -لایــه �ن زمانــه وا�ن

دیاریكــراودا. له نــاو چوارچێوە یــه کی  به رهه مهێنــا�ن وشــه كان  مانــای دژی وشــه كان،  و  هاوواتــای وشــه كان 

ای وشــه ی په یوە نــدار و گونجــاو لــه  شــوێین دیاریكــراو و ئایدیــای جیــاواز بــۆ كارێــکی  كردنــه وە ی خــ��ی - لایــه �ن به یــان كــردن: به مانــای توانــای تــاك لــه  ب�ی

ۆكــه  زیــاد بــۆ چارە ســه ری كێشــه یه ك. به ســود. تونــای به رهه مهێنــا�ن ب�ی

ۆكه،  فكرە ی نوێ و جیاواز بۆ چارە سه ری كێشه یه ك ۆكه  و ئایدیاكان: یا�ن  توانای به رهه مهێنا�ن ب�ی -لایه �ن مانا و ب�ی

 ، ا�ی تــاك لــه  به رهه مهێنــا�ن لایــه �ن شــكڵیی بــۆ وێنه كێشــان، یــان لایــه �ن شــێوە كار�ی - لایــه �ن شــكڵ و فــۆرم  Shape Fluencyیــا�ن توانــای خــ��ی

ا�ی و زیــاد�ی  . واتــه  توانــای تــاك لــه  خــ��ی . واتــه  به رهه مهێنــا�ن لایــه �ن شــێوە كار�ی ، واتــه  به رهه مهێنــا�ن كاری هونــه ر�ی یــا لایه نــه كا�ن تــری هونــه ر�ی

لــه  كا�ت وێنه كێشــاندا.)عبدالعزیز،2006،16٤(. به رهه مهێنــان و خه لقكــرد�ن چه ندیــن وێنــه ی جیــاواز بــۆ شــتێکی دیاریكــرا و 

:Flexibility(-المرونة( 2. نه رم�ی
  مه به ســت لــه  نه رمــیی توانــای تاكــه  بــۆ گۆڕانكاریكــردن له حاڵــه �ت عه قــیڵ و هزریــدا به پــی�ی ئــه و گۆڕاكارییانــه ی كــه  لــه  كێشــه  یــان هه ڵوێســته كه  

و  پاكیاندە كاتــه وە   و  دە گۆڕێــت  كردنــه وە كا�ن  ب�ی واتــه   كه ســه كه   جیــاوازە وە  .  لــه  گۆشــه نیگای  بــۆ كێشــه كه   ن  ڕوانــنی هه روە هــا  دروســتدە بێت، 

ۆكه كانــه وە ،  ڕێكیاندە خــات به پــی�ی ئــه و گۆڕانكارییــه  نوێیانــه ی كــه  دێنه كایــه وە ، پێوانــه ی ئــه م ڕە گــه زە  دە كرێــت لــه  ڕێگــه ی جۆراوجــۆری جیــاوازی ب�ی

ۆكــه  و چارە ســه رێكه وە   كردنــه وە  باشــه ، كه ســه كه  بــه  ئاســانیی  دە توانێــت لــه  ب�ی مــه كان زۆرتربــن، ئــه وا  مانــای ئه وە یــه  ئاســیت نه رمــیی ب�ی  تاوە كــو و�ڵ

ۆكــه  و چارە ســه رێکی تــر. بپه ڕێتــه وە  بــۆ ب�ی

:Originality( -الأصالة( ٣. ڕەسه نێ�ت
ۆكانه ی كه  له  ئێستادا و له  دە وروبه رە كه یدا هه ن،  وڕا و ب�ی ۆكه ی نوێ، كه  جیاوازە  له و ب�ی وڕا و ب�ی توانای تاك بۆ به رهه مهێنان و هێنانه كایه  ی ب�ی

 )Uniqueness( )Novelty( و بێهاوتــا�ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه وە ، كــه   تــازە �ی ڕە ســه نێیت زیاتــر لــه  هــه ر شــتێکی تــر په یوە ندیــدارە  بــه  داهێنــان و ب�ی

مه كا�ن  ۆكه  و و�ڵ وە كان، واته  تاوە كو ب�ی ۆكه  به رب�ڵ ۆكه ی ڕە سه ن به وە  دە نا�ێته وە ، كه  دوورە  له  لاساییكردنه وە  و جیاوازە  له  ب�ی دە گرێته وە.  ب�ی

و و دووبارە بــووە  وە  نه بــن، دە گمــه ن و ناوازە بــن له نێــوان هــاوە ڵ و دە ورووبه رە كه یــدا، ئــه وە  ئاســیت ڕە ســه نێتییه كه ی به رزتــر و  كه ســێك به ربــ�ڵ

باش�ت دە بێت.)ابراهیم،3٧3،2010(.

:)Elaboration-الاضافة( ٤- وردە كار�ی
بــۆ  دیاریكــراو  هه ڵوێســتێکی  له ســه ر  نــوێ  ۆكه یــه کی  ب�ی له ســه ر  وردە كار�ی  پێــدا�ن  و  زانیــار�ی  پێشكه شــكرد�ن  بــۆ  تــاك  توانــای  بــۆ  ئامــاژە 

و  ئه وانیــ�ت  به رچــاوڕوو�ن  بــۆ  هه روە هــا  دە ربكه وێــت،  ســودە كه ی  و  ڕوونبێــت  ۆكه كــه   ب�ی زیاتــر  بۆئــه وە ی  دە كات،  چارە ســه ركرد�ن كێشــه یه ك 

)دعمس،119،2008(. په ســه ندكرد�ن

ن ڕوخســارە كا�ن           هونــه ر كۆرپــه ی داهێنانــه ، بــه  لای برجســۆنه وە  ناكرێــت پێشــبیین لــه  پاشــه ڕۆژی هونــه ر بكه یــن. له به رئــه وە ی ناتوانــنی

 داهێنــا�ن وای هه یــه ، كــه  
گ

تــازە �ی و ڕە ســه �ن ڕە نــکی لــه  دە ســت هه مــوو حســابێك دە ربازبێــت.كاری هونــه ر�ی  بــۆی هه یــه   دیاریبكه یــن، چونكــه  

()potential( بووبێــت  ن � له وە وپێــش بڕیاربــدات چــۆن بێــت. هونه رمه نــد شــتێك بــه دی ناهێنێــت، كــه  له وە پێش)مومكــنی هیــچ عه قڵێــك ناتــوا�ن
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ن و واقیــ�( له یــه ك كاتــدا دروســتدە كات. واتــه  كاری  )مومكــنی � كارە  هونه رییه كــه  دادە نی�ی ئــه و كردبێــیت بــه  واقیــ�)real(، به ڵكــو هونه رمه نــد كا�ت

ن  هونــه ر�ی شــتێکی تــه واو تازە یــه  و بریــیت نییــه  لــه  ڕێكخســتنه وە ی ئــه و شــتانه ی له وە پێــش بوونیــان هه بــووە . كاری هونــه ر�ی كارێــکی تاكانه یــه  و ناتوانــنی

اودە ل،9٧،99،200٥(. ئــه وە ی جــی�ی ئاماژە یــه  لــه م ســه ردە مه  نوێیــه دا، تۆماركــرد�ن  تــه واو تێیبگه یــن یــان ماوە كــه ی)) duration دیاریبكه یــن )مــ�ی

دینامیكییــه �ت  بــه   بێــت  ملكــه چ  و  په یوە ســت  تــر،  هونــه رە كا�ن  به رانبــه ر  كشــانه وە ی  نیگاركێشــانه ،  هونــه ری  تایبــه �ت  په رە ســه ندو�ی  و  گه شــه  

كردنــه وە ی مرۆڤه كانــه وە ، لــه  مامه ڵه كــرد�ن هونه رییــدا. چــون هونــه ری وێنه كێشــان ئــه وە ی ســه لماند، كــه  زۆرتریــن خواســیت له ســه رە   ژیــر�ی و ب�ی

ن پێكــه وە ، له به رئــه وە ی كاتێــك هونــه ر بایــه �ن هه یــه،  كــه هه ڵگــری چه مــکی   )ڕە ســوڵ،٤66،2021(. وێنه كێشــان و نوێگــه ر�ی و داهێنــان په یوە ســنت

نوێگــه ر�ی و داهێنــان بێــت.

           دە ســته واژە ی داهێنــان بــه  مانــای دروســتكردن، یــا به رهه مهێنــا�ن كاركردنێــکی ئاگایانــه  و ئامانجــدارە . زانســیت نــوێ داهێنــان لــه  ســه ردە می 

هاوچه رخــدا بــه  په یدابــوو�ن گۆڕانــكار�ی لــه  بــواری ســایكۆلۆژیدی لــه  ڕۆژئــاوا هاته كایــه وە،  بــه  پۆلێنبه ندییه كــه ی  Gillford  كــه  زۆر فراوانكــرا، 

ۆكــه ی نــوێ،  ، هه ســتكردن بــه  بابه ته كــه ، ب�ی ئــه و لــه  شــێوازە كه یدا  پێكهاتــه ی داهێنــا�ن لــه  عه قــیڵ مــرۆڤ كــردە  هه شــت ڕە هه نــدی ســه رە كیی

، بزوێنــه رە  كان. )تــاك ئه توانێــت داهێنــا�ن خــۆی په رە پێبــدات، هــه ر ئــه م بابه تــه  وایكــردووە  كــه   ا�ن ن ، پــ��ی ، مرونــه . ئاڵــۆز�ی ، به یــا�ن زمانــیی شــیكار�ی

داهێنــان( )لاوســون،192،2013(.  ۆكــه ی  ب�ی لــه   ن  كــرد�ن وێنه كێشــاندا  ســودمه ندبنی پــه روە ردە  و ف��ی لــه   بۆئــه وە ی كــه   بچێــت  ئێمــه   ســه رنیب 

كار بــه   كردنــه وە ی داهێنه رانــه  شــێوازی فــ��ی وە ، ب�ی خــواز دە باتــه  ئاســتێکی بــا�ڵ كار�ی هاوبــه ش لــه  ناوە نــدە  زانســتییه كاندا توانــای ف��ی به رنامــه ی فــ��ی

كــراو كاریگــه  ر�ی گــه ورە ی دە بێــت )الهــه  الســادات،1،2019(. زارە وە ی داهێنــان زاراوە یــه کی كلیلیــه   كــه ر و ف��ی  بابه ته كــه  و له نێــوان ف��ی
گ

به ڵگــه ی گرنــکی

یــن توانــای بــه   ی هه یــه ، داهێنــان لــه  هونــه ردا بــه  ناونیشــا�ن گرنگ�ت و گرنگــه  لــه  بــوارە كا�ن هونــه ر، فه لســه فه ، زمــان، ئه دە بیــات و مانایــه کی گشــتگ�ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  كــه  ســه رچاوە ی داهێنانــه  هه میشــه  له لایــه ن  مێشــکی هونه رمه نــد ئــه دات، له لایــه �ن شــێوە ی به رهه مهێنانــه وە . بابــه �ت ب�ی

كرنــه وە ی داهێنه رانــه وە   بــارە ی ب�ی لــه   بــۆ وێنــه  كانــت  بــووە ،  وو جێگــه ی توێژینــه وە  و لێكۆڵینــه وە   ژ مــ��ی بــه  درێــژا�ی  مه نــدان و فه یله ســوفانه وە   ب�ی

، �وشــتیی به رانبــه ر گه شــه   وانینێــکی نــوێ دە خاتــه ڕوو، لــه  كتێــیب ڕە خنــه دا لــه  بابــه �ت داهێنــان ئــه دوێ، كانــت داهێنــان بــه  توانــای غه ریــز�ی ڕ ی
ت��

كردنــه وە  )رهنمــا،2،2019(.  ی خه یــاڵ و ب�ی ن دە زانێــت، بــه  ناونیشــا�ن �وشــت بــه  هونــه ر یاســا دە به خشــێت ئه بێتــه  هــۆی یه كبــوو�ن هــ��ی

یــه �ت  له ســه ر هونه رمه نــد  ئــه و كاریگه ریانــه ، كــه  له ســه ر ڕۆح و  ن لــه  بــارودۆ�ن یــه ك هونه رمه نــد  پێویســته  شــێوازی كۆمه �ڵ          بــۆ تێگه یشــنت

ێــت. داهێنــان شــتێك نییــه  كــه  به ڕێكــه وت ڕووبــدات، به ڵكــو زۆر هــۆكار كاریگه رییــان له ســه ر هێنانه كایــه ی  هه ســیت هونه رمه نــد هه یــه  له به رچــاو بگ�ی

به رهه مهێنــا�ن كه ســێتیی  هــۆكاری  دە بنــه   شــتانه ی كــه   ئــه و  داھێنــان هه یــه .  خــودی  داهێنه رانــه  و  كردنــه وە ی   ب�ی و شــكۆفه كرد�ن  گه شــه پێدان 

ی هونه رمه ندێــکی داهێنــه ر  دروســتدە كات.  ن ، ئه ندێشــه، به هــرە ن . كه ســێیت به هــ��ی ن  و توانیــنن
گ

داهێنه رانــه ی  هونه رمه ندێــك كۆمه ڵێــك ئامــادە کی

،  پــه روە ردە  و كۆمــه کی دە رو�ن و ژیــر�ی   ن كار�ی ڕۆڵیــان  لــه  دروســتكرد�ن كه ســێیت داهێنه رانــه هه یــه ،  له وانــه  ناســنی ن سیســته می فــ��ی ن بڵێــنی ئه توانــنی

مه نــدا�ن بــواری  كرنــه وە ی داهێنه رانــه  و په یوە ســت بــه  هونــه رە وە  بابه تێــکی كۆنــه  و توێــژە ران و ب�ی خــوازان. هه روە هــا بابــه �ت ب�ی كاریگــه رن له ســه ر ف��ی

 فه لســه فه ی بوونگــه را�ی و زانكــۆ و ناوە نــدە  هونه رییــه كان لــه و بارە یــه وە  لێكۆڵینــه وە ی زۆریانكــردوە . ئه گــه ر�پ ئه مــڕۆ زۆر، یــان كــه م شــاهیدی 

ن )حوریزاد،كاظــم حســنوند،٤6،2019(. خوازانــنی داهێنــا�ن هونــه ر�ی ف��ی

مه نــدا�ن بوارە كــه  پێشكه شــیان كــردووە . شــێوازی به رهه مهێنــان و          داهێنــا�ن هونــه ر�ی به رئه نجــامی ئــه و پێشــكه وتنه یه،  كــه  فه یله ســوفان و ب�ی

، لــه  بــواری هونــه ری شــێوە كارییدا بــه ردە وام جێگــه ی توێژینــه وە  و لێكۆڵینــه وە  بــووە . كــه  ئه مــه ش  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  و نوێگــه ر�ی هاتنــه كای ب�ی

وە كــو پێداویســتییه کی مــرۆڤ و شارســتانییه ته كا�ن مــرۆڤ بــووە .  هــه ر ســه ردە مێك فه یله ســوفا�ن بــواری هونــه ر پێناســه ی داهێنــا�ن هونه رییــان 

كردنــه وە ی نــوێ و ژیــر�ی هونه رمه نــد بــووە . لــه م  ، كــه  ئــه وە ش زادە ی ئه ندێشــه  و ب�ی هــاوكات كــردووە   بــه  پــی�ی پێداویســتییه كا�ن جیهــا�ن هونــه ر�ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــه  ئاڕاســته ی داهێنــان  لــه  فه لســه فه ی  ڕوانگه یه شــه وە  لێكۆڵینــه وە  لــه   بنه مــاكا�ن تیــۆری  داهێنــا�ن هونــه ر و  پێناســه ی ب�ی

ە وە  دیــدگای په یوە ســت بــه  هه ڵســه نگاند�ن داهێنــان و نوێگــه ر�ی لــه  بــواری هونــه ردا دێته كایــه وە .  هونــه ری مۆدێرنــدا جێگه یــه کی دیــاری هه یــه . لــ��ی
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ن و شــێوازی پێناســاند�ن داهێنــان  له گــه ڵ ئــه وە ی  له ســه ردە می مۆدێرنــه  بــه  فه لســه فه ی مــرۆڤ ســه نته ر�ی و گه شــه ی ژیــر�ی هونه رمه نــد دە بینــنی

لــه  بــواری هونه رییــدا )الســادات،طاهری،2،2019(. 

كردنــه وە ی داهێنه رانــه    مدانــه وە ، كــه  ڕاســته قینه  و سودبه خشــه ، ب�ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه،  بریتییــه  لــه  توانــای  به رهه مهێنــا�ن  وە �ڵ           ب�ی

پێكهاتــه   لــه   و خه یاڵكــردن  ن  زانــنی حــه زی  داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی  .)Jenni L Redifer،)2020,2 وە ردە گرێــت كان  بــا�ڵ ســه رچاوە   لــه   ســود 

كار�ی هونــه ر�ی و یه كێكــه  لــه  هــۆكارە كا�ن ســه ركه وتن  كردنــه وە ی داهێنه رانــه . داهێنــان ، یه كێكــه   پێداویســتییه  گرنگــه كان لــه  فــ��ی ســه رە كییه كا�ن ب�ی

كردنــه وە ی  ی داهێنــان ببێــت. ب�ی خــواز ئه شــێت فــ��ی كارییــه  و ف��ی لــه  كاری هونه رییــدا. توێژینــه وە كان ئه وە یــان ســه لماندووە،  كــه  داهێنــان شــتێکی   ف��ی

و و چــالاك دە هێڵێتــه وە و   كردنــه وە ی داهێنه رانــه  هۆكارێكــه،  كــه  ژیــر�ی مــرۆڤ جــو�ڵ داهێنه رانــه  دە بێتــه  هــۆی گۆڕانــكاری ســه رنج ڕاكێــش، ب�ی

گه شــدە دات بــه  پاڵنــه ر و خۆشه ویســیت بــۆ  نوێگــه ر�ی لــه  كاری هونه رییــدا زیــاد دە بێــت.

دووە م/ داڕشت�ن وێنه كێشان:
كارییه كان، وە كو  ن هه یه ، كاتێك داڕشتین وێنه كێشان به  شێوازێکی زانستیی له  زانكۆ و ناوە ندە  ف��ی وێنه كێشان پێویسیت زۆری به  داڕشنت  

كار�ی  ن نوێگــه ر�ی و داهێنــا�ن تێدابێــت  و له ســه ر بنه مــای یاســا و ڕێســای فــ��ی په یمانــگا  دە خوێندرێــت، بایــه �ن زۆری هه یــه ،  بــه  تایبــه ت كــه  داڕشــنت

بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــان كــه  دە خوێندرێــت،   ســه رجه م  ئــه و ته كنیــك و شــێوازانه  لێكۆڵێنــه وە ی لــه  بــارە وە  دە كرێــت بــۆ دە وڵه مه ندكــرد�ن 

خوازان به رە وپێشــدە چێت   بوارە كه . توێژینه وە كان جه خت دە كه نه وە  له ســه ر  داهێنان، كه  داڕشــتین وێنه كێشــان به رە وپێش دە بات و توانای ف��ی

خــواز و  پێداویســتیی و خواســته كا�ن و  توانــای  لــه  بابــه �ت داهێنــا�ن هونه رییــدا.  ئــه و پێشــكه وتن و  گۆڕانكارییانــه  لــه  هۆشــیار�ی و كه ســێتیی ف��ی

ن بــه  شــیكار و لێكۆڵینــه وە  لــه  چــالاکی وێنه كێشــاندا ڕە نگبداتــه وە ، بۆیــه   داهێنه رانــه  ڕە نگدە داتــه وە . دروســتكرد�ن یــه ك داڕشــتین دروســت ئه توانــنی

خوازێــکی شــارە زا لــه  بــواری داڕشــتندا. یه كێــك لــه و دامه زراوانــ�  كــه  توێژینه وە یه یــان  كارییــه كان كاربكــه ن بــۆ دروســتكرد�ن ف��ی گرنگــه  ناوە نــدە  ف��ی

خــوازان  خــوازان له ســه ر بنه مــای داهێنــان لــه  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــاندا ســه ركه وتووبونه . بــۆ گه شــه پێدا�ن توانــای ف��ی ئه نجامــداوە   چالاكــیی ف��ی

ن لــه  بــواری تیــۆر�ی و پراكتیــکی داڕشــتین وێنه كێشــاندا په رە یپێبدرێــت  و   كار�ی داڕشــنت پێویســته  بــه  شــێوازێك به رنامه ڕێــژ�ی بكرێــت، كــه  توانــای فــ��ی

.)Botir,2020,8( لــه  ئه نجامــدا گه شــه  بــه  لایــه �ن داهێنــان بدرێــت

ن و ته كنیــکی  ی تایبه تمه نــد بــه  داڕشــنت
ۆكــه ی نــو��           لــه  توێژینه وە یه كــدا بــه  نــاوی شــیكاری ڕە هه نــدە كا�ن داڕشــتین وێنه كێشــان. دە ركــه وت كــه  ب�ی

نــوێ بــۆ بینــای وێنه كێشــان كاریگــه ری زۆری له ســه ر به رزكردنــه وە ی ئاســیت هونــه ری وێنه كێشــان لــه  رێگــه ی شــیكاری داڕشــتین  وێنه كێشــاندا 

یــان دە كات  ) 2020,2،   خــوازان و هونه رمه نــدان چالاك�ت كار�ی زیــاددە كات بــۆ ف��ی كردنــه وە ی نــوێ لــه  داڕشــتندا بایــه �ن فــ��ی هه یــه . شــێوازی ب�ی

مه نــدان و هونه رمه نــدان بــووە ،  ن هه میشــه  جێگــه ی ســه رنج و گفتوگــۆ و توێژینــه وە  و لێكۆڵینــه وە ی توێــژە ران و ب�ی )Shao and Jiaing. داڕشــنت

ن دە گه ڕێتــه وە  بــۆ یۆنــا�ن دێریــن، لــه  ســه ردە می كلاســیكدا بــۆ هه ڵســه نگاند�ن كاری هونــه ر�ی تــه واو و داواكــراو له ســه ر پێــوە ری  لــه  ڕاســتیدا داڕشــنت

)ئیســتعارە ( دە ربــارە ی كاری  ئه ندامــه كان  ئه فلاتــو�ن فه یله ســوف  گشــیت  بــوو.  به شــه كان  به شــه كان و كــۆی  له نێــوان   
گ

ته ناســب و هه ماهه نــکی

باوە ڕە دابــوو   لــه و  ئه رســتۆ  پێناســه دە كرد،  یه كانگــ�ی  بــه   وە حــدت(   لــه   جیــاواز  )خه لقكــردن  ن  داڕشــنت ڕوانگه یــه وە   لــه م  به كاردە هێنــا،  هونــه ر�ی 

یه كپارچــه �ی كاری هونــه ر�ی پێویســته  بــه  شــێوە یه ك بێــت، كــه ) ئه گــه ر هــه ر یــه ك لــه  به شــێك بگوازرێتــه وە  یــان برڕێتــه وە  ئــه وە  ئــه و گشــتییه ی كارە  

هونه رە یه كــه  له ناوبچێــت یــان گۆڕانــكار�ی به ســه ردا بێــت(. به مانایــه کی تــر، واتــه  بــه ش ســه ر به گشــته  و گشــتیش ســه ر بــه  به شــه كانه و وابه ســته ن 

ن لــه  كاری هونه رییــدا جێگــه  و پێگــه ی خــۆی گــرت.  م بــه  شــێوە یه کی  زیاتــر لــه م دواییانــه دا، داڕشــنت به یه كــه وە   لــه  كاری هونه ریــدا، بــه �ڵ

ن  داڕشــنت بابــه �ت  لــه   ڕە خنه یــه کی  هیــچ  م  بــه �ڵ دە گــرت،  هونه ریــه كان  ســه رجه م كارە   لــه   ڕە خنــه ی  مۆدێرنــه دا، كــه   ســه ردە می  لــه   هه تــا   

ن نه بــوو،   م ڕە خنــه  لــه  بابــه �ت داڕشــنت كردبــوو،  بــه �ڵ نه دە گــرت. بــه  مانایــه کی تــر لــه  هونــه ری مۆدێرنــه دا،  كــه   ڕە خنه گرتــن پانتایــه کی گــه ورە ی داگ�ی

ن نه دە گــرت. لــه  كاتێكــدا لــه  كۆنــه وە  هه تــا ئێســتا هــه وڵ  ن و لــه  كاری هونه رییــدا ڕە خنــه ی لــه  شــێوازی داڕشــنت وە فاداربــوو بــۆ یاســا و ڕێســاكا�ن داڕشــنت
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)پاكبــاز،3٧6،2008(. هه یــه   به ردە وامــیی  داڕشــتندا   بابــه �ت  لــه   ڕە گــه زە كان  و  ڕێســاكان  و  یاســا  لــه   پێشــكه وتن  و  بــۆ گه شــه پێدان  و كۆشــش 

بــه   تــر له خۆدە گرێــت، كــه   ئاڵــۆز و هه مه لایه نه یــه  و ژمارە یــه کی زۆر پرۆســه  و چــالاکی و توانســیت  بــوون پرۆســه یه کی عه قڵــیی زۆر  ف��ی  

وە رگرتــن و هه ســتپێكرد�ن وروژێنــه رە كان له لایــه ن هه ســته وە رە كانه وە  دە ســتپێدە كات، دواتــر گه یانــد�ن بــه  مێشــك و عه مباركــردن و لێكدانــه وە  و 

ن  كردنــه وە  و تێگه یشــنت مدانــه وە  لــه  ڕێگــه ی ماســولكه و گلاندە كانــه وە ، كۆتاییــان دێــت و دواجــار زۆر پرۆســه ی عه قڵــیی وە ك ب�ی دركپێكــردن و وە �ڵ

ئــه وا دە بێــت ڕێگــه ی به راوردكــرد�ن ڕە فتــار  بــوون ڕوویــداوە ،  ن  ف��ی و به راوردكــردن و دروســتكرد�ن په یوە ندییــه كان ڕوودە دات. بۆئــه وە ی بزانــنی

ئه نجــامی  لــه   ئــه و گۆڕانكارییانــه   ئه گــه ر  ئینجــا  بكه یــن،  ئــه و گۆڕانكارییانــه   پێوانــه ی  بــه  ســبه ی،  ئه مــڕۆ  � و  بــه  دوێــین ئه مــڕۆ  و هه ڵســوكه وته كا�ن 

بــوون و ڕاهێنــان و كاروچالاكییــه كان  كاریگــه ر�ی خۆیــان هه بــووە . بوونــه وە  ڕوویدابــوو، ئــه وا  مانــای ئه وە یــه  كــه  ئــه و ف��ی كاروچــالاکی و پرۆســه ی ف��ی

بــوون بریتییــه   لــه  گۆڕانــكاری كــردن لــه  ڕە فتــار ئه ویــش لــه  ڕێگــه ی شــارە زا�ی و ڕاهێنانــه وە  دە بێـــت و به ردە وامییــش له خۆدە گرێــت.  ف��ی  

بــوون بریتییــه  لــه  گۆڕانــكار�ی نیمچــه  نه گــۆڕ لــه   . یــا ف��ی واتــه  تــاك لــه  هــه وڵ و كۆششــدا دە بێــت، تــا دە گاتــه  هێنانــه دی حه زوئــارە زوو ئامانجــه كا�ن

بــوون بریتییــه  لــه  چاكســازی و باشــبوو�ن بــه ردە وامی  خــواز. ئه ویــش لــه  ڕێگــه ی ڕاهێنــان و كاركــرد�ن پاداشــیت كــراوە وە . ف��ی توانــا و لێهاتووییــه كا�ن ف��ی

ڕە فتــار، كــه  دە توانرێــت لــه  ڕێگــه ی ســه رنجدانه وە  ئــه و چاكســاز�ی و باشــبوونه  هه ســتپێبكرێت، ئه ویــش بــه  هه ســتپێكرد�ن ئــه و گۆڕانكارییانــه ی كــه  

.)1٧،2008، )قه رە چه تــا�ن ڕوودە دە ن  بوونــه وە   ف��ی ئه نجــامی  لــه  

داڕشــتین  له ســه ر  دە كــه ن  لێكۆڵینــه وە   یــان   ن كاردە كــه ن،  داڕشــنت  
گ

و گرنــکی بایــه خ  له ســه ر  ســه رچاوانه ی كــه   و  ئــه و كتێــب  ئامانــیب   

ی داهێنــان توانــای داهێنــه ران و ئه فرانــد�ن  ن ن لــه  هونــه ری شــێوە كاریدا گه شــه پێدان، هــ��ی كاری داڕشــنت یــن ئامانجیــان لــه  وانــه ی فــ��ی وێنه كێشــان گرنگ�ت

خوازانــه ی  لــه  سه رانســه ری جیهانــدا، كــه   ته ندروســت لــه  ڕووی جه ســته �ی و ڕۆحییــه وە  ئه توانــن دوای  خــوازا�ن بــواری هونــه رە . هه مــوو ئــه و ف��ی ف��ی

ن لــه  هونــه ری شــێوە كاریدا دە ســتبكه ن بــه  كاری داهێنه رانــه ی هونــه ر�ی و كارێــکی هونــه ر�ی به نــرخ و ســه ركه وتوو  تێپه ڕیــین خــولي ســه رە تا�ی داڕشــنت

)حلیــمى،2012،٧(.  ن  به رهه مبهێــنن

لــه   نییــه ،  لاوە کی  بابه تێــکی  وێنه كێشــان  داڕشــتین  بابــه �ت   وینه كێشــاندا،  بــواری  لــه   بابه تێــکی گرنگــه   وێنه كێشــان  داڕشــتین  بابــه �ت   

بــه  دوو شــێوە  دە بێــت و چالاكییه كــه  یه كپارچــه   ئــه م ئه فراندنــه ش  بابه تێــکی ســه رە كییه .  لــه  ئه فرانــد�ن وێنه كێشــاندا  ن  تابلــۆدا، به ڵكــو داڕشــنت

كردنــه وە  )هێڵ،مه لمه س،ڕە نــگ،  یــان پێویســته،  كــه  هه یكه لبه نــد�ی ڕە گــه زە كا�ن شایســته ی ب�ی دە كات: پێویســته  بــه  ئازادانــه  به یانبكرێــت ئه وی�ت

بكرێــت، له به رئــه وە ی  ن  بــه  شــێوازێکی  زانســتیی دروســت ف��ی ۆڵبكرێــت. پێویســته  بینــای داڕشــنت ڕ
شــێوە ، تناســب، ســێبه ر، ڕونــاکی( پێویســته  كۆن�ت

خــواز  كارییــه،  پێویســته  ف��ی ن بابه تێــکی گرنــگ و ســه رە کی پرۆگــرامی ف��ی  لــه  تابلــۆدا دروســتدە كات. لــه م ڕوانگه یــه وە ، كــه  بابــه �ت داڕشــنت
گ

هه ماهه نــکی

كار�ی پڕبایــه خ  لــه  په یمانــگای هونه رە جوانــه كان بــه  شــێوازێکی زانســتیی دروســت بیخوێنێــت. هه ربۆیــه  داڕشــتین وێنه كێشــان بــه  پێویســتییه کی فــ��ی

ین شــێوە  خوێنــدكارە كان ئاشــنا�ی تێــدا په یدابكــه ن. پاڵنــه ر لــه  لای هونه رمه نــد كارێــکی  ن بــۆ قۆنــا�ن خوێنــدن لــه  په یمانــگا و پێویســته  بــه  باشــ�ت دە زانــنی

م تابلۆیــه ك كــه  له ســه ر  ێــت ، بــه �ڵ خــواز به كاربــهێ�ن گرنگــه ، هه ربۆیــه  پێویســته   هــه و�ڵ ئــه وە  بدرێــت، كــه  پاڵنــه ر بــۆ گه شــه پێدان و پێشخســتین ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــن لــه  بینــای داڕشــتندا كارێــکی ســه ركه وتووانه  دە بێــت بــۆ هونه رمه نــد، ئه گــه ر پاڵنــه ری  زۆری هه بێــت لــه  ڕە وە نــدی كاری  ب�ی

هونه رییــدا.

دووە م چه م� داڕشت�ن وێنه كێشان:
یــن ئــه و بابه تانــه ی كــه  جێگــه ی ســه رنج و گفتوگۆیــه  لــه  هونــه ری شــێوە كارییدا، داڕشــتنه )Composition( لــه  وێنه كێشــان  یه كێــك لــه  گرنگ�ت

ین بابــه �ت یاساوڕێســای هونــه ری شــێوە كار�ی  و داڕشــتین  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  داڕشــتین وێنه كێشــان یه كێــك لــه  ســه رە كی�ت و هێڵكاریــدا .  ب�ی

وێنه كێشــان و هێڵكارییــه ، لــه  هونــه ری شــێوە كارییدا داڕشــتنه ، كــه  )بۆئــه وە ی بــه  جیــاواز�ی یــان بردنه پێشــه وە ی به شــه كا�ن دیــداری كارێــکی هونــه ر 

اوە كا�ن بــه  شــێوە یه کی دروســت كارە  هونه رییه كــه  دە ربخــات. بابــه �ت  دە ركه وێــت( داڕشــتین پێدە وترێــت، یــان  دە توانرێــت ڕێكخســتین ڕە گــه زە  بیــ�ن



An  Academic  And  Scientntific  Journal Issued By  University Of Halabja (HUJ) P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360

HUJ-Volume 8, Issue 3, Sep 2023HUJ-Volume 8, Issue 3, Sep 2023 www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq153153

بــۆ  بێــت.  دا  بــا�ڵ لــه  ئاســتێکی  لــه  ڕوانگــه ی چه مكــه وە    بــۆ نموونــه  كارێــکی هونــه ر�ی   . لــه  بناغــه ی كاری هونــه ر�ی داڕشــتین وێنه كێشــان جیــاوازە  

م لــه  ڕوانگــه ی داڕشــتین بابه ته كــه وە  لــه  ئاســتێکی  اردبێــت، بــه �ڵ ژ نموونــه  هونه رمه نــد بابه تێــکی ســه رنجڕاكێش و كاریگــه ری بــۆ كارێــکی هونــه ر�ی هه ڵ�ب

لاوازدابێــت، یاساوڕێســا و ڕێــكارە كا�ن داڕشــتین له به رچاونه گرتبێــت. هــه ر كارێــکی هونــه ر�ی بــاش پێویســته  ڕەچــاوی ڕێــكارە كا�ن داڕشــتین تێدابێــت. 

بــه و  تــر.  به شــه كا�ن  بــه   بێــت  له به رچاوگرتبێــت و هه ماهه نــگ  ڕێــكارە كا�ن كارە  هونه رییه كــه ی  پێویســته   و  بێـــت  قبــوڵ  قابیــی  تــه واو  پێویســته  

بێــت. پێویســته   ســه رجه م به شــه كا�ن  ن � لــه  كارێــکی هونــه ر�ی نیشانبدرێـــت، یــان ســا�ت كێشــا�ن یــه ك وێنــه ی داســتان ئام��ی مانایــه ی كــه  ئه گــه ر شــیت

ێــت كــه  بــه  تــه واوی ڕە چــاوی شــیكار�ی و توێــكار�ی فیگه رە كــه  كرابێـــت لــه  ڕووی  ن په یڕەوكرابێــت، بــۆ نموونــه  ئه گــه ر وێنــه ی كه ســێك بكێرژ داڕشــنت

ارد�ن جێگــه ی  ژ م هونه رمه ندە كــه  ڕەچــاوی داڕشــتین نه كردبێــت، یــان  لــه  ڕووی داڕشــتنه وە  لاوازبێــت  لــه  ڕووی هه ڵــ�ب هاوســه نگیی و توێــكار�ی . بــه �ڵ

 و بایــه �ن داڕشــتین 
گ

ە دا گرنــکی ە وە  لاواز بێــت. ئــه وا  ســه رنجڕاكێش نابێـــت، لــ��ی فیگه رە كــه  له نــاو تابلۆكــه دا  و په یوە نــدی به شــه كا�ن تابلۆكــه  به یه كــ�ت

ن  ن یــا�ن به یه كه وە بــوو�ن به شــه كان و دروســتكرد�ن په یوە نــدی نێــوان به شــه كان، ڕێــكارە كا�ن داڕشــنت وێنه كێشــانمان بۆمــان ڕووندە بێتــه وە . داڕشــنت

ێـــت زۆر بــه  دوور دە زانرێــت، كــه  كه ســێك  ، و ئاگایانــه  بخوێ�ن كار�ی دروســت جه ختبكاتــه وە  لــه  نوێگــه ر�ی پێویســته  بــه  شــێوە یه کی زانســتیی و فــ��ی

ن لــه   كار�ی داڕشــنت كار�ی پێویســت، بــه  شــێوازێکی ســه ركه وتووانه  داڕشــتنێك دروســتبكات.) اكــ�ب زادە،63،2016(. فــ��ی � شــارە زا�ی و بینیــین فــ��ی بــه �ب

كار�ی و شــێواز و ته كنیــکی وێنــه   كار�ی هونــه ر�ی دادە ڕێژێــت، بابــه �ت فــ��ی هونــه ری وێنه كێشــاندا بابه تێــکی ســه رە كییه  بــۆ مامۆســتا، كاتێــك پــلا�ن فــ��ی

خــوازان ناســیین  كار گرنگــه  و جــی�ی بایه خــه،  بابــه �ت به رزكردنــه وە ی توانــای كه ســێیت ف��ی خــوازان، تــا ڕادە یــه کی زۆر لــه  لای فــ��ی لــه  داڕشــتندا بــه  ف��ی

ووی هونــه ری شــێوە كارییدا لــه  ســه ردە می ڕێنیسانســه وە   تــا ســه ردە می مۆدێرنــه  جــی�ی  ژ ی داهێنه رانــه  لــه  مــ��ی خــود�ی و به رزكردنــه وە ی ئه ندێشــه  و بــ�ی

ن په یوە ســته  بــه  توانــای ته نهــا كه ســییه وە  و به رزكردنــه وە ی  توانــای داڕشــتین وێنه كێشــان   بایــه خ و گرنگیپێــدان بــووە . گه شــه پێدا�ن توانــای داڕشــنت

بــۆ شــێوە   وانیــین  دیاریكــراو   ڕ ی
بــه  دیــد و ت�� به ڵگــه ی تایبه تمه نــد�ی وێنه كێشــانه  و تایبه تمه نــد�ی  چالاكــیی وێنه كێشــانه .  وێنه كێشــان پێویســیت 

كار�ی و  ن وێنه كێشــاندا لــه  یه كێــك لــه  زانكــۆكان له ســه ر بناغــه ی یاســای فــ��ی كار�ی لــه  بابــه �ت داڕشــنت و  كێشــا�ن داڕشــتین وێنه كێشــان هه یــه . فــ��ی

لــه  ئۆزپاكســتان  كاران  بــارە ی شــێوە ی توانــای هونــه ر�ی فــ��ی لــه   اوە . توێژینه وە كــه   لــه  به رچاوگــ�ی بــه  ته كنیــکی وێنه كێشــان  ن  تایبه تمه نــد�ی داڕشــنت

بنه مــای   له ســه ر  بینــا و كه ســێیت  و  ێــت  له به رچاوبگ�ی لــه  كه ســێتیدا  لــه  چوارچێــوە ی وردبیــین   توانــاكان  توانــراوە  شــێوە ی  زانایــا�ن ڕوســییه     و 

ن مانــا ئــه دات بــه  تابلۆكــه   )composition( ، بابــه �ت  داڕشــنت ن شــیكار�ی و په یوە نــدی و پێداویســتییه كان و توانــاكان دە رئه نجــامی هه بێــت. داڕشــنت

دروســتدە كات  په یوە نــدی  فضــا،  قــوو�ڵ  و  دابه شــكردن   په یــدادە كات،  قه بــارە   ئه ندازە داردە بێــت  ڕووكه شــدا  لــه   ڕۆشــندە كاته وە   بابه ته كــه   و 

له نێــوان  پێشــه وە ی ڕووبــه ری و پشــته وە ی ڕووبــه ری تابلــۆ، ڕێكخســتین كه رە ســته كان، هاوكێشــكر�ن مه به ســت، شــێوە  و  ژمــارە ی كه رە ســته 

 . ، لار، گــۆ�ی ، هێــڵ( ڕەگــه زە كا�ن شێوە )ئاسۆی،ســتو�ن :)ڕونــاکی - تاریــکی، گــه ورە �ی - بچوکی،ته خــیت و ژینگــه ی پێویســت، پۆلێنكــردن، دژە كا�ن

ن شــێوازێكه ،  )composition )Linear، ئــه م شــێوازە  لــه  داڕشــنت ن بــۆ یه كخســتین كارێــکی هونــه ر�ی به كاردێــت. داڕشــتین هێــیڵ زاراوە ی داڕشــنت

ن و ســێبه ری ڕە نگیــا�ن و بــارز  اکی – پێشــئه وە ی كــه  شــكڵه كان ڕە نگــنی پێكدێــت لــه  هێڵێــك، كــه  دە بێته هــۆی دروســتكرد�ن وێنــه - �وشــیت یــا ئه بســ�ت

ن و ته رتیــیب ڕە نگه كانــه  لــه  یــه ك كاری هونه رییــدا،  بێــت. داڕشــتین ڕە نــگ)) colour composition، كاری ئــه م شــێوازە  داڕشــتنه یان ڕێكخســنت

ن هه یــه ، كاتێــك داڕشــتین  .)پاكبــاز،161،2008(. وێنه كێشــان پێویســیت زۆری بــه  داڕشــنت ، دووبارە �ی ، ته بــا�ی له ســه ر بنه مــای یاســای هه ماهه نگــیی

كار�ی  كارییــه كان  دە خوێندرێــت بایــه �ن زۆری هه یــه ، له ســه ر بنه مــای یاساوڕێســای فــ��ی وێنه كێشــان بــه  شــێوازێکی زانســتیی لــه  زانكــۆ و ناوە نــدە  ف��ی

، لێكۆڵێنــه وە ی له بــارە وە  دە كرێــت. توێژینــه وە كان جه خــت  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــان دە خوێندرێــت، كــه  ســه رجه م ته كنیــك و شــێوازە كا�ن

خــوازان به رە وپێشــدە چێت  لــه  بابــه �ت داهێنــا�ن هونه رییــدا.  ئــه و پێشــكه وتن و   له ســه ر  گه شــه ی داڕشــتین وێنه كێشــان دە كه نــه وە ، توانــای ف��ی

خــواز و  پێداویســیت و خواســته كا�ن و  توانــای داهێنه رانــه  ڕە نگدە داتــه وە . دروســتكرد�ن یــه ك داڕشــتین  گۆڕانكارییانــه  لــه  هۆشــیار�ی و كه ســێیت ف��ی

بــۆ دروســتكرد�ن  كارییــه كان كار  لــه  چالاكــیی وێنه كێشــاندا ڕە نگبداتــه وە ، بۆیــه  گرنگــه  ناوە نــدە  ف��ی بــه  شــیكار و لێكۆڵینــه وە   دروســت دە توانێــت 

خــوازان لــه  ســه ر بنه مــای  خــوازی شــارە زا لــه  بــواری داڕشــتندا بكــه ن. یه كێــك لــه و دامه زراوانــه ، كــه  توێژینه وە یه كیــان ئه نجامــداوە،  چالاكــیی ف��ی ف��ی
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خــوازان پێویســته  بــه  شــێوازێك به رنامه ڕێــژ�ی بكرێــت، كــه   داهێنــان لــه  بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــاندا ســه ركه وتووبونه . بــۆ گه شــه پێدا�ن توانــای ف��ی

ن هه میشــه   ن لــه  بــواری تیــۆر�ی و پراكتیكیــدا پــه رە ی پێبدرێــت  و  لــه  ئه نجامــدا گه شــه  بــه  لایــه �ن داهێنــان بدرێــت.   داڕشــنت كار�ی داڕشــنت توانــای فــ��ی

بــۆ  ن دە گه ڕێتــه وە   لــه  ڕاســتییدا داڕشــنت بــووە ،  مه نــدان و هونه رمه نــدان  جێگــه ی ســه رنج و گفتوگــۆ و توێژینــه وە  و لێكۆڵینــه وە ی توێــژە ران و ب�ی

 له نێــوان 
گ

تــه واو و داواكــراو له ســه ر پێــوە ری ته ناســوب، هه ماهه نــکی بــۆ هه ڵســه نگاند�ن كاری هونــه ر�ی  لــه  ســه ردە می كلاســیكدا  یۆنــا�ن دێریــن، 

ن  به شــه كاندا هه بــووە . ئه فلاتــو�ن فه یله ســوف  گشــیت ئه ندامه كان)ئیســتعارە (ی دە ربــارە ی كاری هونــه ر�ی به كاردە هێنــا، لــه م ڕوانگه یــه وە  داڕشــنت

بــه   پێویســته   هونــه ر�ی  یه كپارچــه  �ی كاری  باوە ڕە  دابــووە ،   لــه و  ئه رســتۆ  پێناســه  كــردووە ،  یه كانگــ�ی  بــه   وە حــدە ت(ی   لــه   جیــاواز  )خه ڵقكــردن 

یــان  ناوبچێــت  لــه   ئــه و گشــتێتییه ی كارە  هونه رە ییه كــه   ئــه وە   یــان برڕێتــه وە   بگوازرێتــه وە   به شــێك  لــه   ئه گــه ر هه ریــه ك   ( بێــت كــه  شــێوە یه ك 

گۆڕانــكار�ی به ســه ردا بێــت(. بــه  مانایــه کی تــر، واتــه  بــه ش ســه ر بــه  گشــته  ، گشــت ســه ر بــه  به شــه كانه و لــه  كاری هونه رییــدا وابه ســته ن به یه كــه وە  ، 

ن لــه  كاری هونه رییــدا جێگــه  و پێگــه ی خــۆی گرتــووە . هه تــا لــه  ســه ردە می مۆدێرنــه دا، كــه  ڕە خنــه ی  م بــه  شــێوە یه کی  زیاتــر لــه م دواییانــه دا داڕشــنت بــه �ڵ

ن نه دە گــرت. بــه  مانایــه کی تــر لــه  هونــه ری مۆدێرنــه دا ، كــه    م هیــچ ڕە خنه یــه کی لــه  بابــه �ت داڕشــنت لــه  ســه رجه م كارە  هونه رییــه كان دە گــرت، بــه �ڵ

ن و لــه  كاری هونه رییــدا  ن نه بــوو، وە فاداربــوو بــۆ یاساوڕێســاكا�ن داڕشــنت م ڕەخنــه  لــه  بابــه �ت داڕشــنت كردبــوو، بــه �ڵ ڕە خنه گرتــن پانتاییــه کی گــه ورە ی داگ�ی

ن نه دە گــرت. لــه  كاتێكــدا لــه  كۆنــه وە  هه تــا ئێســتا هــه وڵ و كۆشــش بــۆ گه شــه پێدان و پێشــكه وتن لــه  یاساوڕێســاكان  ڕە خنــه ی لــه  شــێوازی داڕشــنت

بــه    باشــیی  بــه  ئه وە یــه ، كــه  هونه رمه نــد  ئامانــج  بابــه �ت داڕشــتندا  لــه   به ردە وامــیی هه یه .)پاكبــاز،2008،36٧(.  بابــه �ت داڕشــتندا   و ڕە گــه زە كا�ن 

ن لــه  خاڵــه  ســه رە كییه كان و هه نــگاوە   ن لــه  هونــه ری وێنه كێشــاندا و  ســودبیننی وە حــدە ت   یــان یه كبــوون، بــه  ســه رنجدان لــه  ته كنیكــه كا�ن داڕشــنت

ن و  دروســته كا�ن به كارهێنــا�ن داڕشــتین وێنه كێشــان   كارێــکی بــا�ژ هونــه ر�ی به رهه مدێــت. لــه  ڕێگــه ی شــیكار و لێكۆڵینــه وە  لــه  ڕە هه نــدە كا�ن داڕشــنت

كار�ی و ئه زمــو�ن كاركــردن لــه  داڕشــتین  انیــین هه نــگاوە كا�ن فــ��ی ن به رنامه ڕێــژ�ی بــۆ وێنه كێشــان، هه روە هــا بــه  ســه رنجدان لــه  داڕشــتنێکی دروســت و  پ��ی

نــاوە ڕۆك،  بــه   بــۆ بیناكــردن و دروســتكرد�ن به رنامه یــه کی  لــه  ڕاســتییدا به رنامه ڕێــژ�ی   . بــواری هونــه ر�ی خــوازا�ن  بــۆ ف��ی بــه  تایبــه ت  وێنه كێشــاندا 

یــا ئاســت بــه رز بــه  پێویســتییه کی گرنــگ دە زانرێــت بــۆ به رزكردنــه وە ی ئاســیت وێنه كێشــان.  كارێــکی هونــه ر�ی ئاســت بــه رز و زینــدو و نــوێ، كــه   

خــوازا�ن بــواری هونــه ر�ی  ن بكرێتــه وە . ته نهــا لــه  ڕێگــه ی داڕشــتین وێنه كێشــانه وە  دە توانرێــت ف��ی ســه رنجڕاكێش بێــت، پێویســته  بــ�ی لــه  كارێــکی به هــ��ی

.),p.267(  Shao., & Qin.2020ئاڕاســته بكرێن

لێكۆڵینه وە كا�ن پێشوو:

كار�ی لــه  هونه رە جوانه كانــدا  ی فــ��ی
كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه   سیســته می نــو�� لــه توێژینه وە یــه ی) Mukhamod-Umar(  جه خــت لــه  كاریگــه ری ب�ی

كردنــه وە ی  كاری له ســه ر ڕۆشــنا�ی ب�ی دە كاتــه وە ، بــه  تایبــه ت لــه  بــه �ژ شــێوە كار�ی وانــه ی داڕشــتندا، كــه  بایــه �ن زیــادی هه یــه  لــه  ئه نجــامی كارێــکی فــ��ی

بــوون و به رهه مهێنــا�ن كاری هونه رییــدا. مامۆســتای پێشــكه وتوو  خــوازان لــه  ڕە ونــدی كاری ف��ی داهێنه رانــه  دە بێته هــۆی گه شــه پێدا�ن توانــاكا�ن ف��ی

لــه  ئه زمــوو�ن خــۆی و �وشــت و ژینگــه ی ئــازاد، بــه  زانیــار�ی نــوێ لــه  پرۆســه ی وانه وتنــه وە  ســودمه ند دە بێــت، مامۆســتا لــه  ڕێگــه ی ته كنه لۆژیــای 

خوازانــدا، بــه  گفتوگــۆ و تێــور�ی و  كارییــه وە  لــه  وانــه ی هونــه ر به هه رمه نــد دە بێــت و ئاوێتــه ی تێگه یشــتین نــاوە ڕۆکی بابه ته كــه  دە بێــت له گــه ڵ ف��ی ف��ی

خوازانــه  لــه  پرۆســه ی به رهه مهێنــا�ن كاری هونه رییــدا.  ن بــه  ئامانــیب ســه رە کی، كــه  گه شــه پێدا�ن توانــا و لێهاتووییــه كا�ن ف��ی كاری پراكتیــکی بــۆ گه یشــنت

، شــێوازی  كردنــه وە ی نــوێ و زانســتیی خــوازان  به هــۆی كاریگــه ر�ی و ئاڕاســته ی ب�ی پێویســته  وانه كــه  بــه  شــێوازێك به رنامه ڕێــژ�ی بكرێــت، كــه  ف��ی

، واته  شــوێین به یه كگه یشــتین كاری هونه ر�ی له  ڕوانگه ی  ن و یه كبوون و بینا و په یوە ند�ی ن واته  ڕێكخســنت جیاواز له  وانه كه  دروســتبكه ن. داڕشــنت

مه به ســت و ناوە ڕۆك و ئامانیب كه ســه كه وە ، له  هونه رە جوانه كاندا هێڵ و شــكڵ و ڕە نگه كان پێكه وە  په یوە ســتدە كات و ڕێكیاندە خات. بناغه ی 

 Akhmedov, (.)3.pله  به رانبه ر ئه وانه دا له  د�ڵ یه ك كارێکی هونه ر�ی سه ر هه ڵدە دات 
گ

ن یا�ن وردە كار�ی دیقه ت له  فۆرم و هه ماهه نکی داڕشنت

) گه شــه پێدا�ن توانــای داهێنه رانــه لای  Kholmatova,2021 & یه كێــکی تــر لــه و توێژینه وانــه )Nazim,Nigmatjon( 2020   ) بــه  ناونیشــا�ن

خــوازان  لــه  ڕێگــه ی داڕشــتین وێنه كێشــانه وە،  ئه گــه ر بــه  شــێوازێکی زانســتیی و ڕێكخــراو بێــت(، ئــه وا وانــه ی هونه رە جوانــه كان دە بێتــه  هــۆی  ف��ی
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وە رگرتــین به هــرە  و گه شــه پێدا�ن لێهاتــوو�ی و   هێڵــكاری وێنه كێشــان لــه  وانــه ی داڕشــتین وێنه كێشــاندا. جه ختدە كاتــه وە  كــه   یه كێــك لــه  كلیلــه كا�ن 

به كارهێنــا�ن  و  وێنه كێشــیی  داڕشــتین  دوای  لــه   هونه رییــه   ســه ر كارێــکی  و گه ڕانــه وە   به ردە وامــیی  وێنه كێشــاندا   هونــه ری  لــه  كاری  ســه ركه وتن 

ارد�ن دروســیت  ژ ته كنیــکی نوێیــه  بــۆ دروســتكرد�ن شــێوازی نــوێ لــه  كاری تابلــۆدا، هه روە هــا یه كێــکی تــر لــه و كاریگه رییانــه،  بریتییــه  لــه  شــێوازی هه ڵــ�ب

داڕشــتنه كه  و نوێگــه ر�ی و داهێنانــه Nazim,Nigmatjon,226(.  هه روە هــا له یه كێــکی تــر لــه و توێژینه وانه یــه ی به ناوی)خرو،زنــدە روان( كــه  

ووی هونه ر توانا و ئیمكانییه ت دە دات به  هونه رمه ندان بۆ نوێگه ر�ی و داهێنا�ن هونه ر�ی و كاریگه ری  ژ تیشكدە خاته سه ر ئه وە ی سه رچاوە ی م��ی

انــیی وە ك نموونه یــه ك دێنێتــه وە،   دە بێــت له ســه ر شــێوازی هونــه ر�ی و گۆڕانــكاری دە كات لــه  ڕە وە نــدی كاری هونه رییــدا و كاری هونه رمه نــدا�ن ئ��ی

. لــه  ســه ردە می خه لاقییــه ت و نوێگــه ر�ی مۆدێرنــه دا  ڕە گــه زە كا�ن هونــه ر و شــێوازی  ن ووی داهێنــا�ن  هونــه ر�ی به دە ســتدێنن ژ كــه  به ردە وامییــدان بــه  مــ��ی

ی هونــه ر�ی و داهێنــا�ن هونــه ر�ی لێكه وتۆتــه وە )خرو،زنــدە روان،٥6،2019(. یه كێــکی تــر لــه و توێژینه وانــه ی 
ۆكــه ی نــو�� ن و جوانناســیی  ب�ی داڕشــنت

كاری بــۆ گه شــه پێدا�ن لێهاتــوو�ی و تێگه یشــتین دیــداری لــه  وانــه ی وێنه كێشــاندا، كــه   )2021( بــه  نــاوی به رنامه یــه کی فــ��ی له لایه ن)رضــا( له ســا�ڵ

توێژینه وە یــه کی ئه زموونییــه   بــه  مه به ســیت گه شــه پێدان بــه  توانــا و لێهاتووییــه كا�ن وێنه كێشــان. لــه  كا�ت جێبه جێكــرد�ن توێژینه وە كــه دا دە ركــه وت، 

كار�ی له ســه ر ڕۆشــنا�ی گه شــه پێدان لــه  وانــه ی وێنه كێشــاندا كاریگــه ری  ئه رێنــیی له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتــوو�ی  كــه  دروســتكرد�ن به رنامه یــه کی فــ��ی

وێنه كێشــان هه یــه ،   هه روە هــا لــه  شــیكاری دە رئه نجامــه كا�ن توێژینه وە كــه دا ئه رێنــیی بوو .)رضــا,2021: ٥6(

به سیژ سێیه م
ڕێكارە كا�ن توێژینه وە كه 

اوە .  1. میتۆدی توێژینه وە كه :به پی�ی �وشت و تایبه تمه ند�ی  بابه �ت توێژینه وە كه   و ئامانجه كان میتۆدی ئه زموونیی  به  مه به ست  به كارهێ�ن

2.دیزایین ئه زموونیی توێژینه وە كه :

جێبه جێكــرد�ن  بــۆ  پاشــه کی،  و  پێشــه کی  تاقیكردنــه وە ی  ناهه ڕە مــه کی(  ۆڵكــراوی  ڕ
)كۆمه ڵــه ی كۆن�ت نــاوی  بــه   ئه زموونــیی  دیزایــین  به كارهێنــا�ن 

. ئه زموونــیی دیزایــین  لــه   یه كێكــه   به كارهاتــووە ، كــه   ئه زموونــیی 

3.كۆمه ڵــگای توێژینه وە كــه : )نموونــه ی توێژینه وە كه (كۆمه ڵگــه ی توێژینه وە كــه  لــه  خوێنــدكارا�ن په یمانــگای هونه رجوانــه كان، قۆنــا�ن چــوارم - 

، لــیت وێنه كێشــان، بــۆ  ســا�ڵ خوێنــد�ن ) 2021-2022( پێكهاتــووە ، كــه  ژمارە یــان)18( خوێندكاربــوون، لــه و ژمارە یــه ش )12( بــه �ژ شــێوە كار�ی

یــان كــچ و )6(یــان كــوڕن. ســه رجه میان به پــی�ی دیزایــین ئه زموونــیی توێژینه وە كــه  ته نهــا یــه ك كۆمه ڵــه  بــوون.                     

)خشته ی كۆمه ڵه ی توێژینه وە كه(  

دیزای�ن ئه زموو�ن توێژینه وە :
بریتییه  له  دیزایین تاقه  گروپێك كه  تاقیكردنه وە ی پێشوە خت و كۆتا�ی  بۆ كراوە ،

1. به رلــه وە ی گروپه كــه  ڕووبــه ڕووی گــۆراوی ســه ربه خۆ بكرێتــه وە .، له ســه رە تادا به مه به ســیت دڵنیــا بــوون لــه  ئاســیت تاقیكردنــه وە ی پێشــوە ختمان 

بــۆ ئه نجــام دا بــوو.

ژماره ی خوێندكارڕەگه زژ

12كچان1

6كوڕان2

18سه رجه م3
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كاریمــان بیناكــرد له ســه ر ڕۆشــنای پێداویســیت و ڕای شــارە زایان و كتێــب  2.پاشــان پێداویســتیه كانیمان دیاریكرد)حاجــات( دواتــر به رنامه یــکی ف��ی

وســه رچاوە ی زانســیت تــر.

ن و تێگه یشــتین ئــه و فاكتــه رە  ئه زموونیــه ی كــه  توێــژ  ر بــه  نیــازە   3. پاشــان خوێنــدكاران ڕووبــه ڕووی گــۆڕاوی ســه ربه خۆ بوونــه وە ،  به مه به ســیت زانــنی

ڕۆڵ و كاریگه ییه كــه ی بزانێــت و دیــاری بــكات.

٤.دواجار تاقیكردنه وە ی كۆتای ئه نجامدرا .

ن بــه و زانیــاری و ڕاســیت و  ٥. دواجــار لــه  رێگــه ی پرۆســه یه کی ئامارییــه وە ، جیــاوازی نێــوان هــه ردوو تاقیكردنــه وە ی )یه كــه م و دووە م( بــۆ گه یشــنت

گۆڕانكارییــه   كــه  لای خوێنــدكاران ڕوویانــدا بــوو دە ستنیشــان كــران. 

ئامرازە كا�ن توێژینه وە كه .

:  ڕاستگۆ�ی
 .)1٥3،2020، ڕاسیت بریتییه  له  توانا�ی ئامرازی توێژینه وە  بۆ پێوانه كرد�ن ئه و دیاردە یه ی، كه  بانگه شه ی پێوانه كرد�ن بۆ دە كات)بۆكا�ن  

وڕای شــارە زایان بــۆ ئامادە كــرد�ن  به رلــه  دروســتكرد�ن ڕاســتگۆی فۆرمێــکی كــراوە ی ڕاپــر� كــراوە  ئامادە كــرا لــه  لایــه ن توێــژە ر  به مه به ســیت زانیــین بــ�ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــۆ داڕشــتین  فۆرمێــکی داخــراو ئامادە كــر�ن خشــته یك و ناونیشــانێك بــۆ بابــه �ت داڕشــتین تابلــۆ و فۆرمێــکی داخــراو بــۆ ب�ی

لــه   لــه  لایه نــه  كه ســا�ن شــارە زا  ا  بــۆ دە رهێــ�ن لــه  )80( بڕگــه  دروســتكرا  و دواتــر ڕاســتگۆی  وێنه كێشــان. دواتــر فۆرمێــکی داخــراو دروســتكرا كــه  

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  و ئامادە كــرد�ن فۆرمێــکی   ڕوی پــه روە ردە ی هونــه ری و زمانــه وا�ن و لایــه �ن دە رو�ن بڕگــه كا�ن كه مكرایــه و بــۆ) ٧2( بــۆ ب�ی

ا. دواتــر  و خشــته یك كــه لــه  16 بڕگــه  پێكهاتبــوو  پێــوە رە كا�ن هه ڵســه نگاند�ن داڕشــتین تێــدا بــوو دوای ڕاســتگۆی بــۆ داڕشــتین تابلــۆش دە رهێــ�ن

ا.  ڕاســتگۆی ڕواڵــه �ت وڕاســتگۆ�ی ئه زمــوو�ن بــۆ دە ر هێــ�ن

ی: جێگ�ی
ی بــه  واتایــه  دێــت كــه  چه نــد جــار ئه وتێســته  دووبــارە  بكه یتــه وە  لــه  ســه ر  ی پێكهاته یــه کی ســه رە كییه  لــه  دانــا�ن پێــوە ر، جێگــ�ی جێگــ�ی  

ی  ،130،2018(.چه مــکی جێگــ�ی )قه رە چه تا�ن � هه مــان نمونــه ی توێژینه وە كــه ، ئــه وا دە بێــت هه مــان دە ر ئه نجــامی یــان ئه نجامێــکی نزیكمــان بدا�ت

جیبه جێبكرێتــه وە   هه مــان گروپــدا  به ســه ر  دووجــار  ئه گــه ر  به دیبهێنێــت  ئه نجــام  هه مــان  بتوانێــت  هه میشــه   ئامرازە كــه   واتایه دێــت كــه   بــه  

.)1٥6،2020، )بــۆكا�ن

 Cronbach- Alpha(ی كرونبــاخ- الفــا ی دووبــارە  تاقیكردنــه وە )Test- retest( جێگــ�ی بــۆ ئــه م مه به ســته  توێــژە ر  هه ســتا بــه  ئه نجامــدا�ن جێگــ�ی

( بــۆ هه ریــه ك لــه  پێــوە رە كا�ن توێژینه وە كــه . ئه نجــامی  توێژینه وە كــه  لــه  خشــته ی خــوارە وە  خراوە تــه  روو.

ی خشته ی جێگ�ی

كردنه وە ی داهێنه رانه : ئامادە كرد�ن به رنامه یه کی پێشنیازكراو بۆ بابه �ت داڕشتین وێنه كێشان له به ر ڕۆشنا�ی ب�ی

هاوكێشه  ئامارییه كان:

1. به  به كارهێنا�ن هاوكێشه ی  Wilcoxon Test   بۆ زانیین ئه و جیاوازییه ی كه  له  تاقیكردنه وە ی یه كه م )pre-test( و تاقیكردنه وە ی دووە م 

)post-test(دا دە ستكه وت.

( Cronbach- Alpha)جێگیری كرونباخ- الفا(Test- retest) دووباره  تاقیكردنه وهپێوه ره كان

0،580،83 بیركردنه وه ی داهێنه رانه
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2. بــه  به كارهێنــا�ن هاوكێشــه ی  Whitney U test  Mann بــۆ زانیــین جیــاواز�ی لــه  نێــوان ڕە گه ز)كــچ- كــوڕ( ســه بارە ت بــه  كاریگــه ری به رنامــه  

كارییه كــه . ف��ی

.) Cronbach- Alpha(ی كرونباخ- الفا 3. دووبارە  تاقیكردنه وە )Test- retest( جێگ�ی

پوخته ی به رنامه كه :
كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بینــا و دیزاینكــراوە،  كــه  ئامانــج تێیــدا گه شــه پێدانه  بــه  توانــا و لێهاتووییــه كان لــه   كارییه كــه  له بــه ر ڕۆشــنا�ی ب�ی به رنامــه  ف��ی

بــه  شــێوازێکی زانســتیی داڕێــژراوە،  كــه   كارییه كــه   لــه  بینــا و ڕێكخســتین تابلــۆدا. به رنامــه  ف��ی وانــه ی داڕشــتین وێنه كێشــاندا، كــه  وانه یــه کی گرنگــه  

بابــه �ت داڕشــتین  بــۆ  ئامادە كــرد،  پێشــنیازكراوی  كار�ی  فــ��ی توێــژە ر به رنامه یــه کی  ئــه م مه به ســته   بــۆ  بــووە ،  تێــدا به رجه ســته   ســه رجه م قۆناغــه كا�ن 

وێنه كێشــان به ســه ر خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن چــوارە می په یمانــگای هونه رە جوانــه كا�ن چه مچه مــاڵ، بــه �ژ شــێوە كاری، وێنه كێشــان بــه  زمــا�ن كــوردی.

كارییه كه : 1. ئامادە كارییه كا�ن به رنامه  ف��ی
ســه رە تا لــه   رێگــه ی ڕاپرســییه کی كــراوە وە   بــه  مه به ســیت ڕاوە رگرتــین كه ســا�ن شــارە زا لــه  بــواری پــه روە ردە ی هونــه ر و به رنامه ســازان و مامۆســتایا�ن 

اوانینیــان بــۆ دروســتكرد�ن فۆرمێــکی داخــراو  بــۆ به رنامه كــه  كــرا. لــه  دە رئه نجــامی  ڕ ی
به ئه زمــوو�ن وانــه ی داڕشــتین هونــه ر، ئامــادە كاری بــۆ وە رگرتــین  ت��

كردنه وە ی داهێنه رانه   ، توێژە ر  گه یشت به  دیزاینكرد�ن فۆرمێکی ڕاپرسیی  داخراو، بۆ ب�ی ئه و ڕاپرسییه  و به  سودوە رگرتن له  سه رچاوە ی زانستیی

ە كان، ڕاســته وخۆ كــرا بــه  )٧2(  بڕگــه وە ، هه روە هــا بــۆ دروســتكردن خشــته   لــه  داڕشــتندا، كــه  لــه  )80( بڕگــه  پێكهاتبــوو. دوای وە رگرتــین ڕاوێــژ و بــ�ی

، گۆڕانــكار�ی  كــراو  ارد�ن ناونیشــان و شــێواز، كــه  دوای ڕاوە رگرتــن و دە ركــرد�ن ڕاســتگۆ�ی ژ و پێوە رێــك  بــۆ هه ڵســه نگاند�ن داڕشــتین تابلۆكــه و هه ڵــ�ب

ناونیشــان شــێوازێك دە ستنیشــانكراو دواتــر جێگركــرا و  لــه  په یمانــگای هونه رە جوانــه كا�ن كه ركــوك، قۆنــا�ن چوارە مــدا به ســه ر 1٥ خوێنــدكاردا 

له  ســه ر كۆمه ڵگــه ی    ، ڕاســتگۆ�ی و   �ی  جێگــ�ی دوای  دووە م كــرا.  تاقیكردنــه وە ی  هه فتــه   دوو  دوای  و  یه كــه م  تاقیكردنــه وە ی  و  جێبه جێكــرا 

توێژینــه وە  به ســه ر خوێنــدكارا�ن په یمانــگای هونه رە جوانه كانــدا  جێبه جێكــرا، قۆنــا�ن یه كــه م تاقیكردنــه وە ی یه كــه م كــرا، دوای  شــیكار�ی داتــاكان 

كار�ی له ســه ر بنه مــای  ی  دواتــر دە ســتكرا بــه  داڕشــتین به رنامه یــه کی فــ��ی ن و دە ستنیشــانكرد�ن پێداویســتییه كان و  دیاریكــرد�ن خــا�ڵ لاواز و به هــ��ی

به رنامه كــه   پرۆگرامســاز�ی  و  هونــه ر  بــواری  شــارە زایا�ن  له لایــه ن  هه ڵســه نگاند�ن  دوای  هونــه ر،  داڕشــتین  وانــه ی  لــه   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی

خــوازا�ن له به رچاوگرتبــوو،  گه یشــته  قۆنــا�ن كۆتــا�ی و ته واوبــوو، كــه  بــه  شــێوازێکی زانســتیی ورد هه مــوو لایه نــه كا�ن به رە و پێشخســتین ئاســیت  ف��ی

خــوازان،  ن لــه  ســه رچاوە ی زانســتیی كتێــب و توێژینــه وە  و ئه زمــوو�ن شــارە زایان و توێــژە ران، دە ســتكرا بــه  جێبه جێكــرد�ن  له ســه ر ف��ی بــه  ســودبینن

به رنامه كــه  لــه  12 بــه ش پێكهاتبــوو بــۆ هــه ر به رنامه یه كیــش نه خشه ســاز�ی و پــلا�ن ورد دانرابــوو، كــه  ســه رە تا و دە ســتپێك  و نــاوە ڕۆك و دواتــر 

دابینكرد�ن پێداویســتییه  مرۆ�ی و مادییه كان و هه روە ها كه رە ســته ی هونه ر�ی و په روە ردە ییه كا�ن بۆ ئامادە كرا، هاوكات كات و شــوێن له  ڕێگه ی 

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  تێــدا به رجه ســته كرا بــوو دیاریكــرا. خشــته یه كه وە ، كــه  پــلا�ن وتنــه وە ی وانه كــه ی  بــه  شــێوە یه کی ب�ی

2.ماوە ی ئه زموون�ی توێژینه وە كه: 
كارییه كــه  بــۆ خوێنــدكارا�ن كۆمه ڵــه ی ئه زموونــیی بریتــیی بــوو لــه  )6( هه فتــه ، لــه  هــه ر هه فته یه كــدا  دوو ڕۆژ  مــاوە ی جێبه جێكــرد�ن به رنامــه  ف��ی

و بــۆ مــاوە ی هــه ر وانه یــه ك ) 3( كاتژمــ��ی ته رخانكرابــوو،   وانه كانیــش بــه  شــێوە ی تیــۆر�ی وكارە كــیی بــوو به پــی�ی ئــه و ماوە یــه ی كــه   بــۆ وانه كــه  

، لــیت وێنه كێشــان - قۆنــا�ن چــوارە م، بــۆ ســا�ڵ  دە ستنیشــانكرابوو. بــۆ خوێنــدكارا�ن په یمانــگای هونه رە جوانــه كا�ن چه مچه مــاڵ، بــه �ژ شــێوە كار�ی

خوێنــد�ن )2021-2022( لــه  )2021/2/1(ە وە   دە ســتیپێكرد،  تــا )2021/٤/1٤(، كــه   تاقیكردنــه وە ی كۆتــا�ی ئه نجامــدرا به ردە وامبــوو.

كردنــه وە ی داهێنه رانــه كــردووە ، كــه   لــه  )12(  وانــه ی )تیــۆر�ی  كار�ی له ســه ر بنه مــای ب�ی 3.هــه ر لــه م ڕوانگه یــه وە  توێــژە ر دیزایــین به رنامه یــه کی  فــ��ی
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و پراكتیــکی( پێكهاتــووە ، ئه مــه ش لــه  ئه نجــامی ڕاوێــژ و گفتوگــۆی كه ســا�ن شــارە زا و بــه  ئه زمــوون و ســه رچاوە ی زانســتیی )كتێــب و توێژینــه وە ی 

مــدە رە وە  و چارە ســه ری ئه رێنــیی ئــه و گرفتــه  بداتــه وە ،  (ە وە  ســه رچاوە ی گرتــووە . توێــژە ر دە یه وێــت لــه  ڕێگــه ی ئــه م توێژینه وە یــه وە  وە �ڵ زانســتیی

خــوازان  لــه  كا�ت به رهه مهێنــا�ن كاری هونــه ر�ی ڕووبــه ڕووی دە بنــه وە . به رنامه كــه  بــه  شــێوازێکی زانســتیی داڕێــژراوە  و ڕێكخــراوە،   كــه  به شــێکی ف��ی

بنه مــای  له ســه ر  ئه مــه ش   بــۆ فه راهه مكــراوە،  پێداویســتییه كا�ن  پــلان و شــێواز و  به رزبكاتــه وە ،   خــواز  كار�ی لای ف��ی فــ��ی و  بــوون  توانــای ف��ی كــه  

بــه  هــۆكاری پێداویســتیی گرنگــیی و گۆڕانــكار�ی  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  و هه نــگاوە كان و ڕە وە نــدی دروســتكردن و دیزاینكــرد�ن به رنامه یــه ك  ب�ی

خــوازان، كــه  بــه  مه به ســیت په رە پێــدان و گه شه ســه ند�ن لێهاتــوو�ی و به هــرە كان  ئه رێنــیی لــه  هــه ردوو ڕە هه نــدی تێــۆر�ی و پراكتیكییــه وە ، لــه  لای ف��ی

خــواز لــه  كارە  هونه رییه كانــدا دە ربخــات،  بــه  تایبــه ت  ی ف��ی بــۆ خه ڵقكــردن و ئه فرانــد�ن كاری هونــه ر�ی نــوێ و داهێنه رانــه،  كــه  بتوانێــت ئاســیت بــا�ڵ

لــه  داڕشــتین وێنه كێشــاندا. )یه كێــك لــه  بنه مــاكا�ن وێنه كێشــان بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــانه ،

٣.هه روە ها به رنامه كه  به  شێوە یه کی گش�ت به سه ر چه ند قۆناغێكدا دابه شكراوە 
قۆناغــه دا كێشــه  و گرفتــه كان دە ستنیشــانكران،   لــه م  كارییــه ،  ف��ی دیزایــین  قۆناغــه كا�ن  بناغــه ی هه مــوو  بــه ردی  ، كــه   شــیكار�ی یه كــه م:  قۆنــا�ن   

هه روە هــا ســه رچاوە ی كێشــه  و چارە ســه ری زانســتیی و گونجــاو بــۆی، هه روە هــا لــه  دە ركــردە كا�ن لیســیت ئــه و چه مكانــه ، كــه  دە وترێنــه وە  پێناســه ی 

خــواز و دیاریكــرد�ن ئــه وە ی پێویســته  بیــكات، كــه  ئــه م دە ركردانــه  دە بنــه  دە روازە  بــۆ   و تایبه تمه ندییــه كا�ن ف��ی
گ

كێشــه كه  و ســه رچاوە  و ئاســته نکی

خــواز هــۆكارە  گونجــاوە كان و ئامانــیب وانه كــه  و نــاوە ڕۆکی زانســتیی و هونــه ر�ی گونجــاو كاریگــه ر  ە دا پێداویســتییه كا�ن ف��ی قۆناغــه كا�ن دیزاینه كــه ، لــ��ی

و شــێوازی پێشكه شــكرد�ن گونجــا و كاریگــه ر، دواتــر هه ڵســه نگاندن بــۆ دە رهاویشــته  و دە ركــردە كان. 

اوە، كــه  ئاماژە یــه  بــۆ هێڵــكار�ی ســه رە تا�ی بــه  مه به ســیت گه شــه پێدا�ن توانــا  قۆنــا�ن دووە م: دیزایــین به رنامه كــه  بــه  شــێوازێکی زانســتیی دروســت كێــرژ

و لێهاتووییــه كان لــه  وانــه ی داڕشــتین وێنه كێشــاندا، كــه  ئامانــیب توێژینه وە كه یــه ، لــه م قۆناغــه دا په ســین شــێواز و ئــه و  ڕێــكارە  نوێیانــه  كــران، كــه  

، وانــه ی پراكتیــکی و تیــۆر�ی داڕشــتین وێنه كێشــانه كه . هه روە هــا  بــوو�ن �وشــتیی كــردن و ف��ی تایبه تــن بــه  چۆنییــه �ت جێبه جێكــرد�ن ڕە وە نــدی ف��ی

دە ستیشــانكردن و دیاریكــرد�ن هه ڵســه نگاند�ن شــیاو بــۆ هــه ر ئامانجێــك. دە ستنیشــانكرد�ن ئامانــیب ئه داكــردن و ئامانجــه  ڕێكارییــه كان له ســه ر 

بــوون  بــه  تایبــه ت، كــه  بــۆ پێوانه كــردن و  پێــوە ری ئه داكــرد�ن ســه ركه وتوو بــۆ هــه ر ئامانجێــکی  بنه مــای ئامانجــه كا�ن وانه كــه  و دە ركــردە كا�ن ف��ی

به رجه ســته كرد�ن  بــۆ  بیناكــراوە ،  داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی بنه مــای  له ســه ر  وانه وتنــه وە   یه �ت  ژ ات�ی ســ�ت دە سنیشــانكرد�ن  توێژینــه وە .  دیاریكــراوی 

ئامانــیب توێژینه وە كــه  دیزاینكــراوە .

قۆنــاعین ســێیه م:  لــه  قۆنــا�ن گه شــه پێداندا دە ركــردە كان و ڕە وە نــدی دیزایــین بابه ته كــه لــه  هێڵــكاری ســیناریۆوە  دە گۆڕێــت بــۆ مــه ودای ڕاســتیی و 
كارییــه كان، هه روە هــا لــه  مــاوە ی ئــه م قۆناغــه دا  ، واتــه  لــه م قۆناغــه دا دە بێتــه  قۆنــا�ن ئامادە كــردن و به رهه مهێنــا�ن پێكهاتــه  و به رهه مــه  ف��ی حه قیــیت

بــۆ  ڕە وە نــدی وانه وتنه وە كــه  پێویســته ،  كارییانــه ی كــه   ئــه و هــۆكارە  ف��ی وانه وتنــه وە  گه شــه دە كات و پێشــدە كه وێت، له گــه ڵ گه شــه ند�ن هه مــوو 

كارییــه كان لــه   كارە وە . به كارهێنــا�ن هــۆكارە  ف��ی له گــه ڵ كه رە ســته  و پێداویســتییه  گرنگــه كا�ن ئــه و شــێوازە  نوێیــه ی كــه  پــلا�ن بــۆ دانرابــوو له لایــه ن فــ��ی

ە دا پێویســته  كارە  هونه رییــه كان  هۆڵــه كا�ن خوێنــدن، كــه  ئامانــیب ئــه م قۆناغــه  بــه  به دە ســتهێنا�ن توانــا و لێهاتــوو�ی و چالاكــیی جێبه جێدە كرێــت. لــ��ی

بێــت، كــه  لــه  تابلــۆ و كارە  هونه رییه كهــدا  به رجه ســته   خــواز بــه  شــێوازکی با�ڵ كارییه كــه  بهێنێته تــه دی و  ئــاگا�ی ف��ی بــه  شــێوازێك بێــت، كــه  ئامانجــه  ف��ی

بووبێــت.

خــوازان دە كرێــت، بــۆ دڵنیــا�ی لــه  هێنانــه دی ئامانجــه  دە ستنیاشــكراوە كه   كارە وە  بــۆ ف��ی ە دا هه ڵســه نگاندن له لایــه ن فــ��ی قۆنــاعین چــوارە م: لــ��ی
بــۆ كه رە ســته  و چالاكییــه كا�ن وانه كــه   بــه  شــێوە یه کی به رجه ســته  و مه یــدا�ن    ، لــه  قۆنــا�ن جێبه جێكــرد�ن هه ڵســه نگاند�ن ئه زمــوو�ن و دڵنیــا�ی 

خــواز و به رهه مــه  هونه رییه كــه  بــكات. لــه  ســه رجه م  قۆناغه كانــدا  هه ڵســه نگاندن بــۆ دڵنیــا�ی لــه   بــه  شــێوازێکی زانســتیی  كــه  كارلێــك له گــه ڵ ف��ی

چۆنیــه �ت و چه ندێــیت پــلان و ئامانــیب وانه كــه  كــراوە . هه ڵســه نگاند�ن پێكهاتــه �ی  كــه  بریتییــه  لــه  هه ســه نگاند�ن بــه ردە وام بــۆ قۆناغــه كان بــه  ئامانــیب 
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باشــكرد�ن به رهه مــه  هونه رییــه كان و  دڵنیابــوون لــه  گه شــه پێدا�ن توانــا و لێهاتــوو�ی لــه  داڕشــتین وێنه كێشــاندا. هه ڵســه نگاند�ن كۆتــا�ی ئه نجامــدرا 

كارییه كــه دا  دڵنابوویــن لــه  ســه ركه وتین به رنامه كــه  به هــۆی كۆكردنــه وە ی زانیــار�ی  له ســه ر تابلــۆ و كارە  هونه رییــه كان و  لــه  دوا قۆنــا�ن به رنامــه  ف��ی

بوونه كــه  دیایكــرداوە،  ئامانجه كــه  هاتۆتــه دی. دە ستنیشــانكرد�ن گۆڕانكارییــه  داواكــراوە كان، كــه  بــۆ پرۆســه ی ف��ی

كردنه وە ی داهێنه رانه  له  به رنامه كه دا: بوون به  شێوازی ب�ی اتییج ف��ی ٤.س�ت

، كــه  جه خــت لــه  داهێنــان و نوێگــه ر�ی  كردنــه وە ی داهێنه رانــه :  كــه  بریتییــه  لــه  نه خشــه ڕێگا و پــلا�ن تایبــه �ت بــوون له ســه ر بنه مــای ب�ی اتییب ف��ی   ســ�ت

كارانــه وە  كراوە تــه وە .  بــوو�ن بابه تــه  جیــاوازە كان و پــرۆژە كا�ن پرۆگــرامی خوێنــدن و كارامــه �ی و مه عریفــه  نوێیــه كان، له لایــه ن ف��ی خــوازان بــۆ ف��ی ف��ی

یانبــووە ، بتوانێــت بــه  شــێوە یه کی زانســتییانه  لــه   خــواز لــه  پرۆســه ی پــه روە ردە دا ف��ی هه روە هــا فاكتــه ری ســه رە کی  بــۆ ئــه و مه عریفــه  و كارامه ییانــه ی ف��ی

یــن  یــن كات و كه م�ت ن بــه  ئامانــیب دیاریكــراو، بــه  كه م�ت خــوازە  بــۆ گه یشــنت می تایبــه �ت ف��ی ن هه ڵوێســیت نوێــدا جێبه جێیــان بــكات. نه خشــه ڕێگا و میكانــ�ی

یــان  ۆكــه  و چه مكــه  نوێیــه كا�ن ف��ی خــوازان هانــدە دات لــه  ڕە هه نــدە كا�ن مه عریفــه  و ب�ی بــوون ف��ی اتییب ف��ی ن كــه  ســ�ت ن بڵێــنی تێچــوو. هه ربۆیــه  دە توانــنی

یــان دە بــن باشــ�ت تێبگــه ن و  بۆچــوون و ڕوانگــه ی  بوونــدا ئــه و بۆچــوون و ڕوانگــه  نوێیانــه ی كــه  ف��ی دە بــن باشــ�ت تێبگه یــن و لــه  كۆتــا�ی پرۆســه ی ف��ی

خــوازان دادە ڕێژرێــت،  بــوون پرۆســه یه کی ناوە  كییــه ، له لایــه ن ف��ی م ف��ی تایبــه �ت خۆیــان له ســه ر وێنابكــه ن و داهێنــا�ن  زانســتیی به رجه ســته بكه ن، بــه �ڵ

اتییب  ، لــه و مه عریفــه  و كارامــه �ی و چالاكییانــه ی لــه  پرۆســه ی پــه روە ردە  ئاڕاســته یان بــكات. هه ڵبه تــه  ســ�ت ن بــوون و تێگه یشــنت بــه  مه به ســیت ف��ی

خــوازان هه یــه ، بــۆ نموونــه  كاتێــك لــه  ژیــا�ن ڕۆژانه یــان، یــان لــه  هه ڵوێســته  نوێیــه كا�ن  بــوون كاریگــه ری لــه  ســه ر پاشــخان و بونیــادی مه عریفــیی ف��ی ف��ی

بــوون و چۆنیــه �ت هه ڵگرتــین یــادە وە ری درێژخایــه ن  بــوون ڕاســته وخۆ په یوە نــدی بــه  پرۆســه ی ف��ی اتییب ف��ی بوونــدا جێبه جێیاندە كــه ن، واتــه  ســ�ت ف��ی

خــواز نــاگات بــه و ئامانــج و مه به ســتانه ی كــه  هــه و�ڵ بــۆ ئــه دات،  و بــه  یادهێنانــه وە  و جێبه جێكــردن لــه  هه ڵوێســیت نوێــدا هه یــه . هه ندێــك جــار ف��ی

بــوو�ن مه عریفــه ی  خــواز هه وڵــه كا�ن بــۆ ف��ی اتیجیه ته ی  كــه  ف��ی بوونــدا، دە گه ڕێتــه وە  بــۆ ئــه و ســ�ت خــواز لــه  پرۆســه ی ف��ی فاكتــه ری ســه رنه كه وتین ف��ی

بــوو�ن مه عریفــه  و كارامــه �ی نــوێ، بۆئــه وە ی بتوانێــت  خــواز بــۆ ف��ی اتیج بریتییــه  لــه  ئه جێنــدای یــان نه خشــه ڕێگای ف��ی نــوێ له ســه ر چێكــردووە . ســ�ت

.)٤8،201٤ ، ن ی كارامــه �ی و چالاكــیی پێویســت ببێــت. )حه مه دمــنی فــ��ی

اكچه وە  كاریه كه  له  ڕووی ناوە ڕۆك و پێكهاته وە  س�ت شیكردنه وە ی به رنامه  ف��ی

كردنه وە ی داهێنه رانه . كار هه ڵدە ستتێت به  پێشكه شكرد�ن بابه �ت ئامادە كرا و به  شێوازی ب�ی دە دا ف��ی خستنه ڕوو پێشه کی: ل��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  له بابــه �ت  ە دا ئامانجــه  گشــتیه كان ورد دە كرێنــه وە  بــۆ ئامانــیب بچوكــ�ت و بــه �ژ له ســه ر ڕۆشــنای ب�ی ئامانجــه كا�ن وانه كــه : لــ��ی

داڕشتندا.

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــه  تــه واوی دە خاتــه  ڕووی و گفتوگــو چــالاکی له بــارە وە   كار نــاوە ڕۆکی بابــه �ت داڕشــتنه كه  بــه  شــێوازی ب�ی دە  فــ��ی ناوە ڕۆك:لــ��ی

ئه نجــام دە دە ن.

ە كــردن. ئــه و چالاكیانــه ی كــه   ن وانیه كانیــان دە چێتــه  بــواری كــردارە کی و پراكت�ی ڕ ی
ۆكــه  وت�� ە دا ڕێكخســتین چــالاکی و به گه ڕخســتین ب�ی ئه نجامــدان: لــ��ی

ن كــه  پێویســته  جێبه جێبكرێت.پێشكه شــكرد�ن چــالاکی و گفتوگــۆ  دانــراوە  پێشــكه ش دە كرێــت له گــه ڵ كارە  پراكتیكیــه كان له ســه ر بابــه �ت داڕشــنت

له ســه ری وە ك ئه زموونێــك دە بێــت بــۆ هــاوكاری  ســودی كــردارە کی وانه كــه  و به رنامه كــه . لــه  ڕیگــه ی ڕاهێنــا�ن په یوە ســت بــه كارە  هونه ریــه كان 

كردنه وە   بۆ كاری جێبه جێكردن. خوازە كان. به مه به سیت پێدا�ن بوار مه ودای بۆ ب�ی به شێوە یکی ورد و په یوە ست به  ئامانیب وانه كه  بۆ هه موو ف��ی

خــواز بــۆ ئه نجامــدا�ن كارە  هونه ریــه كان. به خشــیین ڕۆ�ڵ چــالاك بــه  ف��ی

ۆكــه  و بابــه ت  تیــۆر و زانیاریانــه  گفتوگــۆی له بــارە وە  دە كــه ن و پلانه كــه  و ئامانجه كــه   یــاد دە خرێتــه وە   دە  ســه رجه م چه مــك و ب�ی هه ڵهێنجانــدن: لــ��ی

یه �ت  ژ ات�ی كاری ســ�ت خــواز لــه  گشــت زانیــاری و توانــا و ئامــرازی فــ��ی و گفتوگــۆی له بــارە وە  دە كرێــت كــه  پێشــ�ت پــلا�ن بــۆ دانرابــوون. ســود وە رگرتــین ف��ی

اون. كردنــه وە ی داهێنه رانــه  كــه  به كارهێــ�ن ب�ی

ن و هه ڵســه نگاند�ن كارە  پراكتیــکی و تیۆریــه كان به مه به ســیت  بــۆ زانیــین ئاســیت تێگه یشــنت دا هه ڵســه نگاندن دە كرێــت  لــ��ی كۆتــای هه ڵســه نگاندن: 
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لــه كارە  هونه ریه كانیانــدا. خــوازە كان  بــه  ف��ی ن و لێهاتــووی زیاتــر  بــه ردە وامی به رنامه كــه و پێشــنیاز به مه به ســتین توانــای به خشــنی چاكســازی و 

ە  ڕاســپاردە  و پێشــنیاز بــۆ وانــه ی ئاینــدە  و   بــه ردە وامی بــه كاری هونــه ری پێشــكه ش كــراو بــۆ به ســتنه وە ی وانه كــه  و بڕابه خۆبــوون  ئــه رکی ماڵــه وە:  لــ��ی

ن و لێكۆڵینــه وە  له ســه ر بابه ته كــه . گــه ڕان وپشــكننی

دروستكرد�ن به رنامه 
تــری  ڕێگــه كا�ن  وە كــو  به رنامــه �ی  كار�ی  فــ��ی پێویســته   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی بنه مــای  له ســه ر  كاری  فــ��ی به رنامه یــکی  دروســتكرد�ن  بــۆ   

خــوازە كان ئاســتیان چۆنــه ؟  كاری پێویســیت بــه  پــلان و ئامــادە كار�ی پێشــووتر هه یــه كــه  به تایبــه ت دیاریكــرد�ن پێداویســتیه كان واتــه  بزانێــت ف��ی فــ��ی

بــه   ڕێگه یــه   و  كارییــه    ف��ی به رنامــه   ئــه م  ســه ركه وتین  ڕووە وە  كــه   لــه م  بــكات  .  ئاڕاســته یان  دە یه وێــت  بــه رە و كــوێ  هه یــه ؟  لــه  كۆیــدا  كێشــه یه یان 

لــه  بابــه �ت  كردنــه وە ی داهێنه رانــه   كار�ی به رنامه ییــه كــه  له ســه ر بنه مــای ب�ی فــ��ی زۆری گرێــدراوی ئامادە ســازی و ڕێكخســتین تێكســیت گونجــاوی 

كار�ی  ە دا چۆنیه تــیی ئامادە ســاز�ی فــ��ی داڕشــتین وێنه كێشــاندا . ئامادە كارییه كــه ی لــه  ڕێگه گــه لي تــر زۆرتــر پێویســیت بــه  ســه رنج و هه وڵــدان هه یــه . لــ��ی

كاری  ارد�ن مادە یــه کی فــ��ی ژ ن بــه  هه ڵــ�ب به رنامــه �ی له چه نــد قۆناغــدا دە خه ینــه ڕوو  . زانســتێكه  كــورت دە كرێتــه وە  بــۆ ســتایسیژ ئــه و ڕێكارانــه ی په یوە یســنت

ن و شــیكردنه وە  و گه شــه پێدان و هه ڵســه نگاند�ن ئه میــش لــه   كــه  پێداویســیت و بابــه ت و به رنامــه . دە یه وێــت كاربــكات بــۆ دیزاینكــردن و ڕێكخســنت

كاریــه كان كــه   ن بــه  ئامانــیب ف��ی بن.گه یشــنت اتــر ف��ی خــوازان دە دات تاوە كــو بــه  شــێوە یه کی باشــ�ت و خ��ی پێنــاو ئــه وە ی كــه  دانــا�ن به رنامــه  یارمــه �ت ف��ی

یــن مــاوە  بــه و  كاریــه كان لــه  كه م�ت كاردە دات به شــێوە یه کی باشــ�ت به دواداچــوون بــكات بــۆ ڕێــگا ف��ی پێشــ�ت دیاریكــراوە . له لایــه کی تــرە وە  یارمــه �ت فــ��ی

بــوون بــۆ چــالاکی و  كــردن و ف��ی كاری كاردە كات بــۆ گۆڕێــین ئــه و تیوێرانــه ی كــه  تایبه تــن بــه  پرۆســه ی ف��ی هه وڵــه  كه مــه ی له به ردە ســتدایه . به رنامــه  فــ��ی

كاری.  مــوادی فــ��ی
كاراییه  به رایه كان

كارییــه .  بابــه �ت ف��ی یــان  بابه تــه  بــه  یه كــه ی  لــه  هه مووشــت، پێویســتمان  كار�ی به رنامه ییدا،زۆرتــر  فــ��ی لــه  نوســیین   ، ارد�ن یه كــه ی وانــه �ی ژ 1.هه ڵــ�ب

و ته ســه ل بێــت ئیشــێکی دژوارە .  كار�ی به رنامــه ی پوخــت وردبــن. دروســتكرد�ن بابــه �ت به رنامــه �ی بــۆ وانــه ی فــراوان و تــ��ی باشــ�ت وایــه  بابه تــه كا�ن فــ��ی

گــه ر بابــه �ت واتــان له به ردە ســت بــوو باشــ�ت وایــه  بیكه نــه  كــه رت كــه ر�ت بچــوك و تاڕادە یــه ك ســه ربه خۆ پاشــان بــۆ هه ركامیــان به رنامه یــه کی جیــاواز 

بنوســن.ئه م كارتێكه رییــه  هــه م به رنامــه  نوســییه  كــه  ئاســان و كــرداری دە كات و هــه م دە رفــه ت دە داتــه  خوێنــه ر تاوە كــو و لــه  مه ودایــه کی كاتــدا یــه ك 

ی ببێــت. بابــه ت بخوێنێتــه وە  و فــ��ی

كاری پۆلــدا، مامۆســتا ســه رە تا بابه تــه كا�ن  به ســه ر كاتــه كا�ن كــه  وانه كــه ی  2.دریــاری كــرد�ن وردە  به شــه كا�ن نــاوە ڕۆکی وانه كــه ، هه روە هــا كــه  لــه  فــ��ی

كاریــدا فرمــا�ن  پێدە كرێــت  كار�ی به رنامه یــش دە بێــت بابه تــه كان به پــی�ی لــه دوای یه كێــك كــه   لــه  ف��ی تێــدا دە ڵێتــه وە  دابــه �ژ دە كات. به رنامــه  نــو� فــ��ی

دە ستنیشــان كــراوە  به شــێوازێکی هه نــگاو به هه نــگاو لــه  شــێوە ی نه خشــه یه كدا خراوە تــه  ڕوو.

كاری  كار دە بێــت ئامانــیب فــ��ی خــوازان. فــ��ی 3.دیاركــردن و دە ستنیشــانكرد�ن ئامانجــه كا�ن توێژینــه وە  بــۆ گه شــه  پێــدان بــه  توانــا و لێهاتوویــه كا�ن ف��ی

وانه ی خۆی له پێشــدا دیاری بكات و ئه م ئامانجانه  له  كارو چالاكیی  دیدە نێیت واته  له  ڕواڵه �ت ئامانجه كا�ن بنوســێته وە  و له  نوســیین بابه ته كا�ن 

كاریشــدا ئــه م كارە  پێویســته  بكرێــت. به رنامــه ی ف��ی

كــرد�ن  بــۆ ف��ی ن و دە ســپێکی پێویســت و دروســتكرد�ن هه ڵســه نگاند�ن دە ســتپێکی پێویســت . مامۆســتا  یــان ڕیكخســنت ئامــادە كاری  ٤.دیاریكــرد�ن 

بــوو�ن ئــه و بابه تــه  هه یه .ئــه م دیاریكــرد�ن  خــواز زانیــاری و شــارە زا�ی شــیاوی پێشــخوازراوی بــۆ ف��ی هــه ر بابه تێــکی نــوێ دە بێــت دڵنیــا بێــت كــه  ف��ی

كار�ی به رنامه یــش پێویســته ، چونكــه  پێشــ�ت دە بێــت ڕوون بكرێتــه وە  كــه  چ كه ســانێك دە توانــن لــه  ئاســت  ئامادە باشــییه  بــۆ نوســیین نــاوە ڕۆکی فــ��ی

به رنامه كه دابــن. بــوو�ن  ف��ی

كارییــدا ئامادە كــرد�ن هه ڵســه نگاند�ن بــۆ ئاســیت كارە  هونه ریــكان و له لایــه �ن  ٥.دروســتكرد�ن هه ڵســه نگاند�ن كۆتاییــه كان لــه  ســازكرد�ن به رنامــه ی ف��ی
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بــوو�ن خوێنــدكاران دروســت دە بێــت.  ی و كــردارە کی هه ڵســه نگاند�ن كۆتاییه كانیــش پێویســته . چونكــه    هه ڵســه نگاندننه  بــۆ زانیــین ئاســیت ف��ی تــ��ی

كاری ئامادە بكرێــت. دە بێــت به ســه رنجدانه  هه مــوو نــاوە ڕۆکی به رنامه كــه  و گشــت ئامانجــه كا�ن فــ��ی

كار  6. ڕاســپاردە وە  و ئــه رکی ماڵــه وە  به مه به ســیت  به ســتنه وە ی وانه كــه  بــه  وانــه ی ئاینــدە و گــه ڕان و بــه ردە وامی لــه  كارە  هونه ریــه كان. هه ربۆیــه  فــ��ی

خــوازان په یوە ســت بــه و وانــه ی ئێســتا و ئامــادە كاری بــۆ وانــه ی ئاینــدە . بــه ردە وام ڕاســپاردە ی هه بێــت بــۆ كاری ف��ی

كارییه كه   و كاریگه ری گه شه  پێدا�ن توانا و لێهاتوویه كان له  بابه �ت داڕشت�ن وێنه كێشان. ڕۆ�ڵ به رنامه  ف��ی
كاریــه كان گه شــپێدا�ن توانــای به رهــه م هێنــا�ن بــه  شــێوازێکی نــوێ و گه شــه پێدان و په رە پێــدان بــه   لێهاتوویــه كان.  یــن ئامانــیب به رنامــه  ف��ی گرنگ�ت

هه روە ه به رە و پێشــچوو�ن ئاســیت به رهه مهێنا�ن كارە  هونه ریه كان و په روە ردە كرد�ن هه ســت و نه ســیت جواننا� له  پرۆســێسی كارە  هونه ریه كان 

كردنه وە ی داهێنه رانه   یه �ت ب�ی ژ ات�ی كاریه كه  له ســه ر بنه مای ســ�ت قۆناغ به  غۆناغ به شــێوە یه کی زانســیت به رنامه  بۆ دانراو.له م ڕوانگه یه وە  به رنامه  ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه   كردنــه وە ی توانــا هه ســتیه كان لــه  كاری هونــه ری و ئه فراندنــدا گه شــه  پێدە داتــا. چانــد�ن مــاکی ب�ی كــه  گه شــه  بــه  توانــای ب�ی

كاریه كــه  بــه  شــێوازێکی زانســیت هه نــگاو  خــوان لــه  پرۆســێسی كاری هونه ریــدا. كاری داهێنــان كارێــکی به ڕێكــه وت نیــه  و به رنامــه  ف��ی دە رون و بــاوە ڕی ف��ی

كاریه كــه وە  كــه  كار له ســه ر هه مــوو ڕە هه نــدە كان  خــوازان لــه  ڕێگــه ی به رنامــه  ف��ی كارە وە  كار بــۆ هێنانــه دی دە كات لــه لای ف��ی به هه نــگاو لــه  ڕێگــه ی فــ��ی

كاریه كــه  ڕووبــه ڕووی دە بێتــه وە  . بــۆ ئاڕاســته كرد�ن بــۆ  خــوازان كــه  لــه  به رنامــه  ف��ی دە كرێــت بــۆ گه شــپێدان لێهاتــووی بــه  توانــای نوێگــه ری لای ف��ی

كار�ی  له ســه ربنه مای  .ســازكرد�ن ژینگه یــه کی فــ��ی ن و دە رخســتین توانــا و به هــرە   كه شــف نه كراوە كا�ن هێنانــه  دی ئامانــیب توێژینــه وە   و ڕێكخســنت

كرنــه وە ی داهێنه رانــه  و بــ�ی نوێگــه ری تێــدا چرۆبــكات لــه  ڕێگــه ی  كردنــه وە ی داهێنه رانــه.   ئه مــه ش بــه  ســازكرد�ن كه شــێك كــه  گه شــه پێدانای ب�ی ب�ی

 دان بــه  توانــا و لێهاتوویــه كان و به هــه رە ی داهێنه رانــه  دە رخســتین توانــا و لێهاتوویــه كان لــه  بــواری دارشــتین وێنه كێشــان و 
گ

كارە وە  بــه  گرنــکی فــ��ی

كاریه كــه  لــه  ڕێگــه ی ئــه و پلانــه ی كــه  پوخته كــه ی لــه  چه ندیــن خشــته دا خڕاوە تــه  ڕوو هه نــگاوە كان بــه  شــێوازێکی زانســیت و  تابلــۆدا. به رنامــه  ف��ی

داهێنه رانــه ی  كردنــه وە ی  ب�ی و  نوێگــه ری  و هۆشــیاری  ئــاگای  له ســه ر  بــه وردی كار  ڕوو.كــه   داهێنه رانــه  خڕاوە تــه   كردنــه وە ی  ب�ی بنه مــای  له ســه ر 

خــوازان دە كات دابینكــرد�ن پێداویســتیه كا�ن  كاریه كــه  بــه وردی كار له ســه ر گه شــه پێدا�ن لایــه �ن ژیــری و ئــاگا�ی ف��ی خــوازان دە كرێــت. به رنامــه  ف��ی ف��ی

ن بــۆ ســازكرد�ن ژینگه یــه کی نــوێ و داهێنه رانــه  بــۆ بــۆ فه راهه مكــرد�ن  ن كــرد�ن ســه رجه م هــۆكار و ئــه و كه رە ســتانه ی كــه  پێویســنت وانــه  وتنــه وە  و دابــنی

چــالاکی و  دۆزینــه وە ی توانــا و لێهاتوویــه كان ئه زمــوون  و داهێنــا�ن و به دە ســتهێنا�ن توانــا و كارمه یــه كان لــه  پرۆســێسی كاری هونه ریــدا.  له به رنامــه   

خــوازە كان  ف��ی ژینگه كــه ،   و  كار  فــ��ی و  گــه   ف��ی هــاوكاری  بــه   خــوازە كان  ف��ی پردە دە یــه  كــه    ئــه و  داهێنه رانــه    كردنــه وە ی  ب�ی و  داهێنــان  كاریه كــه دا  ف��ی

دە گه یه نێــت بــه  ئامانــیب توێژینه وە كــه ،  و گه شــه پێدانه  بــه  لێهاتوویــه كا�ن لــه  بابــه �ت داڕشــتندا.

كاریه كه دا كردنه وە ی داهێنه رانه  له  به رنامه  ف��ی اتیجیه �ت ب�ی كه واته  س�ت

ۆكــه ی هونــه ری لــه  كارێــکی هونه ریــدا لــه  یه ككاتــدا، لــه  هه روانه یكــدا كــه   : پێكهێنــا�ن زۆرتریــن ب�ی ا�ی )طلاقــة( :Fluencyخــ��ی یه كــه م زمــان ڕە وا�ن

ۆكــه و ئایدیــای هونــه ری خه لــق بــكات زۆرجــاران  خــواز دە كه رێــت لــه  ماوە یــه کی دیاریكــراودا زۆرتریــن ب�ی ناونیشــا�ن بابه ته كــه  دیاریكــرا دواتــر داوا له ف��ی

ی  ارد�ن هه بێــت و فــ��ی ژ ی ئه وە دە كرێــت لــه كارە  هونه ریــه كان زیاتــر له یــه ك هه ڵــ�ب كاری فــ��ی ۆكانــه  دادە ڕێژێتــه  نوێــكارە  كردارە كییــه  ئــه و كات فــ��ی ئــه و ب�ی

ادا  ۆكــه  و ئه لته رناتیــڤ لــه  ماوە یــه کی خــ��ی كردنــه وە ی هونه ری.به واتایــه کی تــر به رهه مهێنــا�ن بڕێــکی زۆر ب�ی كرانــه وە  ژیــری و  فــراوا�ن ئاســۆی ب�ی

له ســه ر هه ڵوێــس ڕوودا و بابــه �ت هونــه ری چه مــکی� هونــه ری كــه  بــه م شــێوە یه  دابــاە ش دە بێــت:

به مــه ر�ب  گونجــاوی  دیاریكــراو  بابه تێــکی  له ســه ر  هونــه ری  دە ربڕیــین  زۆرتریــن  ڕیگه یــه وە   لــه   خــواز  ف��ی توانــای   : زمانــه وا�ن زۆرتریــن   -دە ربڕیــین 

تڕوانیه كانــه .

لــه  ماوە یــه کی دیاریكــراودا ســه بارە ت به بابــه �ت  ۆكــه   ن و دە ربڕیــین زۆرتریــن ب�ی لــه  گه یشــنت خــواز  -مانــای ژیــری )هــزری(  دروســتكرد�ن توانــای ف��ی

هونــه ری.
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ســتایل  و  شــێوە   یــان  مانــای  وێنه یــه ك كــه   لــه   زیادكــرد�ن گۆڕانــكاری  لــه   خــواز  ف��ی توانــاداری  دروســتكرد�ن  وێنــه ی:  یــان   ) -شــێوە کی)ئه ندازە �ی

) )خاڵ،هێڵ،شێوە ،ڕە نگ،ســاو...ه�ت ن داڕشنت پێكهاتــه كا�ن  له ســه ر  وێنــه ی  زۆرتریــن  دروســتكرد�ن  بگۆڕێــت   ناوە ڕۆكه كــه ی 

خوازانه وە  له  رێگه ی ئه و باته ی كه  پێوســته   كردنه وە  ئایدیا له لایه ن ف��ی ۆكه  و ب�ی : لایه �ن نه رمی و ئاســانكاریه  له  به خشــیین  زۆر ب�ی دووە م نه رمێیت

ۆكــه  و  كردنــه وە  دوركه وتنــه  لــه  وابه ســته  بــوون به یــه ك ب�ی ن به رنــه م و نیــا�ن مامه ڵــه و هه ڵســوكه وت بــۆ فراوانكــرد�ن ئاســۆی ب�ی له وانه كــه دا بیخوێــنن

ۆكه  یه کی تر و دوركه وتنه   ۆكه  و شــێوازیكه وە  بگوازێرته وە  بۆ شــێوازێ ك و ب�ی یه ك شــێواز و ســتاییڵ هونه ریه وە  به ڵكو  به ئاســا�ن دە توانێت له  ب�ی

ە دا چه ندیــن نمونــه ی هونه رمه نــدی داهێنــه ری بــۆ نمایــش دە كرێــت كــه  توانیویانــه  نــه رمی و گۆڕانــكاری بكــه ن لــه   لــه  كاری لاســا�ی و كۆپیــكاری لــ��ی

كاریه كــه دا چه ندیــن ڕاهێنــان  نــوێ دروســتبكه ن. له به رنامــه  ف��ی ۆكــه و پێكهاتــه ی كارە  هونه ریه كانیانــدا توانیویــان شــاكاری هونــه ری  شــێواز و ب�ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بــه  شــێوازێکی تیــۆری و كــردارە کی بــۆ جێبه جێكــرد�ن ئــه م  وچــالاکی ئه نجــام دە دات بۆمه به ســیت دروســتكرد�ن نه مێــیت ب�ی

كارە وە  هــه و�ڵ درودســتكرد�ن خۆگونجانــدی  خــواز بــه  شــێواێکی واقــ� و به رجه ســته  هه نــگاوە كان جێبه جێبكات.لــه  ڕیگــه ی فــ��ی شــێوازە  هه واكــو ف��ی

خــواز لــه  خواســتنه وە  یــان گۆڕیــین ئاڕاســته ی گوزارشــته  هونه ریــكا�ن لــه  شــێوازی كارێــکی  خــواز بــه  گوێــرە ی هه ڵوێســیت خــوازراو. واتــا توانــاداری ف��ی ف��ی

� ئاســته نگ زۆر لــه  خۆكــردن. هونه ریــه وە  بــۆ كارێــکی هونــه ری بــه �ب

ۆكه ی هونه ری له  با�ت داڕشتین وێنه كێشاندا. وبۆچوون و پێشنیاز له سه ر ب�ی خواز بۆ به رهه مهێنا�ن زۆرترین ب�ی -مرونه ی خۆڕست: توانای ف��ی

بــه  شــێوە یکی شــیاو گونجــاو  ۆكــه ی هونــه ری   لــه  هه ڵوێســت و ب�ی  
گ

بــۆ گونجانــدن و هاوســه نکی خــواز  مدانــه وە ی ف��ی او: وە �ڵ -مرونــه ی گونجێــ�ن

اوبێــت. نه رمێــیت گونجێ�ن زیــرە کی  و  لێهاتــووی  خــاوە �ن  و  په ســه ند هه ڵگــر 

به شــێوازێکی راســه ن و ڕاســته قینه  كــه  زادە ی  كــه   توانــای دە ربڕێــین ب�ی له ســه ر  خــواز ڕابهێنێــت  كار هه وڵــدە دات ف��ی فــ��ی ە دا  :ل��ی ســێیه م ڕە ســه نێیت

ۆكــه  و ڕە نگدانــه وە ی لــه  كاری  ۆكــه ی خــودی بێــت و جیاوازبێــت  و ڕە ســه �ن ه كارە  هونه ریه كه یــه وە  دیاربێــت و   دروســتكرد�ن ب�ی ن و ب�ی اوانــنی ڕ ی
ت��

خــواز ئازایــه �ت و بوێــری كاری هونــه ری  ە وە  ف��ی اونــیی خــۆی بێــت . لــ��ی ڕ ی
ۆك و دە رون و ت�� توێــری و كــردارە کی لــه  كارە  هونه ریه كانــدا كــه  زادە ی چــ�ی

ۆكــه  و كارە  داهێنه رانــه  ڕە ســه نه كان كاریگــه ری  ۆكــه كا�ن خــۆی.  ب�ی ێــت كــه  دووركه وێتــه وە  لــه  كاری لاســای و به كــه م زانیــین كار و ب�ی تێــدا دە چ��ی

بــه   كاریــه  هه نــگاو  ئــه و به رنامــه  ف��ی لــه  ڕێگــه ی  خــوازان. كــه  به شــێوازێکی كــردارە کی و  تــوان و لێهاتوویــه كان لای ف��ی دە بێــت له ســه ر گه شــه پێدا�ن 

خــواز بــڕوای به خــۆی و  ە كــرد�ن دە درێــت. ئه مــه ش دە بێــت بــه  تێشــوویه کی دە وە ڵمه نــد كــه  ف��ی ن هه نــگاو بــه  شــێوازێکی پــلان بــۆ دانــراو هــه و�ڵ پراكت�ی

ۆكــه كا�ن لــه  بابــه �ت داڕشــتین هونــه ری  كارە  هونه ریه كــه ی هه بێــت و هه مه یشــه  هه وڵبــدات ڕە ســه نێیت  و ڕاســته قینه ی لــه  كارە هونه ریــه كا�ن لــه  ب�ی

كاریه كانــه   ن بــه  ئامانــیب ف��ی خوازبێــت بــۆ گه یشــنت ن و ئاڕاســته كرد�ن ف��ی كار پێویســته  ئــه رکی دروســتكردتن و ڕێكخســنت ە وە  فــ��ی به رجه ســته  بكات.لــ��ی

كاری ته ندروســیت داهێنه رانــه   لــه  ڕێگــه ی پلانیــکی زانســیت ئامادە كــراو لــه  پرۆســه یه کی  خــوازان و ڕە خســاندن و ســازكرد�ن ژینگه یــه کی  فــ��ی لای ف��ی

داهێنه رانــه  خرابــووە  ڕوو.  

وبــۆ چــوون و تێــور و به رهــه می هونــه ری بــۆ ئاشــناكرد�ن زیاتــر و ســودگه یاند�ن  خــواز بــۆ ڕووكردنــه وە ی زیاتــر له ســه ر ب�ی  دروســتكرد�ن توانــاداری ف��ی

خــواز دە كرێــت زیاتــر گۆڕانــكاری بــكات لــه  كاریــکی هونــه ری. ە  دا  داوا لــه  ف��ی . لــ��ی زیاتــر بــه  پــرۆژە  هونه ریــه كا�ن

چوارە م درككردن به  كێشه  چارە سه ری نوێ:

ۆكه  نوێ بۆ هه ر بابه تێکی دیاریكرا. خواز بۆ چارە سه ری نوێ به  دروستكرد�ن ب�ی دروستكرد�ن تواناداری ف��ی

كردنه وە ی داهێنه رانه  ن و وردبوونه وە  له سه ر بابه �ت هونه ری له سه ر بنه مای ب�ی خواز بۆ پشكننی كردنه وە ی ف��ی ب�ی

. ن امان و وردبوونه وە  و تێگه یشنت ڕ ی
ۆكه و بڕیادان خه لقكردن  كارێکی هونه ری به  شێوازێك ت�� ن به  ب�ی بۆ گه یشنت

:)Elaboration-الاضافة( پێنجه م وردە كار�ی

له ســه ر  هونــه ری  ی 
نــو�� ۆكه یــه کی  ب�ی له ســه ر  وردە كار�ی  پێــدا�ن  و  زانیــار�ی  پێشكه شــكرد�ن  بــۆ  خــواز  ف��ی توانــای  بــۆ  ئامــاژە  كارە وە   فــ��ی له لایــه ن 
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بــۆ  ۆكه كــه  ڕوونبێــت و ســودە كه ی دە ربكه وێــت، هه روە هــا  بــۆ چارە ســه ركرد�ن كێشــه یه ك دە كات، بۆئــه وە ی زیاتــر ب�ی هه ڵوێســتێکی دیاریكــراو 

هونه ریه كانــدا. لــه  كارە   په ســه ندكرد�ن  و  ئه وانیــ�ت  به رچــاوڕوو�ن 

كارییه كه دا كارییه  له به رنامه  ف��ی ئه رکی سیسته می ف��ی

خواز بگۆڕێت بۆ توانای  تێگه یشتین كاری هونه ری. 1.توانای دە رخكردن و له به ر ف��ی

2.توانای له به ركردن بگۆڕێت بۆ توانای هه ڵسه نگاندن  و به رهه مهێنان .

ۆكه ی نوێ و داهێنه ران� هونه ری . 3.توانای كۆپیكاری بگۆڕێت بۆ توانای به رهه مهێنان و ب�ی

ن به  توانا شاراوە كان له  به رهه مهێنا�ن كاری هونه ریدا. ن بگۆردرێت بۆ توانای خودی و پشتبه سنت ٤.له  جێگه ی پشت به سنت

٥.توانــای بیناكــردن  هه ندێكجــار بگۆڕێــت بــۆ توانــای هه ڵوە شــاندنه وە ی پێكهاتــه ی هونــه ری شــێوە كاری و ســه رله نوێ بیناكردنــه وە  لــه  فۆرمێــکی 

نوێــدا.

ن وە ك خۆی بگۆڕێت به  توانای هه ڵسه نگاندن و شیكار تابلۆ كارە  هونه ریه كان. 6.توانای وە رگنت

٧.توانای كاری تاكه � بتوانێت بۆ كاری گرو�پ وپرۆژ ی هونه ری.

ۆڤه كاری. 8.توانای هه ستكردن بگۆڕێت بۆ توانای �ژ

9.توانا لاسای و كۆپیكاری  بگۆڕێت بۆ توانای ئه فراندن و داهێنان.

كردنه وە ی  داهێنه رانه  و ڕە خنه گرانه . 10.شكستدان به  تڕاوانیی باو توانای ب�ی

 زانســیت هونــه ری 
گ

كارە وە  به مه به ســیت ڕە خســاند�ن ژینگه یــه کی  پێــدا�ن تایبــه ت لــه  ڕێــگای فــ��ی
گ

  گۆڕانــكاری جۆرایــه �ت لــه  وانــه  وتنــه وە  گرنــکی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  دە رون   كــردن ئاڕاســته ی بــه ر  چــالاکی و دروســتكرد�ن ب�ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه .  ف��ی ته ندروســت له ســه ر بنه مــای ب�ی

كاریه كــه    خوازێــك له ڕێگــه ی به شــداری كــرد�ن لــه  به رنامــه  ف��ی خــواز بێتــه  ســه نته ری گرنگیپێــدان و هــه ر ف��ی خوازانــدا به شــێوازێك كــه  ف��ی اوانیــین ف��ی ڕ ی
ت��

وبۆچونه كا�ن  خواز هه وێین داهێنان و سه ربه ستكردن و ئازادكرد�ن ب�ی كردنه وە ی داهێنه رانه  له  كارە  هونه ریه كانیدا رە نگ بداته وە  پێویست ف��ی ب�ی

كارە وە   � په نجــه ی دیاربێت.بــه ردە وام لــه  ڕێگــه ی فــ��ی لــه  پــرۆژ هونه ریه كانیــدا به رجه ســته بێت لــه م ســه ردە می نــوێ و ته كنه لۆژیــا و گۆڕانكاریــه دا �ب

خــوازان. ێــت بــۆ به خشــیین  باوە ڕبه خۆبــوون لای ف��ی خــوازان و ته كنیــك و شــێوازی نــوێ بــه كار بهێ�ن گه شــه  بدرێــت بــه  لێهاتوویــكا�ن ف��ی

خوازە كان   اوی ف��ی كاری دیاریكرد�ن تایبه تمه ندی وە رگ�ی اردن و ڕیكخســتنه وە ی ئامانجه كا�ن ف��ی ژ كاری، هه ڵ�ب قۆنا�ن یه كه م:پێش دە ســتپێكرد�ن ف��ی

كردن. و هه ڵســه نگاند�ن دە ســپێك ، له كا�ت پێویســتدا بۆ جێبه جێكرد�ن ف��ی

كردنه وە ی  یه �ت  ب�ی ژ ات�ی كاری له  پێناو ئه ودا. به  پێداچوونه وە ی  به  �وشت و ناوە ڕۆکی و پاڵنه ر و له  س�ت قۆنا�ن دووە م:له  پێشدا چالاككرد�ن ف��ی

كردن له  بابه �ت داڕشــتندا. بوون و ف��ی داهێنه رانه  و ســود وە رگرتن له و بۆ چاكســازی پرۆســه ی ف��ی

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه   اردن و به كارهێنــا�ن شــێواز و ته كنیــکی نــوێ و گونجــاو له ســه ر بنه مــای ب�ی ژ كــردن،  هه ڵــ�ب قۆنــا�ن ســێیه م: كــرداری ف��ی

بابــه �ت داڕشــتین وێنه كێشــاندا.
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توانا وكارامه یه  و گه شه  پێدا�ن لێهاتتویه كان
كــراو  جه ختكردنــه وە  لــه  ئامانــیب په یوە نــدی دار بــه  توانــا و كارامــه ی زە یــین و كــردارە کی و چالاكیــه كان بــۆ هه ڵهێنجانــد�ن ڕێكخــراو به رنامه ڕێــژی ف��ی

كــه  بــۆ مه به ســیت دیاریكــراو درك و تێگه یشــتین بابه تــه كان توانــای به كارهێنــا�ن ئه وانــه  لــه  بــارودۆ�ن نوێــدا. داهێنــان و نوێگــه ری لــه  كارە  هونه ریــه كان 

و دروســتكردن به رهــه می نــوێ.

خوازە كان. بوو�ن ف��ی كردن. ئامادە  و جێبه جێكرد�ن شێوازی هه ڵسه نگاندن بۆ ئاسیت ف�ی قۆنا�ن چوارە م: دوای كرداری ف��ی

ن بــۆ گه شــه پێدا�ن خــودی فــ��ی خــوازان لــه   قۆنــا�ن پێنجــه م: پێــدا�ن ئــه رکی ماڵــه وە  بــۆ به ســتنه وە ی وانه كــه  بــه  وانــه ی ئاینــدە و گــه ڕان و به شــكننی

وانه كــه . تــه واوكاری  به مه به ســیت  چــالاکی  ئه نجامــدا�ن 

كارییه كه  ڕووندە كاته وە  خشته ی  خوارە وە  نمونه ی وانه ی یه كه م له  به رنامه  ف��ی

-- 
-- 
-- 

- 

- 
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ن خراوە ته ڕوو له م خشته یه دا پێكهاته ی هونه ر و ڕە گه زە كا�ن داڕش�ت

به سیژ چوارە م
خستنه ڕووی ئه نجامه كان و شیكردنه وە یان:

ئامانیج یه كه م:
لــه   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی تابلــۆ،  )داڕشــتین   : ن داڕشــنت لێهاتووییــه كا�ن  له ســه ر گه شــه پێدا�ن  كارییه كــه   ف��ی زانیــین كاریگــه ر�ی  به رنامــه    

داڕشــتندا(. 

تاقیكردنــه وە ی  لــه   جیاوازییــه ی كــه   ئــه و  دە رخســتین  بــه   هه ســتا  توێــژە ر  تابلــۆ،  داڕشــتین  له ســه ر   كاریه كــه   ف��ی به رنامــه   بــه كاریگــه ری  ســه بارە ت 

�ی  ناوە ندە ژمــ��ی خراوە تــه ڕوو.  ژمــارە )1(دا  خشــته ی  لــه   وە ك  دە ســتیكه وتووە .  دووە م)post-test(دا  تاقیكردنــه وە ی  و   )pre-test(یه كــه م
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كارییه كــه  دە ركــه وت كــه   پێوانــه ی )8.1٤(. دوای ئه نجامــدا�ن  به رنامــه  ف��ی بــه  لادا�ن  بــوو  تابلــۆ )٤٤.38(  لــه  داڕشــتین  تاقیكردنــه وە ی  یه كــه م 

Wilcoxon Test(  ( پــاش به كارهێنــا�ن هاوكێشــه ی بــه  لادا�ن  پێوانــه ی )٥.٧6(.  بــوو  لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا )٥2.06(  �ی  ناوە ندە ژمــ��ی

كارییه كــه   ف��ی به رنامــه   بۆماندە ردە كه وێـــت كــه   له مــه وە   ئامــاژە ی)0،01(.  ئاســیت  بــه    )-  =Z  3.٧3( هه یــه   ئامــار�ی  جیاوازییــه کی  دە ركــه وت كــه  

ن لــه  تابلــۆ لای خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن چــوارە می په یمانــگای هونه رە جوانــه كان  كاریگه رییــه کی ئه رێنــیی له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت

هه یــه .

�ی تاقیكردنــه وە  یه كــه م  كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  داڕشــتندا،  دە ركــه وت كــه  ناوە ندە ژمــ��ی كاریه كــه  له ســه ر ب�ی ســه بارە ت بــه كاریگــه ری به رنامــه  ف��ی

�ی  كارییه كــه  دە ركــه وت كــه  ناوە ندە ژمــ��ی ن )118.٥6( بــوو بــه  لادا�ن پێوانــه ی )10.12(. دوای ئه نجامــدا�ن  به رنامــه  ف��ی كردنــه وە ی داڕشــنت لــه  ب�ی

لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا )169.28( بــوو بــه  لادا�ن  پێوانــه ی )10.٧1(. پــاش به كارهێنــا�ن هاوكێشــه ی   Wilcoxon Testدە ركــه وت كــه  

كارییه كــه  كاریگه رییــه کی ئه رێنــیی  جیاوازییــه کی ئامــار�ی هه یــه )٧2.Z 3= -( بــه  ئاســیت ئامــاژە ی)0،01( له مــه وە  بۆماندە ردە كه وێـــت، كــه  به رنامــه  ف��ی

ن لای خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن چــوارە می په یمانــگای هونه رە جوانــه كان هه یــه .   له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت

ن ڕووندە كاته وە . كارییه كه  له سه ر گه شه پێدا�ن لێهاتوو�ی داڕشنت خشته ی ژمارە  )1( كاریگه ری به رنامه  ف��ی

كارییه كــه  كاریگه رییــه کی ئه رێنــیی له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن    وە ك لــه  خشــته ی ســه رە وە  ئامــاژە ی پێكــراوە  دە ردە كه وێــت كــه  به رنامــه  ف��ی

كارییه كــه  كــه  له ســه ر  ن لای خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن چــوارە می په یمانــگای هونه رە جوانــه كان.  ئه مــه ش دە گه ڕێتــه وە  بــۆ كاریگــه ری به رنامــه  ف��ی داڕشــنت

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  بیناكرابــوو و خوێنــدكار�ن ئه زمــوو�ن توێژینه وە كــه  بایه خیــان بــه  به رنامه كــه  دابــوو، هه روە هــا بابــه �ت داڕشــتین  ڕۆشــنای ب�ی

.هه روە كو چــۆن لــه  توێژینــه وە ی  ن وێنه كێشــانیش یه كێكــه  لــه  بابه ته گرنگــه كان له به رئــه وە ی بناغــه ی وێنه كێشــان دە گه ڕێتــه وە  بــۆ بابــه �ت داڕشــنت

وردە كار�ی  یــا�ن  ن  داڕشــنت ))2021بناغــه ی  لــه    ))Akhmedov, & Kholmatova لایــه ن   .له   ن داڕشــنت بابــه �ت  بایــه �ن  لــه   دە كاتــه وە   جه خــت 

)2020 توێژینــه وە ی  لــه   هه روە هــا  هه ڵــدە دات.  ســه ر  هونــه ر�ی  یــه ك كارێــکی  د�ڵ  لــه   ئه وانــه دا  لــه  به رانبــه ر   
گ

هه ماهه نــکی و  فــۆرم  لــه   دیقــه ت 

ارد�ن دروســیت داڕشــتنه كه  و نوێگــه ر�ی و داهێنانــه  كــه   ژ  دە دات بــه  نوێگــه ری داهێنــان   بریتییــه  لــه  شــێوازی هه ڵــ�ب
گ

)Nazim,Nigmatjon((.گرنــکی

ی ئه رێــین هه بــووە .
ە وە  دە گه ینــه  ئــه و ئه نجامــه ی كــه   توێژینــه وە ك كاریگــه ر�� ئه نجــامی ئه رێــین دە بێــت. لــ��ی

ئامانیج دووە م: 
كارییه كــه،  كــه  له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن  زانیــین جیــاواز�ی له نێــوان ڕەگــه زی )كــچ- كــوڕ(دا، ســه بارە ت بــه  كاریگــه ر�ی به رنامــه  ف��ی  

داڕشــتندا( كاردە كات. لــه   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی تابلــۆ،  )داڕشــتین  ن  داڕشــنت

 Whitney U test(  كارییه كــه  توێــژە ر هاوكێشــه ی بــۆ زانیــین جیــاواز�ی له نێــوان ڕە گــه زی )كــچ- كــوڕ(دا، ســه بارە ت بــه  كاریگــه ر�ی به رنامــه  ف��ی

pre-(ی  گۆڕاوی داڕشتین تابلۆ لای كوڕان له  تاقیكردنه وە ی یه كه م� Mann(ى به كارهێنا. وە ك له  خشته ی )2(دا خراوە ته وە ڕوو، ناوە ندە ژم��ی

post-test((ی كــوڕان لــه  گــۆڕاوی تابلــۆ لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە م� م لای كچــان )12.8( بــوو. هه روە هــا ناوە ندە ژمــ��ی test(دا )٤.33( بــوو. بــه �ڵ

م لای كچــان)11.21( بــوو. پــاش به كارهێنــا�ن هاوكێشــه ی Whitney U test Mann  دە ركــه وت كــه  لــه  تاقیكردنــه وە ی  دا )6.08( بــوو، بــه �ڵ

م دوای جێبه جێكــرد�ن  بــه �ڵ تابلــۆدا،  لــه  داڕشــتین   )2.91 -=Z( ی هه یــه  له نێــوان كچــان و كــوڕان)ئامــار�ی به ڵگــه دار)0،0٥ یه كــه م جیــاواز�ی 
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له نێــوان  نییــه   به ڵگــه داری  ئامــار�ی  جیــاواز�ی  دووە مــدا  تاقیكردنــه وە ی  لــه   دە ریخســت، كــه   توێژینه وە كــه   دە رئه نجــامی  كارییه كــه   ف��ی به رنامــه  

كچــان و كــوڕان)Z=- 1.92( لــه  داڕشــتین تابلــۆدا. ئه مــه ش دە ریدە خــات، كــه  ئاســیت كــوڕان لــه  داڕشــتنه وە ی تابلــۆدا لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا 

م دوای به رنامه كــه  و  جیــاواز�ی هه بــووە  له نێــوان كــچ و كــوڕدا. كچــان لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا  لێهاتووتربــوون لــه  داڕشــتنه وە ی تابلــۆدا، بــه �ڵ

دانــا�ن چارە ســه ری  زانســتیی بــۆ به رزكردنــه وە ی ئاســیت لێهاتــوو�ی كوڕانیــش شانبه شــا�ن كچــان لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا، كــه  لــه  داڕشــتنه وە ی 

تابلــۆدا كوڕانیــش هــه ر وە كــو كچــان ئاســتیان به رزبــووە وە  و  هیــچ جیاوازییــه ك نه بــوو،  ئه مــه ش دە رخــه ری ئــه و ڕاســتییه  بــوو، كــه  كــوڕان زیاتــر 

كارییه كــه ســودمه ندبوون . ســودمه ندبوون، ســه رە ڕای ئــه وە ی كچانیــش لــه  به رنامــه  ف��ی

�ی  لــه   تاقیكردنــه وە ی  كردنــه وە ی داهێنه رانــه، دە ركــه وت كــه   ناوە ندە ژمــ��ی ســه بارە ت بــه  زانیــین جیــاواز�ی له نێــوان ڕە گــه زی )كــچ- كــوڕ(دا لــه ب�ی

�ی  م لای كچــان )10.21( بــوو. هه روە هــا ناوە ندە ژمــ��ی كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه داڕشــتندا لای كــوڕان )8.08( بــوو، بــه �ڵ یه كــه م لــه  گــۆڕاوی ب�ی

به كارهێنــا�ن هاوكێشــه ی  پــاش  بــوو.  م لای كچــان)11.83(  بــه �ڵ بــوو،  تاقیكردنــه وە ی دووە م )83.٤(  لــه   داهێنه رانــه   كردنــه وە ی  ب�ی لــه   كــوڕان 

له نێــوان كچــان و كــوڕان  نیــه   به ڵگــه دار )0،0٥(  ئامــار�ی  یه كه مــدا جیــاواز�ی  تاقیكردنــه وە ی  لــه   Whitney U test Mann  دە ركــه وت كــه  

لــه   دە ریخســت كــه   توێژینه وە كــه   دە رئه نجــامی  كارییه كــه ،  ف��ی به رنامــه   جێبه جێكــرد�ن  دوای  م  بــه �ڵ داهێنه رانــه .   كردنــه وە ی  ب�ی لــه    )0.٧9  =Z(

كردنــه وە ی داهێنه رانــه ی داڕشــتندا، بــةو  تاقیكردنــه وە ی دووە م جیــاواز�ی ئامــار�ی به ڵگــه داری هه یــه  له نێــوان كچــان و كــوڕان )Z= -2.62( لــه  ب�ی

كردنــه وە ی داڕشــتندا. لــه  ب�ی كارییه كــه  كچــان لێهاتووتربــوون و زیاتــر ســودمه ندبوون   واتایــه ی كــه  دوای جێبه جێكــرد�ن به رنامــه  ف��ی

كردنه وە ی داهێنه رانه  لای خوێندكاران. خشته ی ژمارە  )2( جیاواز�ی له نێوان  ڕە گه ز له  هه ردوو گۆڕاوی داڕشتین تابلۆدا و ب�ی

لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا جیــاواز�ی هه بــووە  له نێــوان كــچ و  تابلــۆدا  لــه  داڕشــتنه وە ی  لــه  خشــته ی )2( دا خراوە تــه  ڕوو، ســیت كــوڕان  وە ك 

م دوای به رنامه كــه  و دانــا�ن چارە ســه ری  زانســتیی بــۆ  كــوڕدا. كچــان لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا  لێهاتووتربــوون لــه  داڕشــتنه وە ی تابلــۆدا، بــه �ڵ

به رزكردنــه وە ی ئاســیت لێهاتــوو�ی كوڕانیــش شانبه شــا�ن كچــان لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا، كــه  لــه  داڕشــتنه وە ی تابلــۆدا كوڕانیــش هــه ر وە كــو 

كچان ئاســتیان به رزبووە وە  و  هیچ جیاوازییه ك نه بوو،  ئه مه ش دە رخه ری ئه و ڕاســتییه  بوو، كه  كوڕان زیاتر ســودمه ندبوون، ســه رە ڕای ئه وە ی 

ووی هونــه ر توانــا  ژ كارییه كــه ســودمه ندبوون . یه كێــکی تــر لــه و توێژینه وانــه ی كــه  تیشكدە خاته ســه ر ئــه وە ی ســه رچاوە ی مــ��ی كچانیــش لــه  به رنامــه  ف��ی

و ئیمكانییــه ت دە دات بــه  هونه رمه نــدان بــۆ نوێگــه ر�ی و داهێنــا�ن هونــه ر�ی و كاریگــه ری دە بێــت له ســه ر شــێوازی هونــه ر�ی و گۆڕانــكاری دە كات 

ووی داهێنــا�ن  هونــه ر�ی  ژ انــیی وە ك نموونه یــه ك دێنێتــه وە،  كــه  به ردە وامییــدان بــه  مــ��ی لــه  ڕە وە نــدی كاری هونه رییــدا و كاری هونه رمه نــدا�ن ئ��ی

ی هونــه ر�ی و 
ۆكــه ی نــو�� ن و جوانناســیی  ب�ی . لــه  ســه ردە می خه لاقییــه ت و نوێگــه ر�ی مۆدێرنــه دا  ڕە گــه زە كا�ن هونــه ر و شــێوازی داڕشــنت ن به دە ســتدێنن
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كاری بــۆ گه شــه پێدا�ن  داهێنــا�ن هونــه ر�ی لێكه وتۆتــه وە )خرو،زنــدە روان ،٥6،20019(. یه كێــکی تــر لــه و توێژینه وانــه ی بــه  نــاوی به رنامه یــه کی فــ��ی

لێهاتــوو�ی و تێگه یشــتین دیــداری لــه  وانــه ی وێنه كێشــاندا، كــه  توێژینه وە یــه کی ئه زموونییــه   بــه  مه به ســیت گه شــه پێدان بــه  توانــا و لێهاتووییــه كا�ن 

كار�ی له ســه ر ڕۆشــنا�ی گه شــه پێدان لــه  وانــه ی  وێنه كێشــان. لــه  كا�ت جێبه جێكــرد�ن توێژینه وە كــه دا دە ركــه وت، كــه  دروســتكرد�ن به رنامه یــه کی فــ��ی

وێنه كێشــاندا كاریگــه ری  ئه رێنــیی له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتــوو�ی وێنه كێشــان هه یــه ،   هه روە هــا لــه  شــیكاری دە رئه نجامــه كا�ن توێژینه وە كــه دا 

ئه رێنــیی بوو .)رضــا,2021، ٥6(. كه واتــه  ئه نجــامی توێژینه وە كــه  ئه رێــین بــوو ئه مــه ش جه ختكردنه وە یــه  له ســه ر ئــه و توێژینه وانــه ی كــه  نزیــك لــه م 

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  له به رئــه وە ی  كاریه كــه  و هه روە هــا ب�ی ناونیشــانه  ئه نجامــدراوە  ئــه وە ش دە گه ڕێتــه وە  بــۆ چه نــد هۆكارێــك له وانــه  به رنامــه  ف��ی

م له بــه ر نه بــوو�ن شــارە زا�ی و نه دۆزینــه وە ی ڕێگه یــه ك كــه  بیانگه یه نێــت  خوێنــدكار بــه ردە وام حه زیــان به وە یــه  كــه  به رهه مه كانیــان كاریگه ربــن بــه �ڵ

بــه  ئامانجێــکی پرشــنگدار.  ئه نجــامی توێژینه وە كــه  دە ریخســت كــه  به رناكه كــه  كاریگــه ری هه بــووە  له ســه ر هــه ردوو ڕەگــه زی  نێــوان )كچان،كــوڕان(

دا له به رئــه وە ی به رنامه كــه  له ســه ر یــه ك ئاســت كاریگــه ر بــووە  له ســه ریان. 

ئامانیج دووە م:
دە رئه نجامی توێژینه وە كه  :

ن لای  كارییه كــه  كاریگه رییــه کی ئه رێنــیی هه یــه   له ســه ر گه شــه پێدا�ن لێهاتووییــه كا�ن داڕشــنت 1.دە رە نجــامی توێژینه وە كــه  دە ركــه وت كــه  به رنامــه  ف��ی

په یمانــگای هونه رە جوانــه كان.  خوێنــدكارا�ن 

2.ســه بارە ت بــه  جیــاوازی نێــوان ڕە گــه ز ، ســه رە ڕای بــوو�ن جیــاوازی ئامــاری لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا لــه  )داڕشــتین تابلــۆدا( ، دە رە نجــامی 

بــه و واتایــه ی كــه  هــه ردوو ڕە گــه ز  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا.  لــه   نێــوان هــه ردوو ڕە گــه ز  لــه   نیــه   ئامــاری  توێژینه وە كــه  دە ریخســت كــه  جیــاوازی 

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه   م بــه  پێچه وانــه وە،  لــه  ب�ی ن لــه  داڕشــتین تابلــۆدا.  بــه �ڵ كارییه كــه  دە بیــنن هاوشــێوە ی یه كــ�ت ســوودی ئه رێــین لــه  به رنامــه  ف��ی

م  لــه  تاقیكردنــه وە ی دووە مــدا جیــاوازی ئامــاری لــه  نێــوان  داڕشــتندا جیــاوازی نه بــوو لــه  لــه  نێــوان هــه ردوو ڕە گــه ز لــه  تاقیكردنــه وە ی یه كه مــدا، بــه �ڵ

كردنــه وە ی داهێنه رانــه  لــه  داڕشــتندا به دیكــرا. هــه ردوو ڕە گــه ز لــه  ب�ی

 ڕاسپاردە كان:
له به ر ڕۆشنا�ی ئه و ئه نجامانه ی كه  توێژە ر به دە ستیهێناون ، ئه م ڕاسپاردانه ی  خوارە وە ی هه یه :

لــیت  شــێوە كار�ی  بــه �ژ  لــه   وێنه كێشــان  داڕشــتین  وانــه ی  وتنــه وهي   به رنامــه ی  بكرێتــه   پێشــنیازكراوە،  كــه   كارییه كــه   ف��ی به رنامــه   1.نــاوە ڕۆکی 

، كــه  هــه ردوو لایــه �ن )تیــۆر�ی و  وێنه كێشــان. له به رئــه وە ی به رنامه یــه کی ســه ركه وتوو نییــه  لــه  وانــه ی داڕشــتین وێنه كێشــاندا لــه  بــه �ژ شــێوە كار�ی

له خۆگرتبێــت. پراكتیــکی( 

ی هونه ر و په یمانگاكا�ن هونه رە جوانه كان  ژ 2.دە رئه نجامی توێژینه وە كه  و ئه و توێژینه وانه ی پێشوو له م بابه ته وە ، وا پێویست دە كات، كه  له  كۆل��ی

رێت . ن سود له م به رنامه یه  وە ربگ�ی له  وانه ی داڕشنت

پێشنیازە كان: 

امیك. كاری له سه ر داڕشتین په یكه رسازی و س�ی 1.توێژینه وە یه کی هاوشێوە  بكرێت سه بارە ت به  كاریگه ری به رنامه یه کی ف��ی

كاری. ۆل به  هه مان به رنامه ی ف��ی 2. توێژینه وە یك بكرێت لای هه ردوو گرو�پ ئه زموو�ن و كۆن�ت

3.  توێژینه وە یك بكرێت  له سا�ڵ ئایندە  بۆ زانیی كاریگه ری دوور مه ودا له سه ر نمونه ی توێژینه وە ك به  هه مان به رنامه ی پێشنیازكراو.
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سه رچاوە كان :
أ. سه رچاوە  كوردیه كان

. اودە لي،كه مال)2009(:فه لسه فه ی جوا�ن هونه ر،قانع سلێما�ن 1-م�ی

. ،هه ول��ی 2-ڕۆسته م زادە ،محمد.س،)2012(:هونه ر و ته كنۆلۆژی،،موكریا�ن
،،یاد،سلێما�ن و)201٧(دە رونزا�ن گشیت ڕ 3-خه ڵه ف سه عید،پێرژ

، ڕهه  زان قادر)2020(: پێوانه و هه ڵسه نگاندن،سۆفیا،. ن ٤-حه مه دە منی

. ،چوارچرا،سلێما�ن )2020(:میتۆدی توێژینه وە ی زانسیت ،ساب�ی ٥-بۆكا�ن

. 6-عه لي،خه لیل)2022(په روە ردە �ی هونه ر،چاپخانه ی سه ردە م،سلێما�ن

 یه كه م،چاپخانه ،تاران
گ

كاری( به رکی بوون و ف��ی )ف��ی ان، محمد نا�)2022(دە روننا� په روە ردە �ی ڕ ی
،وە رگ�� ٧-سیف،عی اك�ب

ب.سه رچاوە  عه رە بیه كان

ی 
ات الموديــلات التعليميــة باســتخدام التخطيــط والاوان لتنميــة مهــارات الرســم والتحصيــل           المعــر�ن 1-حمید،رجــاء رشــید.)2020(:تاث�ی

بيــة الفنية.مجلــة نســق. لطبــة قســم ال�ت

ی الرســم بــالاوان.     مجلــة 
2-رضــا,الاء عبــد الحســن,)2021(: برنامــج تعليــمىی لتنميــة مهــارات الادراك البــصري لطالبــات المرحلــة المتوســة �ن

تربويــة)٥6(. دراســات 

3-عبدالكریم،ولیدصوافطهة)2008(:تنمیة مهارات التفكر الابدا� ،،عمان الاردن.

٤-العتوم،یوسف، والجرح، عبدالناصر )2009(: تنمیة مهارات التفكر(، ط2 ،عمان الأردن.

، غیداء، عمان الأردن. ٥-دعمس، مصطین نمر)2008( :مهارات التفك�ی

6- عبد الكریم،سعید)2006(:المدخل الي الابداع،،دار الثقافة،الأردن.

ت. سه رچاوە ی فارسی:

، شمارە ،3. مندا معاصر ایران.رهپور ه�ن 1-خرو خرو،زندە روان نرین)2019(:نسبت سنیب تاریین مدرن با اثار ه�ن
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