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هۆكارە كانی بڵاوبونەوەى ماددە هۆشبەرەكان لە  نێو گەنجاندا
توێژینەوەیەکى چۆنایەتییە لە بوارى ماددە هۆشبەرەكانەوەلە هەرێمى کوردستان

پوختە
ۆر و شــەڕ وبرســیەتییدا، یەكێــك لــە قەیرانــە گــەورەكا�ن  دیــاردەی بەكارهینــان و بازرگانییكــردن بــە مــاددە هۆشــبەرەكانەوە، لــە پــاڵ تــ�ی  
تانــدا تەشــەنەی كــردووە كــە هەرێــى كوردســتانیش لــەم  ۆدەبــوون بــە مــاددە هۆشــبەرەكانەوە لــە هەمــوو و�ڵ كۆمەڵــگای مرۆڤایەتییــە، دیــاردەی گ��ی
 مەترســیدارە 

گ
دیــاردە جیهانییــە بێبــەش نییــە، بــە تایبــە�ت گەنجــان و لاوان بــە رێژەیــەكی زۆر ئالــودە مــاددە هۆشــبەرەكان بــوون كــە ئەمــەش زەنــكی

، وردەکلتــور، گــرو�پ  یــە�ت بــوو�ن کۆمە�ڵ بــە تیــۆری ف��ی ن  بــە پشــت بەســ�ت ان،  ن ازی خــ��ی لــە ســەر داهاتــووی كومەڵــگای كــوردی و تیكچــوو�ن شــ�ی
وبونــەوە مــادە هۆشــبەرکانەوە هەیــە لــە  ، کات بەتاڵــەکان کــە پەیوەنــدى بەهــۆكارە كا�ن ب�ڵ � بەشــکرد�ن رێــژە�ی ، �ب ا�ن ن هاوتەمەنــان، هەڵســوکەو�ت خــ��ی
یــە�ت لێکۆڵینــەوەی لەســەر  نێــو گەنجاندا.ئــەم توێژینەوەیــەكی لــە جــۆری وەســین شــیکاری چونایەتیــە. وەک چــۆن ئالوودەبــوون دیاردەیــەكی کۆمە�ڵ
کــراوە و تێگەیشــتووە، بــۆ کۆکردنــەوەی زانیــاری شــێوازی چاوپێکەوتــن بەکارهاتــووە و چاوپێکەوتــن لەگــەڵ )13(كــە� شــارەزا لــە بــواری مــاددە 
 )1( )2( بەرپــر� ڕێكخــراوی مادەهۆشــبەرەکان و)1( داواکارى گشــ�ت هۆشــبەرەکانەوە لــە )3( كــە�  پزیشــكی دەروو�ن )6( توێــژەی كۆمەلایــە�ت
نــاوەڕۆكی  بــۆ لێکدانــەوە و شــیکردنەوەی داتــاکان، شــیکاری  لــە هەریــى كوردســتان ئەنجامــدراوە.  بەرپــر� بەرێوەبەرایــە�ت مادەهۆشــبەرەكان 
اوە. بــو کوکردنــەوەی دە�ت چاوپێکەوتنــەکان، پۆلێنکــرد�ن داتــاکان بــە شــێوەیەک کــە بابــە�ت  دووبارەبــووەکان  لــە چاوپێکەوتنەکانــدا بەکارهێــ�ن
هــۆكارە كا�ن   : ن دەرئەنجامانەگەیشــت�ی بــەم  زانیارییــەکان  شــیکردنەوە  ئەنجامــەى  ولــە  دادەنریــن  ســەرەكیەكان  بابــەت  ێــن  لاب�ب هاوشــێوەکان  و 
، لاوازى  ا�ن ،  ســیا� و ئابــورى ، تــاک کــە� و دەروو�ن ن وبونــەوە مــادە هۆشــبەرەكان لــە  نێــو گەنجانــدا بریتتیــە لــە هــۆکارى کۆمەلایــە�ت و خــ��ی ب�ڵ

� نەکــرد�ن یاســاکان کــە وایــە کــردوو مــادە هۆشــبەرەکان رۆژ بــە رۆژ رو لــە زیادبــوون بــکات.  جێبــە�ب
وشە کلیلیەکان : گەنج ، ماددە هۆشبەرەکان ، ئالودە بوون ، ئالودە بوو

  

ملخص 
ي. وأصبــح  ی المجتمــع البــرژ

ى �ن تعــد ظاهــرة تعــاطيی المخــدرات والاتجــار بهــا ، إلى جانــب الإرهــاب والحــرب والجــوع ، مــن الأزمــات الكــ�ب  
ا عــى مســتقبل المجتمــع الكــردي وتدهــور الانســجام  ن عــى المخــدرات، الأمــر الــذي يشــكل إنــذارا خطــ�ی الشــباب عــى وجــه الخصــوص مدمنــ�ی
ی و نظريــة الوقــت  الأسري،وهــذا بنــاء عــى نظريــة التعلــم الاجتمــا�ی ، الثقافــة الفرعيــة، مجموعــات الأقــران ، الســلوك الأسري ، الحرمــان النســ�ب
، حيــث تــم مــن خلالــه  ی تحليــىی کیــین

ن الشــباب. وهــذا البحــث هــو بحــث هــو بحــث وصــین الفــراغ، ذوي علافــة بأســباب انتشــار المخــدرات بــ�ی
دراســة الإدمــان عــى المخــدرات وفهمــه بأعتبــارە ظاهــرة اجتماعيــة. تــم اســتخدام أســلوب المقابلــة لجمــع المعلومــات وأجريــت المقابــلات مــع 
ن و)2(مــن مســؤولىی منظمــة المخــدرات ومــد�ی  ن إجتماعيــ�ی ن و )6( أخصائيــ�ی ی مجــال المخــدرات، مــن بينهــم )3(أطبــاء نفســي�ی

ا �ن )13(خبــ�ی
ی إقليــم كوردســتان. ولتفســ�ی البيانــات وتحليلهــا ، تــم اســتخدام طريقــة تحليــل المحتــوى النــو�ی مــن لجمــع 

عــام ورئيــس مديريــة المخــدرات �ن
ن  نصــوص المقابــلات ، وتصنيــف البيانــات بطريقــة إزالــة العنــاصر المكــررة والمتشــابهة.وأظهر البحــث بــأن مــن أســباب انتشــار المخــدرات بــ�ی
هــا، ممــا يجعــل  الشــباب:هیی أســباب إجتماعيــة، عائليــة، سياســية، إقتصاديــة، شــخصية، ونفســية ، وهــذا بالاضافــة الى ضعــف القانــون، وغ�ی

تعاطيی المخدرات يزداد يوما بعد يوم. 
كلمات مفتاحية: شباب ، مخدرات ، إدمان ، مدمن
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Abstract
 The phenomenon of drug use and trafficking, along with terrorism, war and hunger, is one of the 
major crises of human society. Especially young people have become addicted to drugs, which is a dangerous 
alarm for the future of Kurdish society and the deterioration of family harmony. Based on social learning 
theory, microculture, peer groups, family behavior, relative deprivation, leisure time related to the causes of 
drug prevalence among youth. This is descriptive-explanatory research using qualitative and phenomenolog-
ical methods. As addiction has been studied and understood as a social phenomenon. The interview tech-
nique was used to collect information and interviews were conducted with )13(experts in the field of drugs, 
including )3(psychiatrists, )6(social work-ers,)2(heads of drug organizations, )1( prosecutor and )1( head of 
the drug directorate in the Kurdi-stan Region. To interpret and analyze the data, qualitative content analysis 
method was used by col-lecting the text of the interviews, classifying the data in such a way that duplicate 
and similar items are removed. The reasons for the spread of drugs among young people include social, fam-
ily, polit-ical, economic, personal and psychological, weakness of the law, etc., which makes drugs increase 
day by day.
Keywords: Youth, Drugs, Addiction, Addicted                                                                                                                             

 پێشەكی :
، بەرهــەم هێنــاوە بــە  یــە�ت دیــاردەی ئالــودە بــوون وەك دیاردەیــەكی پرمەتــر� گەورەیــە، كێشــەی زۆری دەروو�ن و ئابــووری و كۆمە�ڵ  
یــن توێــژی كۆمەڵــگا دەدەن كــە توێــژی گەنجانــن، کــە هــەر لــە ســەرەتاوە، ئومێــد  ڕادەیــەك کــە مــاددە هۆشــبەرەکان  پەلامــاری  زیندوتریــن و چالاك�ت
ی  و خواســتەكانیان زینــدە بەچــاڵ دەكــەن و لــە كەنــاری نائومێــدی و رەشــبینیان نزیــك دەخاتــەوە، كــە� ئالــودە بــوو لــە ڕاوچیــەوە دەكەنــە نێچــ�ی

خۆیــان.
مــاددەی هۆشــبەر ســەرجەم ئــەو كۆمەڵــە ماددانــە دەگرتــەوە كــە دەبنــە هــۆی ئالودەبــوون و ژەهــراوی بــوو�ن كۆئەنــدامی دەمــار، بــە كارهێنــان 
لــە  یــن  بەكاردەهێ�ن بــۆ چارەســەركردن  دیــاری كــردوون كــە  یاســا  نەبێــت كــە  ئــەو مەبەســتانە  بــۆ  تەنهــا  و چانــدن و دروســتكردنیان قەدەغەیــە 
) 1962( لێپێچینــەوەی یاســا�ی لــە ســەر دەكرێــت.وە  ا�ت ســا�ڵ ادا�ن عــ�ی لایــەن كەســا�ن پســپۆرو شــارەزا بــە پــ��ی یاســای ژمــارە )68( لــە یاســای سرن

)Kurdistan-parliament 2020  ( اق.  عــ��ی پەرلەمــا�ن كوردســتا�ن  هەمواركــراوەی 
ن و هەرێــى  ەونــەكا�ن كۆمەڵــگان، كەبــە ڕێژەیــەكی زۆر گەنجــان پێــوەی دەناڵیــ�ن ن ئالوودەبــوون بــە مــاددەی هۆشــبەرەکانەوە یەكێكــە لــە دیــاردە ق�ی
نەی دوایــدا تۆمــار كــراون وەئەگەربــە شــێوەیەكی مەیــدا�ن  �  ی ئــەو ئامارانــەی كــە لــەم ســا�ڵ كوردســتانیش بــە دەر نییــە لــەو مەترســیەی كــە بــە �پ
ن ڕێژەیــەكی زۆر لــە گەنجــان ئالــودەی ئــەم ماددەیــە بوونەتــەوە ســەرەڕای قەدەغــە كــرد�ن بــەكار هێنــا�ن  ســەردا�ن گرتووخانــەكان بکەیــن دەبینــ�ی
م رۆژبــە رۆژ ئــەم رێــژە روو لــە زیادبــوون  � ی یاســای چــواردەی مادەهۆشــبەرەكان، بــە�ڵ ای توونــد هەیــە بــە �پ و كڕیــن و فروشــت�ن ئــەم مــاددە سرن
انــش  �ت ئ�ی ان وتوركیــا و ســوریا دا كــە وو�ڵ تــا�ن دراوســ��ی وەك ئــ��ی دەكات، ئەویــش بــە هــۆی كرانــەوەی ســنورەكا�ن هەرێــى كوردســتان بــە رووی و�ڵ
( كــە بــە ڕێژەیــەكی بــەر چــاو مــاددەی هۆشــبەری تێدایــە و هەرێــى كوردســتانیش ســنورێكی دورو درێــژی لــە گــەل   ئالتــو�ن

گ
تــا�ن )مانــكی یەكیكــە لــە و�ڵ

انــدا هەیــە و ئەمیــش كــەم تــا زۆر كاریگــەری لــە ســەر هەرێــى كوردســتان و گەنجــان هەبووە.)خالیــد كەریــى و همكارانــش،1399( �ت ئ�ی وو�ڵ

چوار چێوەى گش�ت توێژینەوەکە  و چەمکەکان
یەکەم/کێشەی توێژینەوە 

لــە كاتێكــدا  بێدەنگنــدان  ئاســتییدا  لــە  ەكان  ڕۆشــنب�ی و  سیاســیەكان  لایەنــە  هۆشــبەر  بەمــاددەی  بازرگانیكــردن  فراوانبــوو�ن  لــە گــەڵ   
اق و هەرێــى  ان و دواكەووتــ�ن كۆمەڵــگان و تێكچــوو�ن دۆ�ن ئاســاییژ عــ��ی ن ازەی خــ��ی مەترســیدارترین دیاردەیــە و هەرەشــەیە بــۆ تێكچــوو�ن شــ�ی
ن و توێــژەكا�ن  ووبونــەوەی لــە نــاو گەنجانــدا، بــە تایبــە�ت ئیســتا لــە نــاو چــ�ی كوردســتان ڕێگــە خۆشــكەربووە بــۆ بازرگانیكــرن بــە مــاددەی هۆشــبەر وب�ڵ
ێــت و بــازرگا�ن پێــوە دەكریــت لــە نــاو چیــ�ن  ن روو لــە زیــاد بــوون دەكــەن وئــەو ماددانــەی كــە زۆر بەكاردەهی�ن د منــدا�ڵ لاوان و قوتابیــان و مــ��ی
ێن  ن و تریاك( و زور جۆری تر كە بە كاردەهێ�ن ن و كوكاین و ئەمیفات�ی وئ�ی گەنجان لە هەرێى  كوردســتاندا وەكو )حە�ب ترامادوڵ ، شوشــە ، ه�ی
ین مــاددەن لــە جیهانــدا كــە كاریگــەری ڕاســتەوخۆیان لــە ســەر جەســتە هەیــە لــە ماوەیــەكی كەمــدا گەنــج  مــاددە هۆشــبەرەكان یەكێــك لــە ترســناك�ت
لــە ســەر جەســتەی   دەگۆرێــت و زامی گــەورە 

گ
لــە ســەر جەســتەی مــرۆڤ دروســت دەبێــت و ڕەنــكی ن دەكات و كاریگــەری گــەورە  و لاوان بێهــ��ی

دروســت دەبیــت، و تــووش بــوو زۆر بــە زەحمــەت دەتوانیــت وازی لى�  بهینێــت. ئالودەبــوون بــە مــاددەی هۆشــبەکانەوە لەلایــە�ن پزیشــکیەوە بــە 
نەخوشــییەكی مێشــكی دادەنرێــت و دەبێتــە هــۆی گۆرێــ�ن پێكهاتــە و شــیوازی كاركــرد�ن میشــك  و ڕەفتــار و بەرزبونــەوەی فشــاری خۆیــن و بەرگــری 
ی بەكارهێنــا�ن دەرزی پیســەوە جگــە لــەوەی 

، لاواز دەبێــت و توانــای بەرگــری نامنێــت و توشــبوون بــە نەخــو�ژ ئایــدز لــە ڕ�� لــەش دژی نەخــۆ�ژ
ان و منــداڵ هەیــە و رێــژەی تــاوان و دزی وبــە كارهێنــا�ن  ن یــە�ت و ئابــووری  لێدەكەویتــەوە، كــە كاریگــەری لەســەر خــ��ی زیــا�ن تەندروســ�ت و زیــا�ن كۆمە�ڵ
ان و زیــاد بــوو�ن ڕێــژەی جیابوونــەوە و سەرڵیشــێوان وپشــت گــوێ خســت�ن منــداڵ، هەروەهــا  ن ازەی خــ��ی ن و تێكچــوو�ن شــ�ی ی وكوشــ�ت ژ توندوتــ�ی
یژی ســیكی بــۆ ســەر كەســا�ن دەوروبــەر و نەمــا�ن توانــای كاركــردن و دابــران لــە خوێنــدن و تیكچــوو�ن بــاری ئابــووری و بــە  هەرەشــەیە بــۆ دەســ�ت
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ان ) دانــش،1384، 187 (. ن هــەدەردا�ن داهــا�ت خــ��ی

  بەپــ��ی راپۆرتێــكی نەتــەوە یەكگرتــوەكان)UNODC( کەلــە تازەتریــن ئامــاری خویــدا لــە ســەر بەكارهێنــەرا�ن مادەهۆشــبەرەكان لــە جیهانــدا لــە ســالى 
وی کــردەوە، نزیكــە )275( ملیــون كــە� كــە )5,5%( دانیشــتوا�ن جیهــان بەكارهێنــەری مادەهۆشــبەرەكانن و زیاتــر لــە )35( ملێــون  )2021(بــ�ڵ
) 2021( دا  زیاتــر لــە )600(  كــەس پێویســتیان بــە چارەســەری پزشــكی هەیــە ، هەروەهــا بــە پــ��ی ڕاپــۆر�ت رێكخــراوەی تەندروســ�ت جیهــا�ن لــە ســا�ڵ
هــەزار كــەس بــە هــۆی بــە كار هێنــا�ن حــەب ودەرزی ومــاددەی هۆشــبەرەوە مــردوون ) UNODC ،2021(. لــە هەرێــى كوردســتانیش مەترســ�ی 
 ( � ی دوایــن ئامــارەی بەریۆبەرایــە�ت گشــ�ت نەهیشــت�ن مادەهۆشــبەرەكان لــە ڕیكــەو�ت بــە كار هێنــا�ن مــاددەی هۆشــبەر تادێــت زیاتــر دەبێت.بــە �پ
ادراون  كراون  کــە )682( کەســیان سرن ) 2022 ز()999( تومەتبــار دەســتگ�ی 2022/6/26( بــە ژمــارە )3607 (لــە شــەش مانــگ ســەرەتا�ی ســا�ڵ
و )338 ( کەســیان دۆســیەکەیان یــەک لاى نەبوتــەوەى و )45( کەســیان ئــازارد کــراون كــە )132( كیلــو 72گــرام( مــادە هۆشــبەریان �پ بــوو بــە 
ئەوانــەی كــە دەســت بەســەر كــراون رێــژەی لــە) 65%( لــە تەمــە�ن نێــوان) 14بــو 33 (ســا�ڵ دایــە كــە رێژەیــەكی بەرچــاوی بــەر گەنجــان و لاوان 
كەوتــووە، و ئەمەیــش ئــەو دەگەینێــت كــە رۆژ لــە دوای رۆژ بــەكار هێنــا�ن مــاددەی هۆشــبەر لــە بەرزبوونەوەدایــە ، چ ئەوانــەی ئالــودە بــوون و چ 
ئەوانــەی بــازرگا�ن پێــوە دەكــەن.) راگەیانــد�ن بەریوبەرایــە�ت نەهیشــت�ن مــادە هۆشــبەرەکان(.ئایا هــوکارەکا�ن بەکارهینــا�ن مــاددەى هۆشــبەرەکان لــە 

لاى گەنجــان چیــە؟ 

 توێژینەوەكە
گ

دووەم: گرن�
1-كەم�ی توێژینەوەی زانست�ی ئەكادیى لە بارەی بەكارهێنا�ن مادەهۆشبەرەكان وكاریگەرییان لەسەر گەنج  لە هەرێى كوردستان.

 بەگەنــج و مادەهۆشــبەرەکان ئــەدەن بــە دانــا�ن پــلان بۆڕێگــری 
گ

2-لەوانەیــە ئــەم توێژینــەوە ببێــت بەســەرچاوەیەک بۆئەوپســپۆڕانەی کەگرنــكی
گرتــن وکەمکردنــەوەی ئــەم دیاریدەیــە.

3-ئەم توێژینەوەیە سەرەتایەکە بۆ ئەنجامدا�ن توێژینەوەی تری هاوشێوە بە شێوازێكی فراوان�ت لەلایەن خوێنکارو توێژەرانەوە.

سێیەم: ئامان�ج تۆیژینەوەكە:
1-زانی�ن شیوازەكا�ن بەكارهێنا�ن مادەهۆشبەرەكان لای گەنجان.

یت ووەو بەكاردەهێ�ن 2-زانی�ن جوری ئەو مادە هۆشبەرانەی كە لە نێو گەنجاندا ب�ڵ
ان و( كۆمەڵگا . ن 3-زانی�ن كاریگەریە جیاوازەكا�ن مادە هۆشبەرلە سەر گەنج و)خ��ی

وبونەوەی ماددە هۆشبەرلە هەرێى كوردستان. 4-زانی�ن هۆكارەكا�ن ب�ڵ

چوارەم:  دیاریکرد�ن چەمک و زاراوەکان 
ا�ی )فهــى،  1982(.)مار غریــت میــد( )1978،1901( مروڤنــا� بــە  ن و خــ��ی " دا گەنــج بریتییــە لــە چــالاكی و هــ��ی 1-گەنــج : لە"المصبــاح المنــ�ی
ن كا�ت گەنــ�ب دادەنریــت بــە )ئەگــەر و ئایــا( كــە دو تایبتەمەنــدی خۆیــان  ن بڵیــ��ی  ئەمریــكی پێناســەی گەنجێــ�ت بــەم شــێوازە دەكات: )دەتوانــ�ی

گ
ناوبانــكی

وەكان لــە لایــەك و بــە ئــاكام نەگەیشــتنەكان لــە لایــەكی دیكــەوە، ســەردەمێك كــە تێیــدا دەســكەوتە ئابــووری و  هەیــە ئەویــش چاوەروانییــە بەربــ�ڵ
یــە�ت و دەروونیــەكان كامــڵ نەبــوون )شــفرز،1390، 21(  كۆمە�ڵ

لــه روانگــەی كومەلنــا� گەشــەوە  تەمــە�ن گەنــج لەوەكاتــەوە دەســت �پ دەكات كــە كەســە كــە بالــغ دەبێــت ئەویــش لــە كەســێكەوە بــۆ كەســێكی 
.)16 ،1383 ، وانینــەوە، كۆمــە�ڵ تایبتەمەنــدی خــۆی هەیــە )ربــا�ن تــر جیــاوازە. چونكــە ئــەم تەمەنــە لــە ڕووی شــێوازی هەڵــس و كــەوت و ت��ی

پێناســەی ڕێكاری بۆ گەنج:لەم توێژینەوەیەدا مەبەســتمان لە گەنج ئەوتوێژەن کەتەمەنیان) 18- 34 ( ســاڵدایە كە بە هۆی بەكارهێنا�ن  یاخود 
بازرگا�ن كردن بە مادە هۆشــبەرەكانەوە لە ناو چاكســازیەكا�ن هەرێى كوردســتاندا دەســتەبە ســەر كراوەن. 

اوە، کــە وشــەیەكی ئیغریقییــە بــە واتــا�ی بێهــوش كــردن و لــە هــۆش خــو  2- مــادەی هۆشــبەرە : مــاددەی هوشــبەرلە وشــەی )Narcotic( وەرگــ�ی
یــدا پــ��ی دەوتری)Drug()الدمــرداش،1982(. ن چــوون دێــت کــە لــە زمــا�ن ئینگل�ی

- مــادەی هۆشــبەر لــە كۆمەلێــك مــادەن كــە دەبنــە هــۆی ئالودەبــوون و ژەهــراوی كــرد�ن كۆئەنــدامی دەمــار، هەروەهــا بازرگانیكــردن و چانــدن یــان 
ێــت كــە مۆلــە�ت  دروســتكردنیان قەدەغەیــە جگــە لــەو مەبەســتانەی كــە لــە یاســادا دیــاری كــراوە و تەنهــا لــە لایــەن ئــەو كەســانەوە بەكاردەهێ�ن

یاســاییان هەیــە )المهنــدی ،2013 ، 23(. 
ئــەو كۆمەڵــە مادانــە دەگرێتــەوە كــە دەبنــە هــۆی  لــەم توێژینەوەیــەدا  مــادە هۆشــبەرەكان  لــە  بــۆ ماددەهۆشــبەر: مەبەســت  پێناســەی ڕێــكاری 
و پەككەوتــە دەكا بــەكار  ادەو كــرداری مــرۆڤ  لاوازو ناهەمــوار دەكا و جەســتەش پــ�ی ئالودەبــوون و ژهــراوی بــوو�ن كۆئەنــدامی دەمــار، ویســت و ئــ�ی

هێنــان و چانــدن و دروســتكردنیان قەدەغەیــە تەنهــا بــۆ ئــەو مەبەســتانە نەبێــت یاســا دیــاری كــردووە.
یــە�ت كــە تــاكی بەكارهێنــەر بــە هــۆی كۆمەلێــك پاڵنــەری دەروو�ن جەســتە�ی و ژینگــە�ی بــە  3- ئالودەبــوون: بریتییــە لــە دیاردەیــەكی دەروو�ن – كۆمە�ڵ
شــێوەیەكی درێژخایــەن تــوو�ژ دەبێــت و دەبێتــە هــۆی زیــان گەیانــدن بــە خــۆی و كۆمەڵــگا ، هەروەهــا بەرزبونــەوی رێــژەی تــاوان و كێشــەی جــۆراو 

یە�ت )محەمەد،2007 ، 27(. جۆری دەروو�ن و كۆمە�ڵ
انەوە بــە  - ڕیكخــراوی تەندروســ�ت جیهــا�ن ســەر بــە نەتــەوە یەكگرتــووەكان بــەم شــێوەیە بــا� ئالودەبــوون دەكات:بریتیــە لــە حــەز یــان بەســ�ت

شــێوەیەكی ناسروشــ�ت و بــەردوام كــە كەســانێك ســەبارەت بــە هەندیــك لــە مــادە دەیانبێــت )احمــدی 1383،187(  
بــە  ببێــت  ناتوانرێــت دەســتبەرداری  دیاركــراو كــە  بــۆ دەرمانێــكی  ئــۆرگا�ن   ، وابەســتەبوو�ن دەرو�ن لــە  بریتیــە  ئالودەبــوون:  بــۆ  ڕێــكاری  پێناســەی 
هــۆی راهاتــ�ن كۆئەنــدامی دەمــارەوە بــۆ ئەودەرمانــە یاخــود ئــەو مــاددە هۆشــبەرە و لــە حاڵــە�ت كشــانەوەش لــە بەكارهێنــا�ن ئــەم دەرمــان و مــاددە 

دا كاریگــەری دەروو�ن جەســتە�ی دروســت دەكات. بێهۆشــكەرانە 
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ۆدەی شــتێك دێت)خــال،1367(. ئەمــە بــە مانــای ئــەوە دێــت كەســەكە لــە هیــچ هەلــو مەرجێكــداو بەهیــچ جۆرێــك  4-ئالودەبــوو: بــە واتــای گــ�ی
بەكارهێنا�ن نییە بۆ ماددە هۆشــبەرەكان.. كەســێك بە هۆی بەكارهێنا�ن دووبارەوە بەردەوامەوە ئالودەی بە ماددە هۆشــبەرەكان بەواتا�ی كەتر 

. )1368،47، قوربــا�ن هەردەرمانیــك یــان پشتبەســت�ن دەروو�ن بــە مــاددە هۆشــبەرەكان بــە ئالودەبــوون نــاسراوە )محســ�ن
پێناســەی ڕێــكاری بــۆ ئالودەبــوو: بریتیــە لــە وابەســتەبوو�ن دەرو�ن ,ئــۆرگا�ن بــۆ دەرمانێــكی دیاركــراو كــە ناتوانرێــت دەســتبەرداری ببێــت بــە هــۆی 
ئــەم دەرمــان مــاددە بێهۆشــكەرانە   لــە بەكارهێنــا�ن  لــە حاڵــە�ت كشــانەوەش  بــۆ ئەودەرمــان و مــاددە هۆشــبەرە و  راهاتــ�ن كۆئەنــدامی دەمــارەوە 

كاریگــەری دەروو�ن جەســتە�ی دروســت دەكــەن.

توێژینەوە هاوشێوەكان و ئەو تیۆریانەی كە پەیوەندی بە ئالودەبوون بە  ماددە هوشبەرەكان لای گەنجان
توێژینەوە هاوشێوەكان

یەتییەكا�ن خراپ بەكارهێنا�ن ماددەهۆشبەرەكان(.
ڵ

یەکەم/ كریم،لقمان صالح،) 2009( بە ناونیشا�ن )هۆكارو جێكەوتە كۆمە�
ئــەم توێژینــەوە توێژینەوەیــەكی مەیدانییــە لــە پارێــزگای ســلێما�ن ئەنجــام دراوە، ئامانــ�ب توێژینەوەكــەش خســتنە رووی زانیــاری تایبــەت   
ا�ت فیــدراڵ و نــاو چەكــەو جیهانــدا، دۆزینــەوەی  ن و رەو�ژ مــاددە هۆشــبەرەكان لــە هەرێــى كوردســتان و كۆمــاری عــ��ی وو و پۆڵــ��ی ژ لــە ســەر مــ��ی
ان، كۆمەڵگــە" میتــود تویژینەوەکــە شــیوازى تیکــەڵ  )کــى و کیــین (  ن "تاك، خــ��ی ســەرداوەكا�ن بەكارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەكان لــە ســەر ئاســ�ت
بەکارهیێناوە.توێژەربــۆ دیاریکــرد�ن نموونــەی توێژینەوەکــەی پشــ�ت بە)نموونــەی تۆپەڵــە بەفرینــەی( بــەکار هێنــاوە، نموونــەی توێژینەوەکــەش 

اون. بریتییــە لــە) 110( یەكــە کــە لــە توێــژە جیــاوازەكا�ن كۆمەڵگــە وەرگــ�ی
ین ئەنجامەکا�ن توێژینەوەکەش ئەمانەن: گرنگ�ت

1- بەشــێكی زۆری نمونــەی توێژینەوەکــە پەشــیما�ن خۆیــان دەربڕیــوە لــە بەكارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەكان.2-هەندێك لــەو زیندانییانــە كــە حــەپ 
و و  فرۆشــن، نــاوی نهێنییــان هەبــوو بــۆ ئــەوەی كــەس نەیــان ناســێتەو3-هەندێك لــە زیندانییــەكان بــۆ كڕیــ�ن ماددەهۆشــبەرەكان تەنانــەت پێــ�ڵ
و دزیــن و تایبەتــ�ت لــە نــاو  كــەل و پــەلى تایبــە�ت خۆیــان لــە نــاو زیندانــدا دەفرۆشــت.4- بــو�ن حاڵــە�ت دزی لــە نــاو هــۆ�ڵ زیندانەكاندا،بــە تایبــە�ت پێــ�ڵ
 � هــۆ�ڵ گەنجانــدا. 5-هەندێــك لــە بەندکــراوەکان شــوێنەواری خــۆ كوتــان و تاتــۆ لــە ســەر دەســت و مەچەكییــان بــەدی دەكرا.6-.بەدیكــرد�ن حالــە�ت

ســواڵكردن لــە دەرەوەی زینــدان لــە لایــەن كەســێكی بەكاربــەرەوە.

وبوونەوەی و كاریگەرکەى. وبوونەوەی مادەی هۆشبەرو لەنێو گەنجان و ب�ڵ دووەم/الهویش، یوسف بن محمد:)2017( هۆكارەكا�ن ب�ڵ
بــە  پەیوەســت  هــۆكارەكا�ن  و  هۆشــبەر  مــادەی  جــۆرەكا�ن  ناســی�ن  و  ن  زانــ�ی لەدیارترینیــان  هەبــووە  ئامانــ�ب  چەنــد  توێژینەوەیــە  ئــەم   
وبوونــەوەی دیــاردەی ئالوودەبــوون لەنێــو گەنجــان، دیاریكــرد�ن  خوگرتــن پێوەیــەو ئالوودەبــوون پێــوەی. دۆزینــەوەو خســتنەڕووی هــۆكارەكا�ن ب�ڵ
ان و دەزگا  ن انەكانیــان، هەروەهــا دەستنیشــانكرد�ن رۆ�ڵ خــ��ی ن ئــەو شــوێنەوارو دواكەوتانــەی كەلــەو دیاردەیــە دەكەونــەوە لەســەر گەنجــان و خ��ی
پەروەردەییــەكان و راگەیاندنیــەكان لــە پــر� خۆپارێــزی لــەو دیاردەیــە لــەم لێكۆڵینــەوە توێــژەر میتــۆدی وەصــین و میتــۆدی دوكیۆمینتــاری وەســتاو 
لەســەر خســتنەڕووی زۆرێــك لــە ئەدەبیــا�ت رابــردوو لەســەر ئــەو دیاردەیــە، كەبەرچــاو رۆشــنیان داوە لەســەر كاریگــەری دواجــار گەیشــتوە بــەم 

دەرئەنجامانــە:
، هەیانــە كاتێــك  1-تاكــەكان بەتایبــە�ت گەنجــان بەڕێگــەی جیــاواز دەســت بــۆ مــادەی هۆشــبەر دەبــەن و دواجــار تــوو�ژ ئالوودەبــوون دەبــن پــ��ی
م دواجــار لەوپێنــاوەدا  پەنــا بــۆ مــادەی هۆشــبەر دەبــات بــە ئامانــ�ب ســووككرد�ن بــارو دۆ�ن خــۆی كــە دووچــاری جۆرێــك لــە نەخــۆ�ژ بــووە، بــە�ڵ

دووچــاری ئالوودەبــوون دەبێــت.
2- هەندێ لەكەســەكان كە دەســت بۆ مادەی هۆشــبەر دەبات، ئامان�ب خۆدەربازكردنە لەو تەنگوچەڵەمەو كێشــانەی ژیان كە دووچاری بووە 

ی بباتــەوە. بــۆ ئــەوەی سەرمەســ�ت بــكات و لەبــ�ی
3- دەركەوتەبوو�ن چەندین رەفتاری نەرێ�ن و خراب، بەدەرلە خراپ بوو�ن باری دەروو�ن و فسیۆلۆژی كە� ئالوودەبوو

یە�ت و ژینگەی گەنج رۆ�ڵ گەورە دەبینێت لە پر� ئالوودەبوو�ن گەنجان بەمادەی هۆشبەر. 4- جۆری پێگەیاند�ن كۆمە�ڵ
ا�ن رۆ�ڵ راستەوانەی هەیە لەدووچاربوو�ن گەنجان بە ئالوودەبوو�ن گەنجان بەمادەی هۆشبەر. ن ان و پەروەردەی خ��ی ن  5-خ��ی

 . )2011( هۆكارەكا�ن بەكارهێنا�ن مادەی هۆشبەر لەلای خوێندكارا�ن ئامادە�ی ن ،لمیا و یاس�ی    سێهەم/الركا�ج
اق ئەنجامــدراوە، ئامانــ�ب توێژینەوەکــەش گەڕانــە بــە شــوێن ئــەو هۆكارانــەی كــە لەپشــت بەكارهێنــا�ن     ئــەم توێژینەوەیــە لــە شــاری بغداد/عــ��ی
. میتــودى کــى بەکارهاتــوو كۆمەڵگــەی توێژینەوەکــەش بریتییــە لــە  مــادەی هۆشــبەرەکانەوەن لــەلای )گەنجــان( خوێنــدكاری قۆنــا�ن ئامــادە�ی
خوێنــدكارا�ن قۆنــا�ن ئامــادە�ی بــۆ ســا�ڵ خوێنــد�ن )2010-2011( بەهــەردوو بــە�ژ ئــەدە�ب و زانســتیەوە، لەشــاری بەغــداد كەژمارەیــان)53364( 
لــە )180( خوێنــدكاری  بــووە، توێــژەر پەیــرەوی وەرگرتــ�ن ســامپیڵ كــردووە، نموونــە هەرەمــەكی ســادە بەکارهێناوەكــە ســامپڵەكەی  خوێنــدكار 

لەخۆگرتــووە.
وبــاوەڕی ئایــ�ن و پابەنــد نەبــون بــە ئاینــەوا كاریگــەری هەبــوە لەســەر رەو�ژ ژیــان  یــن ئەنجامــەکا�ن ئــەم توێژینەوەیــەش ئەمانــەن:1-لاوازی ب�ی گرنگ�ت
یــە�ت رێخۆشــكەربوە بــۆ بەكارهێنــا�ن  و رەفتــاری بەكاربــەرا�ن مــادەی هۆشــبەرەکان، كەئــەم هــۆكارە بەپلــەی یەكــەم هاتوە.هــۆكاری خودی-كۆمە�ڵ
ا�ن بەگشــ�ت لــە پەنابــرد�ن گەنجــا�ن خوێنــدكاری ئامادەییــەوە بــۆ بەكاربــرد�ن  ن ا�ن ورەو�ژ خــ��ی ن ان و پێگەیانــد�ن خــ��ی ن مــادەی هۆشــبەر دێــت. خــ��ی

. ن ی لادەرو خــراپ و زیاتــر لەگــەڵ بــوو�ن ئەوانــەی كــە رەفتــاری نەرێــ�ن و لادەر دەنوێــ�ن
مــادەی هۆشــبەر. کاریگــەری هــاوڕ��

)زانی�ن هــۆكارەكا�ن بلاوبوونــەوە مــاددە هۆشــبەرەكان لــە نــاو گەنجــان لــە نــاو شــاری  چوارەم/توێژینەوەی)صالــ�، محمــد،1390 ( بــە ناونیشــا�ن
بهشــهر(.

ان لــە پاریــزگای مازنــدران ئەنجــام دراوە، ئامانــ�ب توێژینەوەکــەش بــۆ زانیــ�ن هــۆكارەكا�ن بلاوبوونــەوەی  ئــەم توێژینەوەیــە لــە شــاری بهشــهرلە ئــ�ی
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ان و  ن وبوونــەوەی مــاددە هۆشــبەرەكان لــە ریگــەی خــ�ی مــاددە هۆشــبەرەكانە لــە نــاو گەنجــا�ن شــاری بهشــهردا، بــە مەبەســ�ت چارەســەركرد�ن ب�ڵ
تــەوە میتــود کــى بەکارهێناوە،كومەڵــگا توێژینەوەكــە هەمــوو ئــەو گەنجانــەی كــە تەمەنیــان لــە نێــوان) 18بــو 24( ســال دەبێــت لــە  بەرپرســا�ن وو�ڵ
قــەزای بهشــهر كــە نزیــك )3234( گەنــج دەبیــت كــە بــە شــیوەی هەرمــەكی ســادە لــە) 100(گەنــج دەســت نیشــان كــراوە ولــە ریگــەی پرســیارنامە  و 

بــە شــیوەی شــیكاری و تحلیــل دەرئەنجامــەكا�ن دەســت نیشــان كــردووە.
 توێژینەوەکە کەیشتە ئەم ئەنجامانە:

 1-گەنجان زیاترین توێژن كە دەكەونە بەر مەتر� دەرمان و ماددە هۆشبەرەكان کە لە تەمە�ن )18 بو24( ساڵیدان.
ی كاریگــەری بــا�ژ هەیــە لــە ســەر گەنجــان كــە كەمــ�ت پەنــا ببــەن بــو مــاددە هۆشــبەرەكان بــە جۆرێــك تــا ئاســ�ت  2-ئاســ�ت خوێنــدەواری و روشــنب�ی

خوێنــدەواری بەرزتربێتــەوە بەكارهێنــان كــەم دەبێتــەوە.
انیەكان، نەبوو�ن ئاســ�ت  ن ازا�ن پەیوەندیە خ��ی ی خراپ، لاوازی لێك�ت

3-ئەو هۆكارانەی دەبنە هۆی بەكارهێنا�ن ماددە هۆشــبەرەكان ،بوو�ن هاور��
 دروســت لە لایەن دەوڵەتەوە بۆ ڕاكێشــا�ن گەنجان

گ
ی دایك و باوك، ژینگەی دەوروبەر.نەبوو�ن پەیڕەوو پرۆگرامێكی روشــنب�ی

ئەو تیۆریانەی كە پەیوەندیان هەیە بە ئالودەبوون بە ماددە هوشبەرەكانەوە لای گەنجان.
  :Social Learning Theory)�نظریة التعلم الآجتما( یە�ت

ڵ
بوو�ن كۆمە� 1-تیۆری ف��ی

ئەنجــام گەیانــد�ن كاری  بــە  لــەكا�ت  � دەدات  بایــە�ن �پ پرۆســەیە  ئــەم  دادەنرێــت كــە  ئامــرازی ســەرەكی  بــە  پەروەردەكــردن  كــردن و  ف��ی پرۆســەی 
ان،  دایەنــگای منــدالان، خوێندنــگا،  دامــەزراوە ئاینییــەكان،   ن ن لــە )خــ��ی یــە�ت دا كــە بریتــ�ی لەگــەڵ تاكــەكان لەنــاو دامــەزراوەكا�ن پێگەیانــد�ن كۆمە�ڵ
كردنــەش بریتیبــە لــە گۆڕانێــكی هەمیشــە�ی و بــەردەوام لــە ڕەفتــاری تاكــدا كــە ئەمــەش لەئەنجــامی بەســەرهات  و  ئامــرازەكا�ن ڕاگەیانــدن(. ئــەم ف��ی
�  لەژیانیــدا،  هەروەهــا دادەنرێــت بــەو چالاكیــە ناوەكییانــەی كــە لــە نــاوەڕۆكی تاكــدا ڕوودەدەن و  تــا�ت كردنەوەكانــەوە ڕوودەدات كــە تــاك دەیبیــ�ن
ناتوانــرێ  تێبیــ�ن بكرێــت بەشــێوەیەكی ڕاســتەوخۆ و ئەگــەر ســەیری منــدا�ڵ بكەیــن هــەر لــە ســەرەتای لەدایــك بوونییــەوە وەك پەڕەیــەكی ســ�پ وایــە 
كــرد�ن پێدوایســتییە  ،  بەتایبــەت دایــك و بــاوك و خــەمی ســەرەكی ت��ی �  و هەمــوو پشــت بەســتنێكی بــە كەســا�ن دەوروبەریــە�ت كــە هیــچ شــتێك نــازا�ن

)ابوجادو،1998( فســیۆلۆژییەكانییە�ت
ت بانــدورا: 1925( لەســەر بەكارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەكان لای گەنجــان لــەو باوەردایــە كــە گەنجــان ئەکەونــە ژێــر کاریگــەری   دەروننــاس (الــ�ب
بەكارهێنــەرا�ن مــاددە هۆشــبەرەكانەوە بــە تایبــە�ت هــاوری نزیكــەكان و دایــك و بــاوكی بەكارهێنــەری مــاددە هۆشــبەرەكان، "بانــدورا" پــ��ی وایــە 
. بۆنموونــە، چاودێریكــرد�ن ئــەو هاوتەمەنانــەی كــە  ن كــە مۆدێلــەكا�ن رۆڵ دەتوانــن كاریگــەری خۆیــان لــە بەكارهێنــان و ڕەتكردنــەوە بەرهــەم بهێــ�ن
حەشــیش دەكــڕن و دەخــۆن، زانیــاری و شــارەزا�ی پێویســتیان بــە دەســتهێنا�ن تليــاك نيه.بــە پێچەوانــەوە چاودێریكــرد�ن هاورێیــەك كــە بەرگــری لــە 
پاڵەپەســتۆی هاوتەمەنــەكان و موجامەلەكردنــەكان دەكات بــۆ بەكارهێنــا�ن حەشیشــەكان، كارامــە�ی ڕەتكردنــەوەی گەنجــان و كارامــە�ی خــۆی 
ی ،  )لیــ�ت ن دەكات، چونكــە توانیویــە�ت ئــەو شــارەزاییە فــ��ی بێــت كــە پێویســتە بــو دووركەوتنــەوە لــە بەكارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەكان هەیە�ت بەهــ��ی

.)129، 1384
) Subcultural Theory 2- تیۆری ووردەکولتوور)نظریة الثقافة الفرعیة

یــە�ت و بێبەشــكرد�ن ئابــووری  ی كۆمە�ڵ   ووردە کولتــوور روو�ن دەكاتــەوە كــە خەڵــك چــۆن كاردانەوەیــان هەیــە بەرامبــەر بــە گۆشــەگ�ی
بــە ژیــان لــە گەڕەكــە ناڕێكخراوەكانــدا بەهــۆی شــیكردنەوەی شــێوازی ژیانــەوە بیئومێــدی و خەمــۆكی ئەندامــا�ن چینــە نزمــەكا�ن كۆمەڵــگا، ژێــر 
كەلتوورێكی ســەربەخۆ دروســت دەكات لەگەڵ كۆمەڵێك یاســا و بەهای خۆ. لە كاتێكدا كە كلتوری چینە ناوەندەكان جەخت لە هەو�ڵ گەورە 
دەكاتــەوە ووردە کولتــوور چینــەكا�ن خــوارەوە  جەخــت لــە هەســت و ســۆز و گێچەڵكــردن و مەتــر� گرتــن و بۆێــری و ڕازیبــوو�ن دەســتبەج��ی 
ن كــە  پێویســتیەكان دەكاتــەوە نۆرمــەكان ووردە کولتــوور زۆرجــار ناكۆكــن لەگــەڵ خــاڵ هاوبەشــەكا�ن كۆمەڵــگا چونكــە هــەژارا�ن شــارەكە ئــەوە دەبیــ�ن
ن  ن لــە ئەنجامــدا دانیشــتوا�ن گەڕەكــەكان ناچــارن یاســا بشــكێ�ن مەحاڵــە لەگــەڵ خواســتە هەڵســوكەوتییەكا�ن چیــ�ن ناوەنــدی كۆمەڵــگادا بگونجــ��ی
و پەیــرەوەی لــە یاســا لادەرەكان بكــەن )مبــاركی،1383،79(. تیــۆری گواســتنەوەی كولتــووری  یاخــود ووردە کولتــوور لــە كاریگــەری هــۆكارەكا�ن 
نــاو  گەنجــا�ن  لــە  زیاترلەســەر ڕەفتــاری لادانــە  تیــۆرەش  ئــەم  بابــە�ت  مــاددە هۆشــبەرەكانەوە دەكۆڵێتــەوە و هیــچ  بــە  لەئاڵودەبــوون  كولتــوری 
چینــەكا�ن خــوارەوەی كۆمەڵــگادا بــە پــ��ی تایبەتمەندییــە وردە كولتوورییەكانیــان وەكــو: پێــوەر و بەهــاكان، زمــان و شــێوازی ژیانیــان لــە هەمــوو 
)1960( و میلــر)1975( و ماتــزا)1964(  لــەو بــاوەردان كــە گرنگیــدان بــەوردە كولتــور گرینگییــەكی  ن )1955(، كلاوارد وئۆهلــ�ی ن ڕوویەكەوە.كۆهــ�ی
تایبــە�ت هەیــە لــە ڕوونكردنــەوەی تــاوا�ن گەنجانــدا چونكــە كۆمەڵــگا مۆدێرنــەكان بــە كولتــور وڕەفتــاری ئاســا�ی نــاسراون لــە پێگەیــەكی ورد كلتــوری 

تایبەتــدا لەوانــەی وەك ڕەفتارێــكی لادەر لــە شــوێنێكی دیكــە لــە ژێــر كولتــووری دا ڕەچــاو بكرێــت )احمــدی، 1388 ،12(.

) Peer cluster theory(٣- تیۆری گرو�پ هاوتەمەنەكان :نظریة کتلة الآقران
ئــەم تیــۆری لــە لایــەن )ئوتینــگ وبورالیــس( لــە ســا�ڵ )1986- 1987(خرایــە بەربــاس و لێكۆڵینــەوە، كــە هەندێــك لــە بابەتــەكا�ن تێــۆری ڕەفتــاری 
یش لــە خــۆ دەگرێــت بــە پــ��ی ئــەم تیــۆرە تەنیــا گــۆڕاوی ســەرەكی لــە بەكارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەكان ، كاریگــەر�ی هــاو تەمەنەكانــە  ن كێشــەئام��ی
اردوون بــۆ پەیوەندیكــردن لــە گەلێــان كــە بــە شــێوەیەكی ڕاســتەوخۆ لــە ژێــر كاریگــەر�ی ئەوانــدا پەڵكیــیژ مــاددە هۆشــبەرەكان دەبــن  ژ كــە هەڵیانــ�پ

)بهــرامی،2004( .
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ا�ن  ن 4-تیۆری هەڵسو كەو�ت خ��ی
، ناوبــراو  پــ��ی  )زانــا بــرووك والــت Brook 1990( ئــەم تیــۆرە بــە تیــۆری ئالــۆز وەســف دەكــەن لــەم بارەیــەوە خــاوە�ن جیهانبیــ�ن تایبــە�ت بــە خۆیــە�ت
ان  ن انەوە ســەرچاوە دەگرێت ، بوو�ن پەیوەندی ســۆزدارانە لە نێوان ئەنداما�ن خ��ی ن وایە كێشــەی  بەكارهێنا�ن ماددە هۆشــبەرەكان، لەســۆزی خ��ی
و بونــەوەی ئــەم  ان ، كاریگــەری راســتەوخۆی هەیــە لــە ســەر بــ�ڵ ن بــە تایبــەت بــاوان و منداڵەكانیــان ، هەروەهــا تایبەتمەنــدی دەروو�ن ئەندامــا�ن خــ��ی
انیــەكان  ن ا�ن و  �� پەیوەنــدی  دەستنیشــان دەكات و پەیوەندیــە خ��ی ن دیــاردە ، بــۆ ئــەو مەبەســتەش زانــا بــرۆك  چــوار هــۆكارو بــۆ وابەســتە بــوو�ن خــ��ی
دەكاتــە پێــوەر و بنەمــا بــۆ خــراپ بــەكار هێنــان ، لــەم بارەیــەوە پــ��ی وایــە بــوو�ن هــەر درزێــك لــەم پەیوەندیانــەدا بــۆی هەیــە ببێتــە ناوەندێــكی لەبــار بــۆ 

بەكارهێنا�ن ماددە هۆشــبەرەكان )محمدی، 1385(. 

)The Thyory of relative deprivation )نظریة الحرمان النس�ج 5-تیۆری بێبەشكرد�ن رێژە�ی
بــو یەكەمجــار تیــۆری زەوتكــرد�ن رێــژە�ی  لــە لایــەن كۆمەڵناســان جودیــس و پیتــەر بــلاو )1982( پێشــنیازكراو و بــلاو بویەوە.ئــەوان چەمكەكانیــان 
یەتیــدا دۆزراونەتــەوە بــە بــرواى ئــەوان ، خەڵــك لــە چینــە نزمــەكان  لــە تیــۆری ئانــومی تێكــەڵ كــرد لــە گــەل ئەوانــەی  لــە مۆدێــى ڕێكخــراو كۆمە�ڵ
لەوانــە هەســت بــە دووبــەرەكی بكــەن لــە كا�ت بەراوردكــرد�ن بــاردۆ�ن ژیانیــان لــە گــەڵ كەســا�ن دەوڵەمەنــد، ئــەم هەســتە بێبەشــكردنە دەبێتــە هــۆی 
�ت  اوە ئەمــەش هەســتێكی بێدەســە�ڵ هەســتكردن بــە نادادپــەروەری و نــاڕەزا�ی و بەخێوكــرد�ن نەبــوو�ن متمانــە بــە ئــەوان هــەلى پێشــكەوتنیان ڕاگــ�ی
ی و تــاوان )مبــاركی، 1383،74(. زانایــا�ن تاواننــا� پێیــان وایــە  ژ دروســت دەكات كــە دەبێتــە هــۆی دوژمنایــە�ت ودەســتدرێژی و دواجــار توندوتــ�ی
كــە نایەكســا�ن لــە داهاتدا،كۆمەڵــگا تــوو�ژ تــاوان دەكات و هەمــوو رێــژەی تاوانیــك تێــدا زیــاد دەكات، چونكــە كەلێــ�ن ســەرەكی نێــوان دەوڵەمەنــد 
ی و تــاوان، لــەو كۆمەڵگایانــەی كــە  ژ �  متمانــە�ی دروســت دەكات و باردۆخێــكی لــەو شــێوەیە لــە كۆتاییــدا دەبێتــە هــۆی توندوتــ�ی و هــەژارە کــە ڕق و �ب
نایەكســا�ن داهــات زیــادی كــردووە جۆرێــك لــە ســوكایە�ت لــە كــە ســا�ن كەمدەرامەتــەوە هەیــە كــە لــە هەندێــك لــەو یــە وە هاندەرێکــە بــۆ ئەنجامــدا�ن 
تــاوان، هەروەهــا دەروونناســەکان بــا� ئــەو دەكــەن کــە کاتێــك گەنجــان نیگەرانــن لــەو بــاردوخ و ژیانــەی كــە تێدان،لــە ئەنجامــدا ئــەو كەســانە تــو�ژ 
ن ئــەوا چانــی ســەركەوت�ن داهاتوویــان كەمــ�ت  یەتیــدا بەكاربێــ�ن كــ��ی كۆمە�ڵ ی وترســناك لــە كێ�ب ن ە�ی دەبــن ئەگــەر نەتوانــن شــێوازی شــەڕنگ�ی ئــ�ی
 ،Lettreri (ی ئەنجــام دەدەن ئــەم پرۆســەیە وەك تیــۆری زەوتكــرد�ن رێــژە�ی بــا� دەكات ژ دەبێــت بۆیــە زۆربــەی ئــەو كەســانە تــاوان و توندوتــ�ی

  .)1982،12

   Theory of free leisure( نظریة الوقت الفراغ)6- تیۆری كات بەتاڵەكان
جــۆرج زێمێــل یەكێــك بــوو لــە كۆمەڵناســە كلاســیكییەكا�ن ئەڵمانیــا، لــە تیۆرییەكەیــدا ســەبارەت بــە كۆمەڵنــا� كاتــە بەتاڵەكانــە تــوا�ن ڕوونکردنــەوە 
ووی  ژ وبوونــەوەی ئالودەبــوون بــە ماددەهۆشــبەرەكانەوە لــە كۆمەڵــگادا. زێمێــل  پــ��ی وایــە لــە كولتــوری مۆدێــرن و لــە پرۆســەی مــ��ی بــکات لەســەر ب�ڵ
یــە�ت كەســیەوە ســەرهەڵدەدات، و شــێوەكا�ن فەرمــان و گوێرایەڵیــش دەبنــە   نوێــدا زیادبــوو�ن ئــازاد�ی تــاك لــە بەنــدەكا�ن وابەســتە�ی چــری  كۆمە�ڵ
كارەكتەرێــكی نــوێ  و كــەس ناچێتــە ژێــر بــاری تــەواوی ئــەوا�ن تــرەوە، وە جۆرەهــا چالاكــ�ی كات بەســەربردن هەیــە كــە رێگــە بــە مــرۆڤ  دەدات خــۆی 
، لــە ســەر ئــەم بنەمایــە هەمــووان  ن اكانیــان ئــەم جیاكارییــە ناســنامەی كــە� پێكدەهێــ�ن لــە كەســا�ن دیكــە جیــا بكاتــەوە، كــە مێتــود و كــردارە خ��ی

شــێۆازێكی تایبــەت پەیــرە و دەكــەن بــۆ جیاكردنــەوەی خۆیــان، كــە لــە ژیــا�ن مۆدێرنــدا بــەرەو پیــش دەبــات )حســی�ن ،2010 ،46( .

: ماددە هۆشبەرەكان و گەنج و قۆنا�ن گەن�ج و پێداویستەكا�ن
 یەکەم :  ماددە هۆشبەرەكان 

یــان  اوی هەیــە كــە هەندێكیــان لــە رووی تایبەتمەنــدی وەكــو یەكــن، هەندێك�ت مــاددە هۆشــبەرەكان جــۆراو جــۆرن هەرجۆرێكیــش چەندیــن وەرگــ�ی
� پۆڵێ�ن ماددە هۆشبەرەكان لە سەر بنەمای  زۆر لە یەك جیاوازن بۆیە زانایان هەریەك بە پ��ی پێوەری تایبەت دابەشیان دەكەن، هەندی بە �پ
م لــە هەریــى  ان دابــەش دەكــەن، بــە�ڵ ن پێكهاتەكەیان،وەهەندیــكی تریــان لــە ســەر بنەمــای راددەی كاریگەرییــان لــە ســەر تــاك و كومەلــگا و خــ�ی
كوردســتان بــە پــ��ی یاســاكەی حكومــە�ت هەرێــى كوردســتان مــادە هۆشــبەرەكا�ن كــردوو بــە دووبــەش ســەرەكی  یەكــەم  مــادە هۆشــبەر سروشــ�ت و 
دەســتكردەكان ونیمچەدەســتكردەكان  دووەم كارتێكەرە عەقڵیەكان، مەرجیش نییە هەموو ئەو ماددانە لە هەرێى كوردســتاندا بونیان هەبێت 
م جۆری مادە هۆشــبەرەكان زۆرن و بە پ��ی یاســای حكومە�ت هەرێى كوردســتان هەموو جۆرەكا�ن قەدەغەن جگە لەو مادانەی  ن بە�ڵ و بەكارب��ی
ەدا  ێن.)یاســاى مادەهۆشــبەرەکان،2020( لــ��ی ن ولــە ژیرچاودێــری وەزار�ت تەندروســ�ت حكومــە�ت هەرێــى كوردســتان دا بەكاردەهێ�ن كــە پزشــك�ی

پۆڵێــ�ن مــاددە هۆشــبەرەكان بــە پــ��ی جــۆرو پیكهاتەیــان دەكەیــن.  
آ - ماددە هۆشبەرە  سروشتییەكان :

و گــوڵ و بــەری گیــاو رووەكــە  مــادە هۆشــبەر سروشــتیەكان كــە هیــچ چەشــنە كارێــكی كیمیــا�ی یــان لــە ســەر نەكــراوە ئــەم جــۆرە هۆشــبەرانە گــە�ڵ
سروشــتیەكان دەگرێتــەوە، وەك خەشــخاش، شــادانە، قــات، كــۆكا ئــەم جــۆرە ماددانــە زۆربــەی كات لــە حاڵــە�ت سروشــتیداو بــە شــێوەی گیــا�ی 
چانــدن    � �ب بــە  واتــە  بێــت،  ڕووەكی خۆرســك  جــاچ  تێدایــە،  مــاددەی هۆشــبەریان  ێــن كــە  وەردەگ�ی ڕووەكانــە  لــەو  ڕاســتەوخۆ  و  هەیــە  بونیــان 

بروێت)محەمــەد،2007،35(.
او بێت. ) کەدەس�ت مرۆڤ تێدا نەبێت( یا خودچێ�ن

، گولێكیــكی ســ�پ هەیــە و بەرزایەكــە دەگاتــە یــەك مەتــرو بــەری ئــەو گیایــە وەك توپێــك  ن كا�ن درێــژو درشــ�ت خاشــخاش: گیایــەكی لاســكە بارێــك و گــە�ڵ
كا�ن لــە ســەر لاســكەی ئــەو گیایــە دەردەكــەوێ . وایــە كــە لــە دوای وەریــ�ن گــە�ڵ

كا�ن درێــژن دانەیەكیــان رەشــەو ڕۆنیــكی بــۆن پیــی هەیــە،  �  و بەرزاییەكــەی دەگاتــە دوومەتــرو گــە�ڵ شــادانە: گیایەكــە، كــە زۆرتــر لــە گەزنــە دە�پ
�  دەوترێــت )حســینیان،  ت )ماریجوانــای( �پ ێــت ولــە ئەمریــكا باشــور و هەندیــك و�ڵ ڕۆنەكــەی دەگــرن بــۆ دروســت كــرد�ن ســابوون بەكاردەهێ�ن
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قــات: شــوێ�ن ڕووانــد�ن داری قــات لــە ناوچــە وشــكاییەکاندایە، بــەرزی ئــەم دارە یــەك تــا دوو مەتــر لــە ناوچــە نیــوە ئیســتواییەكاندا دەگاتــە شــەش 
مەتــر، تەمــە�ن تــا بیســت ســاڵ دەگات و درێــژی گــە�ڵ كــە نزیــك )3تا9(ســم و پــا�ن یەكــە )1تــا 5(ســم ،دوای لى� كردنــەوەی گــە�ڵ و خونچــە ناســك و 
ن  ، هەمــوو بەیــا�ن یــەك دەســتە دەكرێــن و بــۆ پارێــزگاری كردنیــان دەخرێنــە نێــو توورەكەیــەكی تایبــە�ت و پاشــان دەخرێتــە بــازار بــۆ فروشــ�ت نەگەیــوەكا�ن

)کریم،2009،136(.
ۆ  كــوكا : ئــەم دارە زۆرتــر لــە ئەمریــكای باشــورو لــە ئــاو هــەوای تایبەتــدا دەڕوێــت یــەك مەتــر ونیــو بەرزیەكەیــە�ت و بەشــێكی زۆر لــە شــاخەكا�ن پــ��ی
یــەكی نــەرم و لــوو�  ی كۆكایــان بــە شــێوەی جوویــن ومژیــن بــەكار دەهێنــا، كــۆكا گە�ڵ خەڵ� ئــەو ناوچەیــە گــە�ڵ وپۆلیفیــا پــرە لــە داری كۆكایــە، پیشــ�ت

هەیــە وقەەبــارەی وەك هێلكــە و هێشــوە )بــەدری ، 2007 ،50-49(. 
ب- ماددە هۆشبەرە پاڵفتەكراوەكان :

م چرییەكەیــان زیاتــر و كاریگەرتــرن لــە ســەر مــرۆڤ ئــەم جۆرەیــان  ێــن بــە�ڵ ئــەو مــاددە هۆشــبەرانەن كــە لــە مــاددە ودرەختــە سروشــتییەكان وەردەگ�ی
ن دروســت دەكرێــن، ئــەو  ن كــە لــە مۆرفــ�ی ن و هایــدرۆ مۆرفــ�ی ۆیــ�ی ن ،بەنــگ، چــەرس، ه��ی لــە هۆشــبەرە سروشــتیەكان دروســت دەكرێــن، وەك: مۆرفــ�ی
اوانــە كاریگــەری تەندروســ�ت زۆر ترســناكیان هەیــە، وەك: ئــارەزووی خــواردن و زیــاد كــرد�ن لێــدا�ن دڵ و لەرزیــن و فراوانبــوو�ن گلێنــەی  مــادە وەرگ�ی

چــاو )كلمــن،1382 ،30(. 
ە، تامی تاڵە. �  رەنگ�ت : جەوهەری تریاك، بە مادەی كیمیا�ی لە تریك جیا دەكرێتەوە و لە تریاك �ب ن مۆرف�ی

تــرە و بەكارهێنــا�ن مەتــر� زۆری هەیــە، تووشــبووەكان بــە  ن ن بەه��ی ن و كۆكائــ�ی ن دروســت دەكــرێ و لــە مۆرفــ�ی : توزیــكی ســپییە كــە لــە مۆرفــ�ی ن ۆئــ�ی ه��ی
�  )سیویى،2011،  ن ولە دوای ماوەیەكی كورت شوێنەوارلە سەر تووشبووەكان دادە�ن شێوەی بۆن كردن یان لە ڕێگای لووتیانەو بەكاری دەهێ�ن

)85
و شــاخەكا�ن تــازە گوڵــدار بــووی شــادانە دەیگــرن، كــە بــە هــۆی ماددەیــەكی كیمیــا�ی كــە هەیــە�ت وەك توتــن لــە  وی گــە�ڵ بەنــگ: تۆزێكــە لــە تێكــە�ڵ
ن كــە وەك ئــاو دەیخۆنــەوە و مادەیــەكی لى�  دروســت دەكــەن كــە  � دەلــ��ی اوەكــە بەنــگاوی �پ ، دیــارە گ�ی ن ســەر قلیــان و دەمنــە دەیڕیــژن و بــەكاری دێــ�ن

لــە كاری پزیشــكی دا كەڵــ� لى�  وەردەگــرن. 
چــەرس : ماددەیەكــە، وەك بنێشــت ، هۆشــبەر و كیمیــا�ی لــە ڕووەكی شــادانە دروســت دەكــرێ . بــۆ ئــەو كارە شــادانە لــە نێــو پارچەیــەكی زبــر 

ن لــە گــەڵ جگــەر و قلیــان )بــەدری ، 2007 ،70(. دەگوشــن تــا ئــەو ماددەیــە لــە نێــو پارچەكــە دێتــەدەر و بــە كار دەهێــ�ن
ج- ماددە هۆشبەرە  دەستكردەكان یان كیمیایییەكان  

مــادە ڕێگــە پێنــەدراوەكان بــە پــ��ی فۆرمــۆلى كیمیــاو�ی خۆیــان پێناســە دەكرێــن، بۆخــۆ دزینــەوە لــەو كۆســپە یاســایانە، كیمیازانــەکان نهێنییــەكان، 
مــاددە دەســتكردەكاندا  نــاوی  ژێــر  لــە  مــادەی وە ك خۆیــان  بەرهەمهێنــا�ن  بــە مەبەســ�ت  پێنەدراوانــە  ڕێگــەی  مــاددە  ئــەو  پێكهاتــەی مولكــولى 
مــاددە   .)57، )ئەلیســكەندەر،2007  دەكرێــن  دروســت  لێیــان  بــن كــە  مادانــەی  لــەو  تــر  ن بەه��ی جــار  ســەدان  دەتوانــن  مادانــە  ئــەو  دەگــۆڕن، 
اوەكان لــە رووەكی مــادە هۆشــبەرەكە ئامــادە دەكرێــن، بــە جۆرێــك كاریگەرییەكــەی زۆر لــە  هۆشــبەرەكان كــە لــە كارلێــكی ســادە لــە مــاددە دەرهێــ�ن
تــر، لــە لایــەن تاقیگــەی دەرمــان و كۆمپانیاكانیانــەوە یــان لــە لایــەن تاقیگــەی ناوەنــدەكا�ن توێژینــەوە، وەك ڤالیــۆم و  ن مــاددە سروشــتییەكە بەه��ی
ێــن )صعــب، 2015(. هەریەكــە لــە  وب و دەرزی بەرهــەم دەهێ�ن ئەمفیتامیناتەكان.بەڕێگــەی كیمیــاوی و لــە ســەر شــێوەی حــەب و گــولاج و سرژ
 Antianxiety" "خەوێنەرەكان و ئارامبەخشــەكان"دەچنە ئەم خانەیەوە.دەرمانەكا�ن دژە خەمۆكی Antidepressant drugs"ودژە دڵەڕاوكی�
drugs"ودژەسایكۆت یك Antipsychotic دەگرێتەوە. وەكو : هەڵوەسكارەكان ، ئەمفیتامینەكان ، باربیتۆرەكان ، كپتاگۆن )نیازی ، 2000(.
� ، لــە  بــەکار هێنــەری ئــەم مــادە دەســتكردانە هەندێــک نیشــانەی لى� دەردەکەوێــت وەك نەخۆشــ�ی پاركێســون و لەرزیــ�ن كــە بــە دەســت خــۆی نــە�ب
ن كاریگەریەکانیــان  ن و میتفتامــ�ی  وســەدەمەی مێشــك كەچــاك نابێتــەوە . ئامیفتامــ�ی

گ
هــۆش خۆچــوون، قســەكرد�ن نــاڕوون، لەدەســتدا�ن هاوســەنكی

، مادەیــەك كــە تەنانــەت بەكارهێنانەكــەی بــە رێژەیــەكی كەمیــش دەبێتــە هــۆی  ، خەمــۆكی وبەدگومــا�ن لــە رووی دەروونیــەوە بریتیــە لــە: پەرێشــا�ن
لــە  بــوون و كەموكــوری  �ت  بــە هەڵەچــوو�ن هەســتەكان، خەیــا�ڵ ن كــە دەبێتــە هــۆی  ن ســیكلیدی�ن فــ�ی ئــازارى میشــک، دروســتكراوی لێكچــووی 

تێگەیشــتندا )ئەلیســكەندە،2002 ،57(.

دووەم/ گەنج وقۆناغەکا�ن گەن�ج 
ن و گەشــەیە، كا�ت گەنجێــ�ت كا�ت ئەوینــداری و تێكوشــان و  و بــاوەڕ و هیــوا و ئاواتــە بــۆ دواڕۆژ، گەنــج ســمبول و نیشــانەی هــ��ی گەنــج، بــ�ی  
تێــك گەورەتریــن شــەپۆلە  پێشــكەوتنە، چیــ�ن گەنجــان لــە هەمانکاتــدا بەرهەمــن و بەرهــەم هێنەریشــن، گەنــج چیــ�ن گۆرانخوازییــەو لــە هەمــوو و�ڵ
ین فاكتــەری بەرهــەم هێنــان و چاكســازی  لــە زۆربــەی شــوڕش و گۆڕانخوازێیــەکا�ن جیهانــدا، ســەرەك�ت تداران.  بــۆ سیاســەتمەداران و دەســە�ڵ
  � تێــك، کــە سیاســەتەكەی، تــو�ژ گرفتــاری  گەنــدە�ڵ ببێــت، ئابووریەکــەی �ب م لــە كا�ت تێکچــو�ن هەرو�ڵ و چاكخــوازی لایــە�ن ئابوورییــە، بــە�ڵ
�  بەرنامــە ببێــت، ئەدەبیــا�ت پەشــێو و �ب چوارچێــوە بێــت، زمــان و كولتــوور و هەســت و بــ�ی وبــاوەڕی لاوازببێــت وتــوو�ژ نەهامــە�ت  سیســتەم و �ب

ن توێــژی کۆمەڵــگان كــە بــاج كــەی دەدەن )عبدالرحیــم،2020 ،5(  یــ�ن ببێــت، ئــەو كاتــە گەنجــان و لاوان یەكــەم و نزیك�ت
تایبەتمەنــد�ی  بەهــۆی  ئەویــش  ئەنجامــدا�ن گۆڕانــكاری،  بــۆ  هەیــە  ڕۆڵێــكی گەورەیــان  لەوبارەیــەوە  توێــژی كۆمەڵــگان كــە  گەنجــان گەورەتریــن 
 ، یــە�ت بــۆ گــۆڕا�ن كۆمە�ڵ ێــكی گرنگــە  بەســەریدا.ئەمەش هەنــگاو  بێــت   ئەبێــت کەلتــوری کۆمەڵــگا زاڵ  بەكــەمی رازی  دەروو�ن گەنجــەوە، زۆر 
یــە�ت ودەروو�ن  م ڕەفتارێــكی چاوەڕوانكــراوە لــە گەنــج، لــە هەمــوو بــوارە كۆمە�ڵ هەرچەنــدە هەندێــك جــار یاخیبــوون و هەڵگەڕانــەوە نێگەتیڤــە، بــە�ڵ

لــە قۆنــا�ن گواســتنەوەدایە )ســعید،2004 ، 16(.  وجەســتەییەكانەوە، 
� ئامــار رەســمیەکان دانیشــتوان ســەر رووی زەوی نزیكــە )7(ملیــارد كــەس زیاتــرن ولەهــەر )5( كــەس لــە دانیشــتوا�ن ســەر رووی زەوی ئــەو  بــە�پ
كــەس كەیــان گەنجــە كــە تەمــە�ن لــە نیــوان  )15- 25( ســالێدایە كــە دەكاتــە رێــژەی لــە )18%( دانیشــتوا�ن جیهــان كــە زۆربــەی گەنجــان، كــە 

  .)70 ، 1384 ،
گ

ینیــان لــە كیشــووی  ئەوروپــادان )بیــكی زۆربەیــان لــە كیشــوری ئاســیادان و كەم�ت
هەروەهــا لــە هەرێــى كوردســتانیش پشــت بەحوكــى برگــەی )یەكــەم( لــە مــاددەی یاســای ژمــارە یــەك ســا�ڵ )1999( هەمــوار كــراو لــە ســەر داوی 
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ی و لاوان لــە مــاددەی یەكــەم لــە  ئەنجوومــە�ن وەرزیــرا�ن حكومــە�ت هەرێــم، یاســای ژمــارە چــواردەی ســا�ڵ )2010( یاســای وەزار�ت رۆشــنب�ی
برگــەی چــوارەم دا، تەمــە�ن گەنجیــە�ت بــەم شــیوازە دانــاوە )لاوان: ئــەو توێــژەن كــە تەمەنیــان لــە نێــوا�ن )14( ســاڵ تــا)34( ســاڵ دایــە( )یاســای 

وەزار�ت وەرزش و لاوان.) 2011( .
وەزار�ت پــلان دانــان ، دەســتەی ئامــاری هەرێــى كوردســتان لــە ڕاپۆرتیكــدا، پێشــبی�ن ئامــاری دانیشــتوا�ن هەرێــى كوردســتا�ن كــرد ووە، لــە ســا�ڵ 
�  تەمەن جیا كردووەتەوە كە رێژە�ی گەنجان و لاوان بە �پ پێناسەكەی حكومە�ت هەرێم دەست  )2009( تا )2020( و رێژەی  دانیشتوا�ن بە �پ
)2020( بــەم رێژەیــە دەكاتــە) 2,202,863(  نیشــان دەكەیــن، كــە بریــ�ت لــە رێــژەی گەنــج، كــە تەمەنیــان لــە نیــوان  )14-34(ســا�ڵ دایــە، تــا ســا�ڵ
كــە دەكاتــە) 5,28%( دانشــتوا�ن هەرێــى کوردســتان ، كــە گەنــج لــە كــۆی ژمــارەی پیشــبی�ن كــراوی دانیشــتوا�ن هەرێــى كوردســتان كــە دەكاتــە 

)6,171,083( ملیــون كــەس دەبێــت تــا ســا�ڵ )2020()دەســتەی ئامــاری هەرێــم(.

 سێیەم: گەنج و ماددە هۆشبەرەکان: 
توێژینــەوەکان ئامــاژە بــە زیادبــوو�ن ڕێــژەی جگــەرە کێشــان وخواردنــەوەی مــادە کحولیــەکان بێهۆشــکەرەکان دەکــەن لەنێــو گەنجاندا.لــە بــواری 
هــۆکارە پەیوەندیــدارەکان لــە بەکارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەکاندا، توێژینــەوەکا�ن ئــەم دواییــە ســەرنجیان لەســەر چەندیــن هــۆکار داوە و هەرچەنــدە 
م بەکارهێنا�ن ماددە هۆشبەرەکان هەندێك  یەتییەکان لە ئالوودەبوون بە ماددە هۆشبەرەکاندا جەختیان لەسەر دەکرێتەوە، بە�ڵ هۆکارە کۆمە�ڵ
جــار پەیوەندیــان بــە پرۆســەی بایۆلــۆژی و دەروونیشــکارەوە هەیــە. هەروەهــا توێژینــەوەکا�ن پەیوەســت بــە هــۆکارە بایۆلــۆژی و بۆماوەییــەکان 
ا�ی فــراوان دەبــن )Newcomb،1995(. لــە بــواری  وەك هۆکارێــك کــە کاریگەرییــان لەســەر ئالوودەبــوون بــە مــاددە هۆشــبەرەکان هەیــە، بــە خــ��ی
ن و کێشــە مەعریفیــەکان دراوە وەک بێتوانــا�ی لــە پلاندانــان، کێشــە لــە   بــە پەیوەنــدی نێــوان کێشــەکا�ن خۆڕێکخســ�ت

گ
تــاک فاکتەرەکانــدا، گرنــكی

. هه روە هــا هه ندێــك  ۆ�ڵ جووڵــە�ی لەگــەڵ خــراپ بەکارهێنــان، خــراپ مامەڵــە کــرد�ن ، ڕق لــە خــۆ، و کۆنــ�ت ، ســەخ�ت ن ســەرنجدان، تێگەیشــ�ت
انییه كانیــان وە ك هۆكارێــك بــۆ به كارهێنــا�ن مــادە  هۆشــبه رە كان ڕوون كردۆتــه وە  و دە ریانخســتووە  كــه  بــوو�ن كێشــه ی  ن لــه  توێــژە ران فاكتــه رە  خ��ی
نــدا هه یــه . بەپــ��ی ئــەم دۆزینەوانــە پســپۆڕا�ن  دە روو�ن وە ك خه مــۆكی و دڵــه ڕاوكی� لــه  دایكانــدا په یوە نــدی بــه  به كارهێنــا�ن مــادە  هۆشــبه رە كان لــه  مندا�ڵ
دا بگرێتــەوە بــۆ دەســتێوەردان،  ن جەخــت لــەوە دەكەنــەوە كــە پێویســتە بەرنامــەكا�ن خۆپارێــزی گەنجــان لــە تەمەنێــكی كەمــ�ت بــواری خۆپاراســ�ت
چونكــە ئــەو بەرنامانــەی پێــش خوێنــد�ن ئامــادە�ی گەنجــان دەكەنــە ئامانــج دەتوانــن زۆر ســەركەوتوو بــن لــە رێگریكــردن لــە بەكارهێنــا�ن مــاددە 
ن و پەرەپێــدا�ن بەرنامــەکان بــۆ ڕێگریکــردن لــە بەکارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەکان  هۆشــبەرەكان و بەكارهێنــا�ن لــە تەمــە�ن پێگەیشــتوودا. داڕشــ�ت
 Springer & ،2004( وبوونــەوە وهــۆکارە پەیوەندیــدارەکان بــەم دیاردەیــە لــە نێــو گەنجانــدا پێویســ�ت بــە تێگەیشــتنێكی دروســت هەیــە لــە ب�ڵ

.)  Herman Sambrano
ە و کحــول یەکــەم مــاددەن کــە گەنجــان دەیخۆنــەوە، پاشــان جگــەرە و کحــول بــە ڕێژەیــەكی بەرزدەخورێتــەوە، لەگــەڵ  لــە هەرێــى کوردســتان  بــ�ی
بەکارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرە نایاســاییەکا�ن ترکــە بــە دەگمــەن پێــش تاقیکردنــەوەی حەشــیش ڕوودەدات. لــە قۆناغــە ســەرەتاییەکا�ن بەکارهێنــا�ن 
ماددە هۆشبەرەکاندا، ڕەفتاری دایك و باوك زۆر گرنگە لە مەیى خواردنەوەی کحولى زۆر گەنجاندا، لە قۆناغەکا�ن دواتردا کوالێ�ت پەیوەندی 
نێــوان دایــك و بــاوك و منــداڵ گرنگــە، بەجۆرێــك گەنجــان گرنگــن بەشــدارە لــە فۆرمــەکا�ن مەترســیدارتر لــە بەکاربــردن. ئــەم جــۆرە دۆزینەوانــە 
ن لــە سروشــ�ت جموجــو�ڵ بەکاربــردن.  ەیــەك ڕەفتــار، بەهــا و هەڵوێســت بەســوودن بــۆ باشــ�ت تێگەیشــ�ت ســەبارەت بــە کاریگــەری نێــوان کــە� زنج�ی
تایبەتمەنــدی هاوشــێوە هەیــە ســەبارەت بــە ڕۆ�ڵ ڕەفتــارە تاوانبــارەکان. ڕەفتــارە تاوانبارانــە جیــاوازەکان زۆر گرنگــن لــە دەســتپێکرد�ن خواردنــەوەی 

)Litieri et al،2004،194(ن لــە دەســتپێکرد�ن مــاددە نایاســاییەکا�ن تــر ڕ ی
م ڕۆڵێــكی کــەم دەگــ�� کحولــدا، بــە�ڵ

هــۆکاری  تاکەکەســیەکان دەکــەن وەك  هــۆکارە  لــە  بــاس  مــاددە هۆشــبەرەکانەوە  بــە  ئالوودەبــوون  بــە  تیــۆرە دەرو�ن وبایۆلۆژیــەکان ســەبارەت 
ن لــە هــۆکارە  یەتییــەکان وەك هــۆکاری ســەرەكی دەخەنــە ڕوو، گۆڕانکارییــە ســەرەکییەکان بریتــ�ی ســەرەكی، لــە کاتێکــدا تیورییــەکان تــر هــۆکارە کۆمە�ڵ

یەتییــەکان لــە قۆناغــە ســەرەتاییەکان یــان هــۆکارە دەروونییــەکان لــە قۆناغــەکا�ن دواتــردا. کۆمە�ڵ
 هەیــە بــۆ دیاریکــرد�ن 

گ
دیاریکــرد�ن قۆناغــەکا�ن کەڵەکەبــوون لــە ڕەفتــارەکا�ن بەکارهێنــا�ن هــەر مادەیەکــدا کاریگــەری میتۆدۆلــۆژی و چەمــكی گرنــكی

ووی کولتــووری  ژ هــۆکارەکا�ن پەیوەســت بــەو بەکارهێنانــەو، یــان وەك هــۆکار یــان وەك دەرئەنجــام. ڕەنگــە پــەروەردەی تایبــەت ملکــە�پ بنەمــا و مــ��ی
بێــت.

ڕێکارە مەیدانیەکا�ن تویژینەوەکە
1 میتودى توێژینەوەکە

ارد�ن  ژ توێژینەو کە جۆرێكی وەسفکەر-ڕوونکردنەوەدایە و بە بەکارهێنا�ن شێوازێكی چۆنایە�ت ئەنجام دەدرێت،هەروەها هۆکاری هەڵ�ب  
ئــەم شــێوازە بــۆ چەنــد هۆکارێکــە: یەکــەم: بــە پــ��ی زانیــاری توێــژەر توێژینەوەیــەك بــەم ناونیشــانە یــان بــە شــێوەیەک توێژینەوەیــەك کــە پەیوەنــدی 
وبونــەوە مــاددە هۆشــبەرەكان لــە  نێــو گەنجانــدا( نەکــراوە وهیــچ زانیارییــەكی دیاریکــراوی پاشــخانییژ لــەو  بــە لێکۆڵینــەوە لــە )هــۆكارە كا�ن ب�ڵ
ارییــەکان،  ن ب��ی وانینــەکان،  ڕ ی

ت�� بوارەکــەدا،  لــە  تێبینییەکانیــان  و  بــە کــردار  ســەبارەت  توێــژەران  پێیەی"ڕەنگدانــەوەی  بــەو  دووەم:  نییــە.  بارەیــەوە 
لێکۆڵینــەوەکا�ن  )فێلیــک، 1388، 18(، هەروەهــا   " ن پێکدەهێــ�ن لێکدانەوەکــە  لــە  بەشــێک  داتایــەك کــە  دەبنــە  پێکهاتەکانیــان  و  هەســتەکان 
یەتییــەکان( بــە جۆرێکــن کــە پێویســتیان بــە پەیوەنــدی یەکــ�ت هەیــە لــە نێــوان  ئێســتا لــە سروشــ�ت خۆیــدا ) ئالوودەبــووان وەك نەخۆشــە کۆمە�ڵ
 و پێویســت�ی شــێوازی 

گ
توێــژەر و چاوپێکەوتنەکــەدا، بۆیــە توێــژەر هەوڵــدەدات شــێوازی توێژینــەوەی چۆنایــە�ت بەکاربــهێنێــت. )او فلیــك ( لــە گرنــكی

انەوە  ڕ ی
کردنەوە لە گ�� لێکۆڵینەوەی چۆنایە�ت و گرنگیدان پ��ی دەڵێت "لێکۆڵینەوە لە مانا دەروونییەکان و کردار و ئەزموونە ڕۆژانەکان بەقەد ب�ی

بــە پێچەوانــەی میتــۆدی  لــە میتــۆدی چۆنایەتیــدا،  یــە�ت توێــژەر  و گوتــارەکان پێویســتە" )فێلیــک هەمــان ســەرچاوە،13 ( . پەیوەنــدی کۆمە�ڵ
چەندایەتییــەوە، کــە بــە گۆڕاوێــكی تێکــدەر دەزانێــت، دیــارە بــە بەشــێک لــە مەعریفــە دادەنرێــت. عەقڵیــە�ت توێــژەر و ئەوانــەی لێکۆڵینەوەیــان 
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ۆفــە کــردن و شــیکردنەوەى زانیارییــەکان بــە  لەســەر دەکرێــت، دەکەنــە بەشــێک لــە پرۆســەی توێژینەوەکــە. ئــەم میتــۆد بریتییــە لــە کوکردنــەوە ، سرژ
ن بە ئامرازەکا�ن وەك تێبی�ن وچاوپێکەوتن و بەڵگەنامەکان  مەبەس�ت تێگەیشتنێكی قۆل و گشتگ�ی بۆ دیاردەیەكی دیاریکراو، لە ڕێگاى پشتبەس�ت
می ئــەو  ن بــە وە�ڵ اوە بــە ئامانــ�ب  گەیشــ�ت )العــزاوى ،2016 ،100( . بەمەبەســ�ت کوکردنــەوەى زانیارییــەکان  ئامــرازى چاوپێکەوتــن بەکارهێــ�ن
اوە بــە پــ��ی ئــەم ئامــرازە  پرســیارانەى کــە ئاراســتەى نموونەکــە کــراون بــۆ شــیکردنەوەى وەلامەکانیــش پشــت بــە ئامــرازى شــیکارى بابــە�ت بەســ�ت
مــەکان پۆلینکــراون بــە پــ��ی ریزبەنــد�ی پرســیارەکان بــەش لێکچــووەکان دابەشــکراونەتە ســەر چەنــد تەوەرێــكی دیاریکــراوە دواتــر شــیکردنەوەى  وە�ڵ

مــەکان ئەنجامــەکان خراونەتــەروو                                                                   بــۆ کــراوە لــە بــەر رۆشــنا�ی وە�ڵ
کۆمەڵــگا توێژینەوەکــە: كۆمەڵــگای توێژینەوەكــە، هەمــوو ئــەو تاكــە، یــان دامــەزراوە، یــان کەســا�ن پســپور  دەگرێتــەوە، كەدەكەونــە چوارچێــوەی 
بابــە�ت توێژینەوەكــەوە، بەپــ��ی ئامانــ�ب توێژینەوەكــەی توێــژەر لێكۆڵینەوەیــان لەســەر دەكات )تــركی،2006 ،110(. لــەم توێژینەوەیــەدا کۆمەڵــگاى 
توێژینەوەکــە بریتییــە لــە کەســا�ن پســپۆرى وشــارەزا کــە )کاریــان کــردوو لــە بــوارى مادەهۆشــبەرەکان( کــە )13(كــە� شــارەزا لــە بــواری مــاددە 
)6( توێــژەی كۆمەلایــە�ت و)2( بەرپــر� ڕێكخــراوی مادەهۆشــبەرەکان و)1( داواکارى  هۆشــبەرەکان کــە بریــ�ت بــوون لــە )3( پزیشــكی دەروو�ن

گشــ�ت و)1( بەرپــر� بەرێوبەرایــە�ت مادەهۆشــبەرەكان لــە هەریــى كوردســتان ئەنجامــدراوە .

2- نموونە توێژینەوەکە: 
توێــژەر پێویســتە بەرلــە دیاریكــرد�ن ئامــرازەكا�ن كۆكردنــەوەی زانیــاری دەستنیشــا�ن نموونــەی توێژینەوەكــەی بــكات تــا بزانێــت ئــەو ئامانجانــەی كــە 
لــە توێژینەوەكەیــدا هەوڵیــان بــۆدەدات ئاراســتەی چ دەســتەیەكی كۆمەڵگایــان دەكات و لەســەرچ بنەمایــەك وەریــان دەگرێــت چونكــە نائاشــكرا�ی 
و ئاڵــۆزی و كــەمی زانیــاری توێــژەر لەســەر وەرگرتــ�ن نموونــەی توێژینەوەکــەی لەوانەیــە گرفــت لەبــەردەم ئامانجەكانیــدا دروســت بــكات. لــەم 
ی وەرگرتــوە چونكــە لــە ڕێــگاى  کەســا�ن شــارەزا لــە بــوارى مــادە هۆشــبەرەکانەوە بــە  ژ توێژینەوەیــەدا توێــژەر نموونــەی توپەڵــەى بەفــرى ســەرا ولــ��ی
اون لــە  ئاســا�ن نادوزرینــەوە ئەگــەر لــە ریــگاى کەســا�ن تــر و نەبێت.هــەر بۆیــە ئــەو )13( کەســىە شــارەزایانە لــە بــوارى مــادە هۆشــبەرەکانەوە وەرگــ�ی
ا  مــەکان دەکرا.هەروەهــا بویــە لــە )13( کەســە کــە زیاتــر وەرنەگــ�ی قۆنــا�ن تاقیکردنــەوەدا کــە)9( کــەس بــوون هەســت بــە دووبــارە بوونــەوەی وە�ڵ

لــە بــەر ئــەوە بــە ئامانــج توێژینەوەکەمــان بگەیــن.

 ٣-ئامرازەکا�ن کوکردنەوەى زانیارى 
آ -چاوپێکەوتن 

یەتیــو دەوروبــەر. توێــژەر پشــت بــە چاوپێكەوتــن  چاوپێكەوتــن یەكێكــە لــە ئامــرازە گرنگــەكا�ن توێژینــەوە بــۆ كۆكردنــەوەی زانیــاری لــە ژینگــەی كۆمە�ڵ
یەتییــە  دەبەســتێت بــۆ ئاســانكاری لــە بەدەســتهێنا�ن زانیــاری ورد و بابەتــ�ی لەســەر كۆمەڵــگای توێژینەوەكــە، چاوپێكەوتــن پرۆســەیەكی كۆمە�ڵ
بەشــێوەیەكی  )Respondent(توێــژەر  لێتوێــژراوە  كــە�  دیكەشــیان  وئــەوی   )Interviewer( توێــژەر  یەكەمیــان  كەســدایە  دوو  لەنێــوان 
م دانــەوەی لى� دەكات، ئەمــە لەكاتێكــدا زیاتــر  زارەكی ڕاســتەوخۆ پرســیاری مەبەســتدار ئاراســتەی كەســە لێكۆڵراوەكــە دەكات و چــاوەڕوا�ن وە�ڵ
مــەكان  ســەركەوتن بەدەســت دەهێنێــت كــە توێــژەر كەشــێكی دەروو�ن گونجــاو بــۆ بەرامبەرەكــەی بڕەخســێنێت بــەوەی كــە لــە پاراســت�ن نهێــ�ن وە�ڵ
می پرســیارەكان بداتەوە)الحســن، 2005،93(.جــۆری ئــەو چاوپێكەوتنــەی كەلــەم توێژینەوەیــەدا  دڵنیــای بكاتــەوە بــۆ ئــەوەی وەك پێویســت وە�ڵ
بەكارهاتــوە بریــ�ت یــە لــە چاوپێكەوتــ�ن )رێكخــراو( مەبەســت لــە چاوپێكەوتنــەش بەشــێوەیەكی وورد پرســیارەكان دیــاری كــراون، توێــژەر ئــازادی 

دەداتــە لێكۆڵــراو بەمەبەســ�ت قســەكردن لەســەربابە�ت توێژینەوەكــە.
مەکان  ڵ

ب-  شیکارى وە�
اوە بەوەى کە لە شیکردنەوەى زانیارییە چونایەتییەکان بەکار   بۆخستنەروو ئەو زانیارییانەى بە دەستهاتوون ئامرازى شیکار�ی بابە�ت بەکارهێ�ن
وفەکردنیــان  ن ودانــا�ن زانیارییــەکان لــە ســەر چەنــد بابەتێــک یــان تەوەرێــكی دیاریکراودواتــر شــیکردنەوەى و سرژ یــت بــە مەبەســ�ت ڕیکخســ�ت دەهێ�ن
نێــوان  لــە  لــە ڕێــگاى تیشکخســتنە ســەر بەشــە هاوبەشــەکان دەبێــت  بابــە�ت  می پرســیارەکا�ن تویژینەوەکــە شــیکارى  پێنــاو دوزینــەوەى وە�ڵ لــە 
ىــكی خایانــدوە  دواى  زانیارییــەکان دواتــر پۆلینکردنیــان بــۆ تــەوەرەى دیــارى کراو)العدســا�ن 2017 ، 2(. کــە هــەر چاوپێکەوتــ�ن نیــو کاتژمــ��ی تــا کاتژم��ی
تۆمــار کــرد�ن دەنــگ و نوســینەوەى زانیارییــەکان بــە پــ��ی پرســیارەکا�ن تۆێژینەوەکــە پۆلێنکــراون و بــە پــ��ی ئــەو تیۆریانــە کــە باســکراوەن شــیکردنەوە 

مــەکان کــراوە . بــو وە�ڵ
خستنەڕوو و شیکردنەوەى زانیارییە مەیدانییەکا�ن توێژینەوەکە و دەرئەنجام و راسپاردەکان و سەرچاوەکا�ن توێژینەوەکە. 

یەکەم : خستنەڕوو و شیکردنەوەى زانیارییە مەیدانییەکا�ن توێژینەوەکە
دواى ئەنجامــدا�ن چاوپیکەوتــن لەگــەڵ نموونــەى توێژینەوەکــە ئــەو زانیارییانــەى کــە کوکراوانەتــەوە بــە پــ��ی پرســیارە ســەرەکىەکا�ن توێژینەوەکــە 
مەکانــدا دابــەش دەبێــت بــۆ چەنــد تەوەریــەكی  وبونــەوە مــادە هۆشــبەرەكان لــە  نێــو گەنجانــدا، لــە ئەنجامــەی وە�ڵ بــۆ دۆزینــەوەی هــۆكارە كا�ن ب�ڵ

 تــەوەرەکان رێزبەنــدى دەکریــت
گ

ســەرەكی کــە شــیکاریان بــۆ دەکرێــت، وە بــە پــ��ی گرنــكی
ا�ن و كۆمەلایەتیەکان   ن 1-هۆكاری خ��ی

یــە�ت هەیــە کــە وا لــە مــرۆڤ دەکــەن کــە لــە تەمــە�ن گەنجیــدا تــوو�ژ خــراپ بەکارهێنــا�ن مــاددە هۆشــبەرەکان ببێــت.  چەندیــن کێشــەی کۆمە�ڵ
ان و سنوورداربوو�ن پەیوەندییەكان لەگەڵ خزم  ن ان و سس�ت و لاوازی و كەمبوونەوەی پەیوەندەیەكان لە ناو خ��ی ن ازەی خ��ی وەكو تێكچوو�ن ش�ی
�  توانــا�ی و نەبــوو�ن هەســ�ت بەرپرســیارییە�ت  ، �ب ا�ن و بەهــاكا�ن ن و هــاوكاران و دراوســێیەكان، پابەندنەبــوون وگۆینــەدان بــە بنەمــاكان، دابونەرێــ�ت خــ��ی
د، و دوا  مــ��ی یەتییــەكان، بەرزبوونــەوی ڕێــژەی جیابوونــەوە ژن و  قییــە كۆمە�ڵ ئایینــە ئەخ�ڵ پابەندییــە  �  بەندوبــاری و نەمــا�ن  و دروســتبوو�ن �ب
ن پــەروەردە نەكردنیــان،  ان و بــە سەرپەرشــت بــوو�ن منــدا�ڵ ن ی لــە نێــو گەنجانــدە و هەڵەوشــانەوەی خــ��ی كەوتــ�ن كەمبوونــەوەی ڕێــژەی هاوســەرگ�ی

  . )1382،20، ان لــە رووی ئــازاری جەســتە�ی ودەروو�ن ســێكی وە )بخــ�ت ن ی خــ��ی ژ ودروســت بــوو�ن توندوتــ�ی
)هــۆکارى کۆمەلایــە�ت نەبــوو�ن خۆشەویســ�ت لەلایــەن دایــك و باوکــەوە، لەڕادەبــەدەر ســۆز و ڕێگریکــردن لــە پەرەســەند�ن ســەربەخۆ�ی تــاک، 
ان، پەیوەنــدی نەگونجــاو لــە نێــوان دایــک  ن  ســۆزداری، لەدەســتدا�ن ئەندامــا�ن خــ��ی

گ
ن، زەبــر و زەنــكی ســنووردارکرد�ن زۆر، جیــاکاری لــە نێــوان منــدا�ڵ



An  Academic  And  Scientntific  Journal Issued By  University Of Halabja (HUJ) P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360

HUJ-Volume 8, Issue 1, March 2023HUJ-Volume 8, Issue 1, March 2023 www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq125125

وبونــەوە مــاددە هۆشــبەرەكانە لــە نێــو گەنجانــدا ()) ئــا .م .توێــژەرى  ان، هــۆكارە كا�ن ب�ڵ ن و بــاوک یــان جیابوونــەوە، ئالوودەبــوو�ن ئەندامێــكی خــ��ی
) کۆمەلایــە�ت

ان بــە تایبــەت نێــوان بــاوك ودایــك، وە ململانــە بەردەوامــەكان و هەســ�ت ڕكابەرایــە�ت نێوانیــان  ن لاوازی و خــرا�پ پەیوەندییــەكا�ن نێــوان ئەندامــا�ن خــ��ی
ان وەك ژینگــە و ســەنتەرێكی گونجــاو بــۆ ژیــا�ن مــرۆڤ هەوڵــدەدات زۆربــەی  ن بــوو�ن پەیوەنــدی نەشــیاو لــە نێــوان دایــك و بــاوك و نەبــوو�ن خــ��ی

)183، 1383، انــدا بەســەر ببــات ولــەو ڕیگایــەوە پەیوەنــدی لــە گــەڵ كەســا�ن ئالــودە بــوو دروســت دەكات . )تایــ�ب ن كاتــەكا�ن لــە دەرەوەی خ��ی
ان وا دەكات كــە منداڵــەكان  ن ق یــان جیابوونــەوەی یــان مــرد�ن دایــك یــان بــاوك یــان هەردوكیــان ئەمــە دەبێتــە هــۆی هەڵوەشــانەوەی خــ��ی  )تــە�ڵ
 ) ن و نەبــوو�ن پەروردەكــە بــاش وا دەكات كــە منــداڵ تــوو�ژ مــادە هۆشــبەركان بــن.( ) د، ن ،توێــژەرى کۆمەلایــە�ت ســەرگەردان �ب سەرپەرشــت بــ�ب
ان چوارچێــوە گشــتییەكەیە كــە كــۆی ڕۆڵــە  ن لــە  پێكهێنــا�ن كەســێ�ت گەنــج و خــ��ی ان بەرپرســە  ن ، خــ��ی ا�ن ن بــە تیــۆری هەڵســوکەو�ت خــ��ی وە ئامــاژە 
انــەی كــە نەتوانێــت مامەڵەیــەكی دروســت لەگــەڵ  گەنجــدا بــكات، ئازادییــەكا�ن گەنــج ســنووردار  ن ەوە ئــەو خ��ی جیــاوازەكان فەراهــەم دەكات، لــ��ی
ان دەبێت، هەروەها  ن بكات، وەك منداڵ مامەڵە لەگەڵ گەنجدا بكات، ئەوا گەنج تو�ژ دڵەراوكی�  )قلق( ولەدەستدا�ن متمانە بەخۆی و بە خ��ی
ن لــە لایــەن دایــك وبــاوك نازپێــدا�ن زیــاد ڕەنگدانــەوەی خــرا�پ لەســەر گەنــج دەبێــت،  لەگــەڵ ئەمانەشــدا كێشــەی  جیاوازیكــرد�ن نێــوان منــدا�ڵ

انــەكان ڕۆلى�  هەیــە لــە پڕنەكــردوەی پێداویســتییەكا�ن گەنجــان كــە ئەمــەش تــرس لــە داهاتــوو دروســتدەكات )غبــاری ،1989(. ن هــەژاری خ��ی
ان لــە ڕووی دەروونیــەوە لەســەر  ن ان ناوەندێکــەى  پەروەردەیــە بــۆ منــداڵ لــەڕووی گواســتنەوەی كەلتــوورو دابونەریتەكانــەوە وكاریگــەری خــ��ی ن  )خــ��ی
انــەوە وەردەگرێــت بەتایبــە�ت شــێوازی ڕەفتاركــردن لەگەڵیــدا لــە ماڵــەوە، چونكــە بەهــاكان لــە  ن ە چونكــە ڕێــزو بەهــای خــۆی لــە خ��ی ن منــداڵ زۆر بەهــ��ی

 ) ســەرەتای تەمەنــەوە تێكــەڵ بــە كەســێ�ت مرۆڤـــ دەبــن(  )م .م، تویــژەرى کومەلایــە�ت
ان  ن ، ئیــ�ت كاریگــەری خــ��ی ن دەگەنــە تەمــە�ن هــەرزكاری و گەنــ�ب ئــەوەی منــدا�ڵ ەدا بۆمــان دەردەکەوێــت کــە گروپــە هاوتەمەنــەكان لەگــەڵ  لــ��ی
� بوونیــان و گــرو�پ هاوتەمەنەكانیــان، ئــەم  یــە�ت و شــوێ�ن نیشــتە�ب لــە ســەریان كــەم دەبێتــەوە و زیاتــر دەكەونــە ژێــر كاریگــەری ژینگــەی كۆمە�ڵ
لــە رووی  ئــەم گروپانــە  بنەماڵــەدا  نــاو خزمــان و  لــە  بــرادەران  یاریكــردن، گــروپ هاوریــان گــەڕك، گــروپ  تیــ�پ  �ن  منــدا�ڵ لــە  دێــت  پێــك  گروپــە 
یــان خۆشــبوێت و  ی قبــوڵ دەكــەن بــۆ ئــەوەی یەك�ت نزیكــن، لــەم گروپانــەدا تاكــەكان بۆچــوو�ن یەكــ�ت یەتییــە و تارادەیــەك لــە یەك�ت پێگــەی كۆمە�ڵ

ان.  ن ی بــە هەبــوو�ن هــاوری خــراپ دەبێتــە هــۆی بریــ�ن پەیوەنــدەی لــە گــەڵ ئەندامــا�ن خــ��ی كاریگەریشــیان دەبێــت لــە ســەر یەكــ�ت

2-هۆكاری تاك كە� و دەروونیەکان  
ن و بەكارهێنــا�ن دەبێتــە هــۆی  ا�ن ئامــادەن كــە مــادە هۆشــبەربەكاربێ�ن ن - هۆگریــە�ت هەندێــك كــەس لــە كۆبوونــەوەی هاوریــان یــان كۆبوونــەوەی خــ��ی
ورووژاندنیــان و بریــاری ئەزموونكــرد�ن دەدات و یەكــەم ئەزمــوون كــرد�ن زوربــەری كات ئەریــ�ن و ئیــ�ت وردە وردە دەبیتــە بەكارهێنــەری مــادەی 
ە وەرگرتــن دەكات كــە لــە كا�ت ئاســا�ی دا ئــەو جــۆرە  ژ هۆشــبەر.كاتێك كەســەكە دوای وەرگرتــ�ن مــاددە هۆشــبەرەكان هەســت بــە خــۆ�ژ و چــ�ی
هەســت لای دروســت نابێــت بۆیــە هــەوڵ دەدات بــە هــەر شــێوەیەك بێــت ڕۆژێــكی تــر لــە ژیانیــدا ئــەم هەســتە لای دروســت بێــت كــە ئەمەیــش 
چەندجــاری دووبــارە دەكاتــەوە تــا دەكاتــە قۆنــا�ن ئالودەبــون) جمالیــان، 1378((متمانــە بــە خــۆ نەبــوون هــۆكار كــە تــاك كان دەچــن  بــە لای 
مــادە هۆشــبەرەكان كاتێــك كــە نفــس زاڵ دەبێــت بەســەر عەقــل دا ئیــ�ت ئــەو متمانــەو بــاوەر بــوون لــە دەســت دەدات و گەنــج كــە پەنــا دەبــات بــە 

بەكارهێنــا�ن مــادە هۆشــبەرە( )ز، م ،دوکتــورى دەروو�ن (.   
�  لەبارەی  � ی وایە هەموو تاكێك كۆمەڵێك گریمانە دادە�ن می )دوکتورى دەروو�ن ( ئاماژە بە تێۆری زانا )باندورا( ئەدەین کە �پ بۆســەلماند�ن وە�ڵ
ئــەم گریمانانــەش  ئامانجــەكا�ن و دەرئەنجــامی، وە  بارودۆخــە جیاجیاكانــدا ئەنجامیــان دەدات و دەیگەیەنێتــە  لــە  ئــەو ڕەفتارانــەی كــە  جــۆری 
كــردن لــەلای  � ی وایــە زۆرتریــن ف��ی ای دەســت دەكەوێــت لەســەری و �پ دەكەوێتــە ســەر دەرئەنجــامی ڕەفتــارەكا�ن و تــا چ ڕادەیــەك پاداشــت و سرن
وبۆچــوون و  � و دەرئەنجــامی ڕەفتارەكانیــان بــە تایبــەت كــە مرۆڤـــ هەمیشــە كاریگــەرە بــە ب�ی تــاك لەڕێــگای تێبیــ�ن كــرد�ن ڕەفتــاری كەســا�ن تــرەوە دە�ب

.)1990، Peter، Farrow(ئاراســتەكان  و فەرمــان و هەڵســەنگاند�ن كەســا�ن تــرە
ی و نەبــوو�ن  )فشــاری زۆری دەمــارەکان ، نەبــوو�ن ئــاگاداری مــرۆڤ لــە مەترســییەکا�ن مــاددە هۆشــبەرەکان تێکچــوو�ن کەســایە�ت وەك گۆشــەگ�ی
بــۆ  چارەســەرییەکان  هاندانــە  � کێشــە،  بــە�ب ژیــان  ئەزموونکــرد�ن  ئــارەزووی  و کــەم گەشەســەندوو،  لــەرزۆك  بەخۆبــوون، کارەکتــەری  متمانــە 

بــوون و لاســاییکردنەوە( )ج،ع، د.دروو�ن (  � ڕەچەتــەی پزیشــك، ف��ی کەمکردنــەوەی ئــازار بــە�ب
هەبێــت  دەتوانێــت كاریگــەری  دەدات  ئەنجــامی  مــرۆڤ  چالاكییــەی كــە  جــۆرە كارو  ئــەو   ) د.دروو�ن  )ج،ع،  دەرو�ن  لێتوێــژراوی  بەبۆچــو�ن 
لەئــارەزووی بــۆ مــادە هۆشــبەرەكان، بەمەبەســ�ت هێوركردنــەوەی ماندووبــوو�ن جەســتە�ی و دەروو�ن كــە بــە هــۆی زۆری كارە وە تــوو�ژ دەبێــت 

بــە نموونــە لیخۆریــن ئوتومبیــل ، كار كــردن لــە كان بەردەكانــدا.

٣-هۆكاری سیا� 
ن ناو کوردستانەوە  ان و تورکیا ومادانە دەهێ�ن تا�ن ناوچەکە وەکو ئ�ی   بە بۆچو�ن بەرپر� ڕیکخراو )ئەوى ئەمرو رودەدات هەست دەکرێت و�ڵ
�  گرفــت سیاســەتەكا�ن لــەم بەشــەی كوردســتاندا،  ی كوردســتان كــە لــە گەنجــان ســەرچاوە دەگــرێ لاواز بــكات و بتــوا�ن بــە �ب ن تــا لــەو ڕێگایــەوە هــ��ی
ادە و لاواز باردێن كە بۆ بەدەســت هێنا�ن ماددە هۆشــبەرەكان ئامادەن  ەت، �ب ئ�ی �  غ�ی تووشــبووان بە ماددە هۆشــبەرەكان كەســا�ن ترســنۆك، �ب

هەمــوو چەشــنە كارێــك لــە خۆفرۆشــییەوە تــادزی و.... بكــەن()ئ،م، بەرپــر� ڕێکخــراو(
ەكا�ن ئەمــرۆی جیهــان بۆیــان دەركەوتــوە كــە بــۆ بــە  ن تــە بەهــ��ی بــازرگا�ن مــادە هۆشــبەرەكان هەمیشــە پەیوەنــدی بــە سیاســەتەوە هەیــە، وە وو�ڵ
تــا�ن  دیهێنــا�ن بەرژەوەندییــە مــرۆ�ی و ئابــووری و كولتورییــەكان دەســت بەســەرداگرت�ن ســەرچاوەی سروشــ�ت و ژێــر زەو�ی و زاڵبــوون بــە ســەر و�ڵ
یــن چیــ�ن كۆمەڵــگا كــە گەنجــان و لاوانــن بــەو مادانــەوا، یەكیــك لــە دیارتریــن  وكردنــەوەی مــادە هۆشــبەرەكان و تووشــكرد�ن چالاك�ت وابەســتەدا، ب�ڵ
وبوونــەوەی بازرگانیكــردن بــە مــاددە هۆشــبەرەكانەوەیە ناكــۆكی ناوچــە�ی  ئــەو ناوچانــەی كــە كاریگــەری لــە ســەر فاكتــەری ســیا� هەیــە لــە ســەر ب�ڵ

كاری لــە بەرزكردنــەوەی مــادە هۆشــبەرەكاندایە.  ڕەگــەزی وئــاژاوەی ناوخۆییــە کــە بــە شــێوەیەكی گشــ�ت سیاســە�ت داگــ�ی
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هەروەهــا )کارل ماركــس( لــە تیــۆری كۆمەڵگــەدا جەخــت لــە ســەر ئــەم بابەتــە دەكاتــەوە دەلیــت: كاتێــك هەنــدێ  لــە تاكــەكان خــاوە�ن ئامــرازەكا�ن 
 ، ن تەیان بــۆ پاراســت�ن پێگــەكا�ن خۆیــان و زیادكــرد�ن ســامانەكەیان بەكاردەهێــ�ن تێكی زۆریــان هەیــە، ئــەوان ئــەو دەســە�ڵ بەرهەمهێنانــن، دەســە�ڵ
ن بــۆ دەوڵەمەنــدەكان لــە ئــارادا دەبێــت كــە دەوڵەمەندتــر بــن و تێكــرای  لەبــەر ئــەوە هەركــە نایەكســان�ی ئابــووری ســەرهەڵدەدات، مەیلێــكی بەهــ��ی

یــە�ت و هەروەهــا پێگەكانیــان لــەو بونیــادەدا جۆرێــكی كاریگــەر بپارێــزن )شــارۆن، 2009 ،63(. بونیــادی كۆمە�ڵ
كــەران بازارێكیــان بــۆ فرۆشــت�ن بەرهەمەكانیــان لــە نــاو ئــەم كۆمەڵگایــەدا دامەزرانــدووە و  وبوونــەوەی ئالودەبــوون لــە كۆمەڵــگادا داگ�ی )لەگــەڵ ب�ڵ

كــەری و دەبیتــە هــۆى ســاغ کردنــەوە بەرهەمەکانیــان( ))ر.و بەرپــر� ڕێکخــراو (( �ت داگ�ی ئــەم بازاڕانــە بــە هــۆی پشتبەســتنیان بــە دەســە�ڵ

4-هۆکارى ئابوورى 
یــە�ت زەمینەیــەكی گۆنجــاوە بــۆ لادان و تــاوان بەتایبــە�ت ئالودەبــوون .بێــكاری و هــەژاری نەبــوو�ن كارو ســەرقاڵ  بێــكاری وەك دیاردەیــەكی كۆمە�ڵ
لــە گازینــۆ چایخانــە و شــوینانە  بــە كارەکەیەوەكــەوە و ئــەو كات بەتــا�ڵ كــە هەیــە�ت و نازانیــت چــوون بەســەری بەرێــت و خــۆی  بــوو�ن گەنــج 
ین و  گەلــە خانــە كان بەســەر دەبــەن و ئەمــەش باشــ�ت دەبێنیتــەوە كــە مــاددەی هۆشــبەر تێدایــە ، چونكــە زۆربــەی كاتەكانیــان لــە چایخانــەو ن�ی

ن بەكارهێنــا�ن مــادە هۆشــبەركان. بــۆ فروشــ�ت گۆنجاوتریــن شــوێنە 
بــە بۆچــو�ن لێتوێــژراو )بیــکارى و هــەژار یەکیــكی تــر لــە دەردە کۆشــندەکانە لــە کوردســتاندا دەگۆزرێــت بــە هــەزارن دەرچــووى زانکومــان هەیــە هیــچ 
ن ()) س.م.بەرپر� ڕێکخراو(( یاو گازینوکان توو�ژ مادە هۆشبەرەکان ب�ب کاریکیان نیە ئەم واى کردوو زۆربەى گەنجەکانمان روو بەکەنە کاف�ت

جیــاوازی چینایــە�ت لــە هــەر كۆمەڵگایەکــدا هەبێــت دەبێتــە هــۆی ئــەوەی زۆربــەی خەڵــ� ئــەو كۆمەڵگایــە بــە هــۆی جیــاوازی چینایــە�ت لــە بــواری 
� كــردن بــە مــادە هۆشــبەرەکانەوە بــە مەبەســ�ت بــازرگا�ن و  ئابوریــەوە وا دەكات كــە گەنجــان ئارەزویــان زیاتــر بیــت بــو بەدەســت هینــان و ئالوگورپ�ی
یەتییــەوە  �  توێژینــەوەكان كۆمەڵــگای ئەمریــكی زۆرتریــن ڕێــژەی ئالودەبــوو�ن هەیــە بــە هــۆی بــوو�ن چینــە جیــاوازەكا�ن كۆمە�ڵ بەكارهێنانیــان، بــە �پ
یەتیــش زیــاد دەكات و ڕەنگــە مــادە هۆشــبەر چارەســەرێكی گونجــاو بێــت بــۆ خەڵــ�  لــەو كۆمەڵگایــەدا، چینایــە�ت ئــەو كۆمەڵگایــە دوژمنایــە�ت كۆمە�ڵ
لــەم بوارەدا.ئــەو كاتــەی داهاتــەكان بــە شــێوەیەكی نایەكســان دابــەش دەكرێــن، هــەژاران تــا دێــت هەژارتــرو دەوڵەمەندانیــش دەوڵەمەنــ�ت دەبــن و 
ن و كەســانێك كــە ناتوانــن دژی ئــەم نادادپەروەرییــان بوەســتنەوە، هەســت بــە بێبەشــبوون دەكــەن .و ئیــ�ت  جیاوازییــە چینایەتییــەكان زیاتــر دەبــ��ی

زەمینــە خــۆش دەبێــت كــە زیاتــر ڕوو لــە مــاددە هۆشــبەرەكان بكــەن )اورنــگ، 1391 ،12(.
)هۆكاریــكی تــر ئەوەیــە كــە بەرهــەم هێنــەران هــەوڵ دەدن دەســت بكــەن بــە دابەشــكرد�ن مــادە هۆشــبەركان لــە لای ئــەو كەســانەوە كــە لــە رووی 
ماددەیــەو زور هــەژارن و هیــچ ئەزموونێــكی بــازاری كاریــان نیــە و ســەرەتا ئــەو كەســانە فــ�ی دەكــەن كــە ئالــودە بــوون و دواتــر لــە ڕێــگای ئەوانــەوە 
دەســت دەكــەن بــە دابــەش كــرد�ن مــادە هۆشــبەرەكان كــە پێویســ�ت بــە شــارەزا�ی زۆر نیــە و داهاتێــكی باشــییژ دەبێــت بــۆ ئــەو كەســانەی كــە 

هــەژارن.( ))ت، ن، توێــژەرى کۆمەلایــە�ت ((

� کرد�ن یاساكان  � بە�ج 5- لاوازی �ج
مــادە  هــەرزا�ن  و  زۆری  هــۆی  دەبێتــە  بەكارهێنــان  و  و گواســتنەوە  ن  وفروشــ�ت و كرێــن  رهەمهێنــان  بــە  قەدەغەكــرد�ن  جــدی  یاســای  نەبــوو�ن 
تانــەی كــە یاســای توندیــان هەیــە بــۆ  هۆشــبەرەكان، لاوازی و كەمتەرخەمــ�ی لایــە�ن پەیوەندیــدارەكان لــە جێبەجێكــرد�ن یاســاكان، بۆیــە ئــەو و�ڵ
تیــان كەمــ�ت تــوو�ژ دەبــن و ئامــاری تووشــبوانیان زۆر كەمــ�ت ، چونكــە یاســا یەكێــك لــە ئامــرازی  بەرەنــگار بوونــەوەی مــادە هۆشــبەرەكان، هاو�ڵ

ۆ�ڵ ئەندامــا�ن  كۆمەڵگایــە.  كۆنــ�ت
گ

هــەرە گرنــكی
)لــە پیــش ســا�ڵ 2003 لــە هەریــى کوردســتان دیــاردە ئاڵودەبــوون بــە مــادە هۆشــبەرەکان زۆر کــەم بــوو ئەویــش بــە هــۆى ئــەوە هەرکەســێک مــاد 
� بــە �ب ناکریــت و لــە ســا�ڵ 2020 هەریــى کوردســتان یاســاى  م �ب م ئیســتا یاســاکە بــەرکار بــە�ڵ هۆشــبەر بەکاربەهینایــە ئــەو لــە ســیدار دەدرا بــە�ڵ

� کردنەوە(.)) ب ،ع ، داوکارى گش�ت ((   � بە �ب م بە لاوازى چوت بواى �ب مادە هۆشبەرکان دەرکردوە بە�ڵ
لــە و شــوینەدا كــە تێــدا دەژیــت واتــە  لــە هــۆكارەكا�ن خۆوگرتــن بــە مــادە هۆشــبەرەكان بەردەســتبوو�ن و هــەرزا�ن مــادە هۆشــبەرەكانە  یەكیــك 
ۆڵ نەكــرد�ن ســنووری وشــكا�ن وئــاوى.و بــوو�ن ســنوری  ڕ

ۆڵكــردن و كۆنــ�ت ڕ
ن و كۆن�ت شــوی�ن بەرهەمهێنــان و ئاســان دەســت كەوتــن لاوازی پشــكن�ی

تــا�ن بەرهــەم هێنــەری مــادە هۆشــبەركاندا، ئەمــەش هۆكاریــكی یاریــدەدەرە بــو ئالودەبــوو�ن گەنجــان. هەروەهــا كۆچكــردن لــە  جوگرافیــا�ی لەگــەڵ و�ڵ
ن  تیــكی تــر یــان كۆچكــرد�ن ناوخــۆی لــە گۆنــدەوە بــۆ شــارە گــەورەكان هۆكاریــكی تــرە كــە گەنجــان ئالــودەی مــادە هۆشــبەرەكان بــ�ب تێكــەوە بــۆ وە�ڵ و�ڵ
ئەویــش بــە هــۆی ئــەو جیــاوازی كولتــور ئاییــ�ن و نەتەوەییــەوە كــە لــە نیــوان تاكــە كا�ن نیــو كۆمەڵــگا دروســت دەبێــت و ئــەو جیاوازیــەش وا دەكات 

كــە گەنجــان ناچاردەبــن وردە وردە رووبكەنــە كارە نایاســا�ی وخراپەكارییــەكان وەك قاچــا�ن بــە مــادە هۆشــبەرەكانەوە بكــەن.

دووەم : دەرئەنجامەکە�ن توێژینەوەکە :
بەپــ��ی ئــەو چاوپێکەوتنانــەی کــە لــەم توێژینەوەیــەدا ئەنجــام دراون، لــە کــۆى هــەر)13( چاوپێکەوتنەکــەدا هەموویــان جەختیــان لــە ســەر ئــەم 
ا�ن ، ســیا� و  ن وبونــەوەی مــاددە هۆشــبەرەكان لــە  نێــو گەنجانــدا وەکو:)هــۆکارى کۆمەلایــە�ت و خــ��ی هۆکارانــە کردووتــەوە کــە دەبێتــە هــۆى ب�ڵ
� کرد�ن  یاسا ،....هتد( کە وایە کردوو مادە هۆشبەرەکان رۆژ بە رۆژ روو لە زیادبوون بکەن و  � بە�ب ، لاوازى �ب ئابورى ، تاک کە� و دەروو�ن
�ن رابــردوو ئــەم رێژەىــە رووی لــە زیــاد بــوون بــوون کــردوە، وهۆکارکانیــش  بــە پــ��ی دوایــن ئامــاری بەریوبەریــە�ت مــادە هۆشــبەرەکان کــە بــەراورد بــە ســا�ڵ
ن و تێكچــوو�ن  ی وكوشــ�ت ژ ا�ن بــە پلــەى یەکــەم دێــت و رێــژەی تــاوان و دزی وبــە كارهێنــا�ن توندوتــ�ی ن کــە بــاس کــراون هــۆکارى کۆمــە کەلایــە�ت و خــ��ی
یژی ســیكی بۆ ســەر كەســا�ن  ان و زیاد بوو�ن ڕێژەی جیابوونەوە و سەرڵیشــێوان و ئیهمال كرد�ن منداڵ ، وە هەرەشــەیە بۆ دەســ�ت ن ازەی خ��ی شــ�ی
ان، وە دووەم هۆکاریــش ســیا�  ن دەوروبــەر و نەمــا�ن توانــای كاركــردن و دابــران لــە خوێنــدن و تیكچــوو�ن بــاری ئابــووری و بــە هــەدەردا�ن داهــا�ت خــ��ی
انــش  �ت ئ�ی ان وتوركیــا و ســوریا كــە وو�ڵ تــا�ن دراوســێیدا، وەك ئــ��ی و ئابوریــە بــە هــۆی كرانــەوەی ســنورەكا�ن هەرێــى كوردســتان بــە رووی وو�ڵ
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( كــە بــە ڕێژەیــەكی بــەر چــاو مــاددەی هۆشــبەری تێدایــە و هەرێــى كوردســتانیش ســنورێكی دورو درێــژی لــە   ئالتــو�ن
گ

تــا�ن )مانــكی یەكیكــە لــە وو�ڵ
انــدا هەیــە و ئەمیــش كــەم تــا زۆر كاریگــەری لــە ســەر گەنجــان هەبــووە لــە رووى ســیا� و بیــکار بــوو�ن گەنجــان و دانەمەزاندنیــان  �ت ئ�ی گــەل وو�ڵ
و هــۆکارى دەروو�ن و تــاک کــە� گەنجــان و حــەز و خولاییــان بــو تاقیکردنــەوە ئــەو مادانــە ونەبــوو�ن هۆشــیاری لــە ســەرکاریگەریە خراپــەکا�ن مــادە 

هۆشــبەرەکان و لاوازى یاســاى جێبەجــ��ی کــردن ئەمانــە هــۆکارى بــلاو بونــەوەى مــادە هۆشــبەرکان لــە نــاو گەنجانــدا.  
سێیەم : ڕاسپاردە

او بــۆ یارمەتیــدا�ن  1-بــو وەزارە�ت تەندروســ�ت دامەزرانــد�ن کلینیــكی ئالوودەبــوون بــە مــاددە هۆشــبەرەکان و تەرخانکــرد�ن پــارە و کارمەنــدی ڕاهێــ�ن
ئالوودەبــووا�ن مــاددە هۆشــبەرەکان.

2- بو وەزارە�ت کاروبارى کۆمەلایە�ت  رەخساند�ن زۆرترین هەلى کار بۆ گەنجان 
بــە مــاددە  و هۆشــیاریکردنەوەی گەنجــان و هــەرزەکاران ســەبارەت  وکردنــەوەی زانیــاری میدیــا�ی گشــتگ�ی ى ولاوان ب�ڵ 3-بــو وەزارە�ت رۆشــنب�ی
ە دراماکانــکان کــە تیایــدا  هۆشــبەرەکان بــە جۆرێــك کــە بەرنامەیــەكی نــووسراو و تایبــەت هەبێــت لــە پەیوەنــدی لەگــەڵ پەخــش کــرد�ن فیلــم و زنجــ�ی

ۆدەی مــاددە هۆشــبەرەکان یــان کحولیەکانــن.  کارەکتــەرە بەناوبانگــەکان گــ�ی
ن و خواردنــەوەی مــاددە کحولیــەکان بــۆ ئــەو کەســانەی کــە تەمەنیــان  4-وەزارە�ت ناوخــۆ بــەرکار کــرد�ن  یاســایەک بــۆ قەدەغەکــرد�ن کڕیــن و فرۆشــ�ت

لــە خــوار 18 ســاڵەوەیە.

سەرچاوەکان :
1سەرچاوە کوردى 

و كردنــەوەی  �ت كوردســتاندا ,دەزگای توێژینــەوەو بــ�ڵ ان و رۆژهــە�ڵ و بوونــەوەی لــە ئــ��ی 1-بــەدری ، مەهــدی، 2007 ، ماددەهۆشــبەرەكان وبــ�ڵ
موكریــا�ن ,هەولــ��ی

لــە كۆمەڵــگای كــوردی دا,  : دەربــارەی سۆســیۆلۆجیای تەمــەن و دەركەوتــەكا�ن  پــ�ی 2-ســعید، شــاهۆ ,2004 ، كۆمەڵــگای گەنــج، كۆمەڵــگای 
ڕەنــج ژمــارە )16-17، چاپخانــەی  گۆڤــاری ڕەهەنــد، 

، 3-سيوەلى،لوقمان،  2011، سێبةر تلياك ، چاپخانەى بينا�ی ، سليما�ن
4-عبدالرحیم، ئارام ، 2020ز، گەنج لە كۆمەڵگای كوردیدا، چاپخانەی نما، تاران.

 یەكەم ،چاپ فردو� ،كتابفرو�ژ محمدی سقز 
گ

 خاڵ ،بەركی
گ

5-خاڵ، شێخ محمدی ،1367 ،  فەرهەنكی
 ، اهیم ,2007 ، خووپێوەگرتن بە ماددە هۆشبەرەكان ، هەوڵ�ی ،چاپخانەی خا�ن ن ئی�ب 6-محەمەد، فائ�ی

دووەم/ سەرچاوە عەرەبیەکان
ة للنرژ و التوزيــــع و الطباعة،عمان 1-أبو جادو، صالح محمد عىی ،1998،سيكولوجية التنشئة الاجتماعية،الطبعة الاولى، دار المس�ی

وت. 2-الحسن، احسان محمد ,1991 ، الاسس العلمیە المناهج البحث الاجتما� ،الدار العربیە للموسوعات ، ب�ی
3-المهنــدی، خالــد حمــد,2013 ، المخــدرات  النفســیە وجتماعیــە واقتصادیــە �ن دول مجلــس التعــاون لــدول الخلیــج العربیــە. مركــز المعلومــات 

الجنائیــە لمكافحــە المخــد ارت لمجلــس التعــاون لــدول الخلیــج العربیــە، الدوحــە –قطــر
4-العزاوی ، سالم جاسم محمد، 2017 ، البحث الکیین �ن العلاقات العامە ، دراسە تحلیلیە، بغداد ، جامعە البغداد

5-العدسا�ن ،هبە، 2017 ، تحلیل بیانات البحث ا لنو� : کبف احلل بینایات ، دراسە تحلیلیە، بغداد ، جامعە البغداد
6-الدمرداش، عادل ،1982 ، الادمان مظاهرە و علاجه ,الكويت ,المجلس الوط�ن للثقافة و الفنون و الاداب 

7-تركی، ابراهیم محمد , 2006، دراسات �ن مناهج البحث العلى ,دار الوفا و,اسكندریە,مصر,
8-جودە ، ظاهر كلالدە و محفوظ ,1997 ، أسالیب البحث العلى �ن میدان العلوم الاداریە ، دار زهرا  ، عمان 

9-صعب، حممد مز�، 2015 ،جرائم المخدرات، بریوت، منشورات زین االحقوقیە.فهى.
وپولوجیــە(: ترجمــە والاحــرون، مركزالقــومی  10-شــارلووت سیمۆر-شــمیث ,2005 ،  موســوعە علــم الانســان )المفاهیــم والمصطلحــات الان�ڤ

جمــە، القاهــرە.  لل�ت
. 11-محمد سید ,2007 ، العولمە والشباب من منظور اجتما�, دار الوفا و لدنیا الطباعە والنرژ

یە �ن الخدمە الاجتماعیە ،مكتبە العبیكان ،الریاض ن 12-نیازی ، محمد ، عبدالمجید بن طاش ,2000 ،مصطلحات و مفاهیم انجل�ی

سەرچاوە فارسیەکان 
خانه ستاد مبارزە با مواد مخدر  . تهران: نرژ دب�ی جم محمد عى زکریا�ی 1-ابادینسكی، هووارد ,1382 ،جامعه شنا� مواد مخدر، م�ت

از: انتشارات راز:  2-احمدی، حبیب , 1377 ،.نظریه های انحرافات اجتما�، ش�ی
3-احمدی ، د. سید احمد ,1383 ،  روانشنا� نوجوانان و جوانان، چ 11، اصفهان، انتشارات مشعل

، جمال ,۱۳۸۴ ، »بهرە برداری از اطفال در جرایم مواد مخدە ر« ماهنامه دادر�، سال نهم، شمارە ۵۲، مهر و ابان 
گ

4-بیكی
ی، چ1،تهران ، انتشارات سمت   5- بهرامی ، هادی ,2004 ،  اعتیادو فرایند پیشگ�ی

ن�ت پاد 6-حسینیان،ارش , 1391 ،ماری جوانا –كندوكاری دریافتە های على ، ویرایش دوم، نرژ این�ت
، ص 58-33،  7-خالــد كریــى و همــكاران،1399 ، تجربــه زیســته ی ســو و مــصرف  مــواد مخــدر درمیــان جوانــان، فصلنامــە علــى فرهنــگ و هــ�ن

تابســتان
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ا�ن ، ترجمه هادی جلیى، چاپ دووم، تهران: نرژ 8-فلیک، اووە،1388 ، درا مدی بر تحقیق کیین

،چاپ هفتم ، تهران.  �ن 9-شفرز،برنهارد،1390 ، مبا�ن جامعەشنا� جوانان، ترجمە كرامت اللە راسخ، نرژ
10-دانش، تاج زمان ، 1384، مجرم كيست؟ جرم شنا� چيست؟ ض10، تهران ، انتشارات كيهان، 

، رسول ،1383، جامعە شنا� جوانان،انتشارات اواى نور، چاپ دوم، تهران  11- ربا�ن

فخرا�ی ،چاپ چوارەم، انتشارات واحدی. ضا م�ی 12-كلمن،ورنان،1382ش ،اعتیادچیست؟معتاد كیست،ترجمە :عل�ی
تهــران:   . رضــا�ی محمــد  ترجمــه  مخــدر.  مــواد  مــصرف  ســو و  ،نظریه هــای  والشــتاین، 1384  ســون،هلن  مولیه.پ�ی زر،  .ســ�ی دن �ب ی،  13-لیــ�ت

فرهنــگ. و  انتشــارات جامعــه 
ن سرمایە اجتما� وجرمە ،پایان نامەی كارشنا� ارشد شهید بهش�ت دانشگاە تهران. 14-مباركی ،محمد ،1388 ،برر� رابطە  ب�ی

یەی فرهیختگان، شمارە ی 47. ی، نرژ ، رضا،1368 ، اعتیاد جوانان، فرایندها و راهكارهای پیشگ�ی 15-محس�ن
16-محمدی، دك�ت عباس، 1385 ، بزهكاری نوجوانان و نظریەهای انحراف اجتما�،نرژ علم،تهران.

سێیەم:نامەى ماستەر و دوکتورا
لــە  یەتییــەكا�ن خــراپ بەكارهێنــا�ن ماددەهۆشــبەرەكان توێژینەوەیــەكی مەیدانییــە  1-كریــم ،لقمــان صالــح، 2009 ، هــۆكارو جێكەوتــە كۆمە�ڵ

پارێــزگای ســلێما�ن ئەنجــام دراوە بــە مەبەســ�ت بــە دەســت هینــا�ن پلــەی ماســتەرنامە زانکــۆی ســلیما�ن  ،بــلاو نەکراوەتــەوە
،2011، اســباب تعــاطي المــواد المخــدرة لــدى طلبــة المرحلــة الاعداديــة دراســة مةيدانيــة ، الجامعــة المســتنصرية ،كليــة  ن ، المیــاو یاســ�ی 2-الــرکا�ب

بيــة ، مجلــة العلــوم النفســية، العــد 19، البغــداد ال�ت
ن الشــباب و اثارهــا، المجلــة العربيــة للدراســات الامنيــة،  3-الهویــش، یوســف بــن محمــد، 2017، اســباب انتشــارات ظاهــرة تعــاطي المخــدرات بــ�ی

المجلــە33، العــدد70، الریــاض
4- صالــح، محمــد، 1390، بــرر� علــل گرایــش جوانــان بــە مــصرف مــواد مخــدر در شهرســتان بهشــهر، فصلنامــە روانشــنا� تربیــ�ت ، دانشــگاە 

ازادە اســلامی واحــد تنکابــن ، ســال دوم ، شــمارە چهــارم ، زمســتان ، تهــران

و�ن  چوارەم / سایت الک�ت
1-یاسای پەرلەما�ن كوردستان، روژنامەی )وقائی(، یاسای وەزار�ت وەرزش ولاوان www.kurdistan-parliament.org//   سالى�  2011-  

2020\9\15
www.kurdistan-، 2- یاســای پەرلەمــا�ن كوردســتان، روژنامــەی )وقائــی(، یاســای بەرنــگار بوونــەوەى مــاددە هۆشــبەر وکارتێــکارە عەقڵییــەکان

parliament.org//   ســالى�  2020-   11\6\2021
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